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1400/03/26 - 1400/03/25فهرست اخبار

6 اصول تغذیه مناسب براي کنکوري ها چیست؟ 08:52 ایمنا

9 نوروزي : /آزادسازي قیمت سبوس گندم به گرانی مجدد لبنیات منجر می شود 23:36 فصل تجارت

محصولات لبنی مجوز ندارد 10 با توجه به ثبات قیمت شیرخام؛/افزایش قیمت  23:28 بولتن نیوز

11 قیمت اقلام اساسی براي تابستان 1400 مشخص شد/ ستاد تنظیم بازار کجاست؟ 21:58 دیار آفتاب

محصولات لبنی مجوز ندارد 14 افزایش قیمت  19:55 مشرق

15 افزایش قیمت لبنیات مجوز ندارد اقتصاد برتر

محصولات لبنی مجوز ندارد 16 با توجه به ثبات قیمت شیرخام؛/افزایش قیمت  17:47 مهر

محصولات لبنی مجوز ندارد 17 افزایش قیمت  17:38 فصل تجارت

18 طرز تهیه حریره بادام؛ غذایی مقوي براي کودکان 17:17 ایلنا

20 بهره برداري از سه طرح تولیدي و خدماتی در شهرستان نیر 17:16 واحد مرکزي خبر

21 دل درد نوزاد را چطور درمان کنیم؟ 17:00 واحد مرکزي خبر

23 نوروزي : /آزادسازي قیمت سبوس گندم به گرانی مجدد لبنیات منجر می شود 16:38 اتحادیه طلا

24 قیمت اقلام اساسی در تابستان 1400 16:02 تجارت نیوز

محصولات لبنی مجوز ندارد 26 افزایش قیمت  بهار

27 قیمت اقلام اساسی براي تابستان مشخص شد بهار

29 مدیر جهادکشاورزي اسدآباد خبر داد/احداث 80 هکتار باغات در اراضی شیب دار اسدآباد 14:57 ایسنا

31 معاون بنیاد مسکن : /ایران در طرح هاي سرمایه گذاري روستایی پیشتاز است 14:47 ایرنا

32 برگزاري همایش حامیان رئیسی در دانشگاه تهران/ آیت االله رئیسی کشت و صنعت مغان را ب... 14:15 موج نیوز

34 مصایب آشپزي براي دیکتاتورها 13:39 فرارو

38 قیمت اقلام اساسی براي تابستان 1400 13:14 اتحادیه طلا

محصولات لبنی مجوز ندارد 40 افزایش قیمت  12:59 تجارت نیوز

41 معاون هماهنگی امور عمرانی استانداري لرستان خبرداد : /لزوم محرومیت زدایی و توجه ب... 12:48 شبستان

صنایع لبنی
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42 با حضور معاون عمران روستایی بنیاد مسکن انقلاب اسلامی/اجراي طرح توسعه پایدار منظو... 12:45 واحد مرکزي خبر

43 افتتاح تصفیه خانه فاضلاب یک واحد بزرگ دامداري 12:38 مهر

 مدیر عامل اتحادیه تعاونی فرآورده هاي لبنی : /رانت خواران به دنبال صادرات شیرخشک هستند/

افزایش قیمت

44 12:00 خبرگزاري صنایع

45 صدور اخطاریه زیست محیطی براي پنج واحد صنعتی 11:39 ایسنا

محصولات لبنی مجوز ندارد 46 افزایش قیمت  11:36 واحد مرکزي خبر

47 ماجراي مصوبات جد ید ي که گرانی به بار می آورد ! 11:27 خبر جنوب

48 سرپرست امور عشایر استان تهران : /عشایر تهران در انتخابات 1400 حضور حماسی می یابن... 11:14 ایرنا

محصولات لبنی مجوز ندارد 49 افزایش قیمت  11:02 شبکه خبر

50 افتتاح تصفیه خانه فاضلاب یک واحد بزرگ دامداري در هفته محیط زیست در اسلامشهر/ نمو... 10:48 برنا

51 عشایر استان تهران در پاي صندوق هاي راي حضور حماسی خواهند داشت 10:29 ایرنا

52 300 هزار تن دانه روغنی توسط شرکت بازرگانی دولتی ایران وارد شد 10:04 تسنیم

53 300 هزار تن دانه روغنی توسط شرکت بازرگانی دولتی ایران وارد می شود 10:04 تسنیم
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ایمنا

1400/03/26
08:52

اصول تغذیه مناسب براي کنکوري ها چیست؟

 

بسیاري از دانش آموزان روزهاي پیش از آزمون تا حد امکان به مطالعه می پردازند و تصور می کنند با خوردن غذا و استراحت ، زمان مطالعه را از دست

می دهند ، در صورتی که با تغذیه صحیح و خواب کافی می توان بازده فکري را ارتقا و با بکارگیري توصیه هایی یادگیري را بهتر و احتمال موفقیت در

آزمون ها را افزایش داد .

به گزارش خبرنگار ایمنا ، نوع تغذیه بر تقویت حافظه کنکوري ها بسیار تأثیرگذار است و پیروي از یک الگوي صحیح تغذیه اي براي کنکوري ها

لازم بوده و بر بهبود عملکرد تمام ارگان هاي بدن اثرات بسزایی دارد کنکوري ها با نزدیک شدن به کنکور نه تنها باید به فکر تقویت حافظه خود

باشند بلکه باید روش هاي کاهش استرس را نیز بشناسند تغذیه تمام روزهاي سال و همچنین خوردن صبحانه اثر قابل ملاحظه اي روي حافظه و

فراگیري دروس دارد گنجاندن کربوهیدرات هاي پیچیده مانند نان و غلات به خصوص انواع سبوس دار آنها در صبحانه موجب آزادسازي تدریجی

قند خون و ثبات نسبی آن در طول روز شده و کارایی سامانه حافظه اي را ارتقا می بخشد رعایت هرم غذایی استاندارد و همچنین استفاده از گروه

هاي غذایی متنوع و متناسب به شکل متعادل می تواند تمام نیازهاي بدن را تأمین کند برخی افراد بر این باور هستند که استفاده از مکمل ها می

تواند تأثیر بیشتري از مواد غذایی گوناگون داشته باشد ، اما این طور نیست بیشتر این مکمل ها نه تنها سودي ندارند بلکه در برخی موارد در آنها

مواد نگهدارنده به کار رفته و این امر می تواند اثرات سوءمستقیم و غیرمستقیم در فرایند یادگیري و تمرکز فرد نیز داشته باشد داوطلبان کنکوري از

همین امروز شروع کرده و عادت هاي غذایی خود را تغییر دهید مصرف مواد غذایی مفید و همچنین شیوه صحیح تغذیه نه تنها به سالم بودن شما

کمک خواهد کرد بلکه حافظه را نیز تقویت می کند علاوه بر تغذیه مناسب ، خواب خوب و مناسب نیز تأثیر قابل ملاحظه اي در کاهش اضطراب ،

افزایش تمرکز و همچنین بهبود فراگیري دارد بنابراین لازم است براي اینکه فرد در روز امتحان از تمرکز ، شادابی و هوش بیشتري برخوردار باشد ،

خواب کافی داشته باشد 

دانش آموزان کنکوري از شیوه تغذیه خود چه می گویند محمدحسین دانش آموز کنکوري رشته ریاضی است که به خبرنگار ایمنا ، می گوید : منتظر

برگزاري کنکور در هفته هاي آینده هستم ، از سال یازدهم در حال درس خواندن براي کنکور امسال هستم ، به قدري حجم درس ها و کنکورهاي

آزمایشی زیاد است که اکثر اوقات وقت صبحانه خوردن ندارم ، ناهار را هم با تأخیر می خورم .  

او در خصوص مصرف سبزي و میوه می گوید : خانواده این موارد را در نظر دارند اما به قدري استرس زمان کنکور و آینده را دارم که همه اینها

امکان غذا خوردن درست و توجه به نکات تغذیه اي و خواب کافی را از من گرفته است و به همین دلیل گاهی با مصرف قرص هاي ویتامین و

مکمل ها سعی می کنم کمبودهاي تغذیه اي را جبران کنم . پدرام دانش آموز کنکوري رشته انسانی است که به خبرنگار ایمنا ، می گوید : از ابتداي

مهرماه شروع به درس خواندن براي کنکور کردم معدلم 19 است اما در رشته انسانی حجم دروس بالاست و باید حافظه خوبی داشته باشیم به

همین دلیل بسیار نگران روز کنکور هستم که وقت کافی براي زدن تست ها داشته باشم 

این دانش آموز کنکوري ادامه می دهد : استرس بسیار زیاد ، ریزش مو ، بی خوابی و معده درد از عوارض درس خواندن هایم بوده تا حدي که این

اضطراب بی اشتهایی هم برایم به همراه داشته و کمتر میل به غذا خوردن دارم البته میوه را در زمان درس خواندن مصرف می کنم اما در کل این

روزها برنامه نامنظمی دارم و زمان غذا خوردنم با تأخیر است و توجهی به این موارد ندارم .  

کنکوري ها غذاهاي چرب و سنگین نخورند محمدحسن انتظاري رئیس دانشکده تغذیه و علوم غذایی دانشگاه علوم پزشکی اصفهان در گفت وگو با

خبرنگار ایمنا ، با اشاره به اهمیت توجه به تغذیه کنکوري ها در این ایام ، اظهار می کند : کنکوري ها یک یا دو روز مانده به کنکور نباید هیچ نوع

غذاي جدیدي بخورند ، به دلیل اینکه خوردن غذاي جدید احتمال ایجاد حساسیت ، واکنش هاي غیر طبیعی ، اسهال ،
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استفراغ و گیجی را براي فرد کنکوري دارد . وي می افزاید : افراد کنکوري اگر به میوه هاي فصل مثل توت فرنگی و زردآلو حساسیت دارند از

خوردن این میوه پرهیز کنند ، سعی کنند شب کنکور غذا را هر چه زودتر و سبک تر بخورند ، به تأخیر انداختن زمان خوردن غذا و مصرف غذاهاي

سنگین ، چرب و پر پروتئین براي کنکوري ها توصیه نمی شود 

رئیس دانشکده تغذیه و علوم غذایی دانشگاه علوم پزشکی اصفهان ، تصریح می کند : هضم غذاهاي چرب چند ساعت طول می کشد و هضم

غذاهاي پر پروتئین نیز زمان زیادي می برد و همه آب بدن را دفع می کند ، کنکوري ها می توانند براي آزمون همراه خود آب ببرند ، استرس و کم

آبی بدن تمرکز آنها را در جلسه آزمون کنکور پایین می آورد و فرد تمرکز لازم را ندارد ، بنابراین بهتر است کنکوري ها در آخرین وعده غذایی قبل

از جلسه امتحان از خوردن غذاهاي شور] ، چرب با حجم پروتئین زیاد پرهیز کنند .  

انتظاري تاکید می کند : به دلیل وجود آلرژي بهتر است کنکوري ها میوه هاي فصل را که به خوردن آن عادت دارند در هفته پایانی و روزهاي آخر

مانده به کنکور بیشتر بخورند ، خوردن میوه هایی که به آن آلرژي ندارند توصیه می شود و براي احتیاط از خوردن میوه هاي پرآب به دلیل ایجاد

حس ادرار قبل از جلسه کنکور خودداري کنند .  

این متخصص تغذیه و رژیم درمانی ، اضافه می کند : افراد حتماً وعده غذایی سبک قبل از کنکور میل کنند ، برنج بیشتر به صورت سبزي پلو ،

عدس پلو ، لوبیا پلو باشد ، در کنار مصرف نان مقداري سبزیجات هم داشته باشند به دلیل اینکه خوردن سبزیجات جلوي قند خون را می گیرد ،

وقتی افراد نان و برنج را با سبزیجات و حبوبات می خورند مثل آب برفی است که کند آزاد می شود و این روند جلوي نوسان قندخون و نوسان آب

بدن را می گیرد .  

هیچ ماده غذایی در لحظه حافظه را تقویت نمی کند وي در مورد تقویت حافظه کنکوري ها با مواد غذایی ، می گوید : خوردن هیچ ماده غذایی در

لحظه حافظه را تقویت نمی کند ، نکته حائز اهمیت اینکه اگر بدن فرد کمبودي از مواد غذایی نداشته باشد ، مثل خودرویی است که همه قطعات آن

خوب کار می کند و اگر کمبودي باشد در کار کردن خودرو اختلال ایجاد می شود ، بنابراین باید توجه به نوع تغذیه فرد کنکوري را از یک ماه قبل

از کنکور شروع کرد تا همه شش گروه مواد غذایی در رژیم غذایی کنکوري ها گنجانده شود .  

رئیس دانشکده تغذیه و علوم غذایی دانشگاه علوم پزشکی اصفهان ، اظهار می کند : کمبود ویتامین B ، ویتامین D ، E و ویتامین A در بدن در

درازمدت بر روي کارکرد حافظه فرد کنکوري تأثیر منفی می گذارد باید از قبل از گروه مواد غذایی مانند گوشت ، شیر و لبنیات (ماست و دوغ)

روزانه دو لیوان ، سبزیجات و میوه در صورتی که حساسیت ندارند حداقل روزي دو تا سه بار استفاده کنند اگر در کوتاه مدت احساس می کنند که

کمبود ویتامین ها دارند باید این کمبود را جبران کنند .  

انتظاري ، خاطرنشان می کند : بیشترین کمبودي که در کوتاه مدت می تواند مشکل ایجاد کند کمبود آهن براي دختران کنکوري است ، اگر با

دادن تست کمبود فولیکول بدن آنها اثبات شود باید کمبود آهن بدن را تأمین کنند ، فولیکول مانند ویتامین دي اگر زیر 10 باشد ، کمبود شدید آهن

و زیر 20 باشد کمبود خفیف آهن و بالاي 30 باشد بدن کمبود آهن ندارد حتی اگر فرد کم خونی داشته باشد . وي ادامه می دهد : ممکن است فرد

کم خونی داشته باشد ولی دلیل این کم خونی وابسته به مورد دیگري در بدن باشد ، باید بدانیم کم خونی افت حافظه ایجاد می کند اما در کوتاه

مدت بیشتر قند خون است که بر روي حافظه فرد کنکوري تأثیر می گذارد 

این متخصص تغذیه و رژیم درمانی ، اضافه می کند : با افت قند خون و کاهش فشار خون و کمبود آب بدن حافظه افراد کنکوري هم به درستی

کار نمی کند ، بنابراین اگر آب کافی ، قند کافی (کندجذب) و انرژي کافی در بدن وجود داشته باشد مشکل خاصی در کوتاه مدت براي کنکوري ها

پیش نمی آید ، بهتر است قبل از جلسه کنکور افرادي که دچار شک و تردید هستند به خصوص خانم ها براي مشخص شدن دلیل کم خونی بدن

یک آزمایش خون بدهند .  

لزوم پرهیز از مصرف قهوه در روزهاي آخر نزدیک کنکور رئیس دانشکده تغذیه و علوم غذایی دانشگاه علوم پزشکی اصفهان ، تصریح می کند :

برخی افراد در هفته آخر و نزدیک کنکور قهوه زیاد مصرف می کنند ، باید بدانند قهوه تأثیري بر روي حافظه فرد ندارد ، قهوه تا اندازه اي سطح

هوشیاري افراد را به طور موقت بالا می برد ، توصیه نمی شود که فردي شب کنکور با مصرف قهوه بیدار مانده و درس بخواند ،
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باید کنکوري ها باید بدانند براي کنکور شش ماه و یک سال قبل از کنکور لازم است درس خواند ، قاعده شب بیداري و درس خواندن در شب

کنکور بیشتر تأثیر منفی به دنبال دارد .  

انتظاري تاکید می کند : شب کنکور باید افراد اول شب بخوابند و استراحت کامل داشته باشند تا صبح کنکور با نشاط و سرحال به جلسه امتحان

بروند و خستگی شبانه را نداشته باشند ، قهوه باعث بی خوابی افراد می شود ، احتمال دارد شب کنکور دیر بخوابند و دو یا سه ساعت بیشتر درس

بخوانند ، اما این شب بیداري و درس خواندن اضافه در عمل سودي براي آنها ندارد . این متخصص تغذیه و رژیم درمانی ، اظهار می کند : تجربه

ثابت کرده است خوردن قهوه شب کنکور و بیدار ماندن و خستگی شبانه مضر است ، کنکوري ها اگر هم می خواهند دیرتر بخوابند و بیشتر درس

بخوانند باید این کار را دو هفته یا سه هفته قبل از کنکور انجام دهند و روزهاي آخر و شب کنکور این کار را انجام ندهند کد خبر 498894
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نوروزي : /آزادسازي قیمت سبوس گندم به گرانی مجدد لبنیات منجر می شود

فصل تجارت عضو کمیسیون کشاورزي مجلس گفت : آزادسازي قیمت سبوس گندم در شرایط کنونی منطقی نیست براي این اقدام دولت باید زیرساخت

هاي لازم را فراهم کند

فصل تجارت عضو کمیسیون کشاورزي مجلس گفت : آزادسازي قیمت سبوس گندم در شرایط کنونی منطقی نیست براي این اقدام دولت باید

زیرساخت هاي لازم را فراهم کند 

رحمت اله نوروزي عضو کمیسیون کشاورزي ، آب ، منابع طبیعی و محیط زیست مجلس شوراي اسلامی در گفت وگو با خبرنگار خبرگزاري خانه

ملت ، در خصوص تصمیم ستاد تنظیم بازار در زمینه آزادسازي قیمت سبوس گندم و تاثیر بر افزایش قیمت لبنیات ، گفت : آزادسازي قیمت سبوس

گندم در شرایط کنونی منطقی نیست براي این اقدام دولت باید زیرساخت هاي لازم را فراهم کند . نماینده مردم علی آباد در مجلس شوراي

اسلامی ، ادامه داد : در سه سال اخیر قدرت خرید کارگران ، کشاورزان ، اقشار آسیب پذیر و تحت پوشش هاي کمیته امداد امام خمینی(ره) و

سازمان بهزیستی به شدت کاهش داشته است افزایش قیمت شیر و لبنیات سلامت جامعه را با مخاطره روبه رو می کند این نماینده مردم در مجلس

شوراي اسلامی ، افزود : هزینه درمان جامعه بر عهده دولت است و به هر میزان که به سفره و تغذیه سالم جامعه توجه نشود مخارج درمان براي

دولت افزایش پیدا می کند عضو کمیسیون کشاورزي ، آب ، منابع طبیعی و محیط زیست مجلس شوراي اسلامی با تاکید بر اینکه یارانه نقدي

پرداختی به خانوارها در حال حاضر ارزشی ندارد و نمی تواند تاثیري بر سلامت داشته باشد ، عنوان کرد : آزادسازي قیمت سبوس و افزایش قیمت

شیر باعث حذف لبنیات از سفره مردم می شود / پایان پیام
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محصولات لبنی مجوز ندارد با توجه به ثبات قیمت شیرخام؛/افزایش قیمت 

محصولات لبنی تخلف است مدیر عامل اتحادیه تعاونی فرآورده هاي لبنی گفت : با توجه به ثبات قیمت شیرخام ، افزایش قیمت 

محصولات لبنی صادر نشده به گزارش بولتن نیوز ، مدیر عامل اتحادیه تعاونی فرآورده هاي لبنی با اشاره به اینکه مجوزي براي افزایش قیمت 

محصولات لبنی تخلف است علی احسان ظفري افزود : با افزایش قیمت است ، گفت : با توجه به ثبات قیمت شیرخام ، افزایش قیمت 

محصولات محصولات لبنی ، سرانه مصرف بی شک کاهش می یابد وي ادامه داد : اگر دامداران و کارخانه ها خواهان افزایش قیمت شیرخام و 

لبنی باشند ، بخشی از مصرف کنندگان را از دست می دهند چرا که در شرایط فعلی اقتصاد بخشی از دهک هاي جامعه قدرت خرید لازم براي

گرانی مجدد را ندارند ظفري با اشاره به اینکه سرانه مصرف لبنیات نسبت به متوسط دنیا پایین تر است ، بیان کرد : رانت خواران به دنبال صادرات

شیرخشک و خروج از مرزهاي کشور هستند که این امر در کنار گرانی هاي پی در پی لبنیات منجر به کاهش سفره مردم می شود به گفته وي ، با

توجه به اهمیت مصرف لبنیات از دولت فعلی و دولت آینده انتظار داریم که نگذارد سفره مردم از لبنیات کوچک شود
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قیمت اقلام اساسی براي تابستان 1400 مشخص شد/ ستاد تنظیم بازار کجاست؟

بررسی هاي خبرنگار باشگاه خبرنگاران جوان از بازارهاي اقلام اساسی ، نرخ سبد خانوار و اقلام خوراکی در تابستان 1400 را مشخص کرد

 

به گزارش دیار آفتاب به نقل از خبرنگار صنعت ، تجارت و کشاورزي گروه اقتصادي باشگاه خبرنگاران جوان ، طی روزهاي اخیر قیمت برخی اقلام

سبد مصرفی خانوار بدون مجوز ستاد تنظیم بازار در سایه نبود نظارت دستگاه هاي متولی از قیمت مصوب فراتر رفت که این آشفتگی و التهابات

قیمت در بازار ، اقشار و دهک هاي ضعیف را بیش از پیش در تامین مایحتاج خود دچار مشکل کرده است . بررسی ها از سطح بازار نشان می دهد

که قیمت برخی اقلام همچون مرغ ، گوشت ، تخم مرغ ، لبنیات و میوه از نرخ مصوب و قانونی خود فراتر رفته است ، درحالیکه با وعده وعیدهاي

مسئولان مردم انتظار داشتند آب از آب تکان نخورد گزارش هاي میدانی از مغازه و فروشگاه سطح شهر حاکی از آن است که قیمت هر کیلو مرغ

30 تا 32 هزار تومان ، شقه گوسفندي 140 تا 160 هزار تومان ، شقه گوساله 130 تا 150 هزار تومان و هر شانه تخم مرغ 36 هزار تومان است 

همچنین قیمت هر کیلو برنج 35 تا 44 هزار تومان ، برنج هندي 23 تا 26 هزار تومان ، لپه 43 تا 47 هزار تومان ، عدس 32 تا 35 هزار تومان ،

لوبیا چیتی 37 تا 39 هزار تومان ، نخود 40 تا 43 هزار تومان ، لوبیا قرمز 37 تا 38 هزار تومان ، شکر 15 تا 20 هزار تومان ، قند18 تا 20 هزار

تومان و هر حلب روغن 5 کیلویی 92 تا 150 هزار تومان است . فراهانی یکی از فروشندگان مواد غذایی شرق تهران در گفت و گو با خبرنگار

صنعت ، تجارت و کشاورزي با اشاره به نوسان قیمت اقلام اساسی در بازار اظهار کرد : طی هفته هاي اخیر قیمت برخی اقلام همچون برنج ، شکر

، قند و حبوبات با التهاباتی در بازار روبرو شد که همین امر منجر به رکود و کسادي بازار شده است وي افزود : در حال حاضر تامین برخی کالاها با

مشکلاتی روبرو شده است چرا که همانند گذشته دلالان و واسطه ها با احتکار درانبارها بدنبال افزایش کاذب قیمت هستند 

حال به سراغ مسئولان ذي ربط می رویم تا از آخرین وضعیت بازار اقلام اساسی و دلایل عرضه کالا بالاتر از نرخ مصوب با خبر شویم : مجوزي

محصولات لبنی نداریم علی احسان ظفري مدیر عامل اتحادیه تعاونی فرآورده هاي لبنی در گفت و گو با خبرنگار صنعت ، براي افزایش قیمت 

محصولات لبنی صادر نشده است ، اظهار کرد : با توجه به تجارت و کشاورزي باشگاه خبرنگاران جوان ، به اینکه مجوزي براي افزایش قیمت 

محصولات لبنی ، سرانه مصرف بی شک محصولات لبنی تخلف است . وي افزود : با افزایش قیمت  ثبات قیمت شیرخام ، افزایش قیمت 

محصولات لبنی باشند ، بخشی از مصرف کنندگان کاهش می یابد ظفري ادامه داد : اگر دامداران و کارخانه ها خواهان افزایش قیمت شیرخام و 

را از دست می دهند چرا که در شرایط فعلی اقتصاد بخشی از دهک هاي جامعه قدرت خرید لازم براي گرانی مجدد را ندارند این مقام مسئول با

اشاره به اینکه سرانه مصرف لبنیات نسبت به متوسط دنیا پایین تر است ، بیان کرد : رانت خواران به دنبال صادرات شیرخشک و خروج از مرزهاي

کشور هستند که این امر در کنار گرانی هاي پی در پی لبنیات منجر به کاهش سفره مردم می شود به گفته وي ، با توجه به اهمیت مصرف لبنیات

از دولت فعلی و دولت آینده انتظار داریم که نگذارد سفره مردم از لبنیات کوچک شود 

نرخ هر کیلو گوشت گوسفند 110 هزار تومان منصور پوریان رئیس شوراي تامین کنندگام دام در گفت و گو با خبرنگار صنعت ، تجارت و کشاورزي

باشگاه خبرنگاران جوان ، با اشاره به اینکه گرانی گوشت ارتباطی به دامدار ندارد ، اظهار کرد : علی رغم ازدیاد عرضه دام و افت محسوس قیمت ،

نرخ گوشت در مغازه ها بالاست که ارتباطی به دامدار ندارد .

11

http://cl.payeshmedia.ir/ShowBultanNewsItem.aspx?newsId=14139688


1400/03/26 - 1400/03/25گزیده اخبار و رویدادها - پگاه

ادامه خبر صفحه قبل 
[ 2 ]

دیار آفتاب

1400/03/25
21:58

وي قیمت کنونی هر کیلو دام سبک را 50 تا 52 هزار تومان و دام سنگین 48 تا 49 هزار تومان اعلام کرد و افزود : در حال حاضر قیمت هر کیلو

لاشه گوساله در عمده فروشی ها 92 هزار تومان و لاشه گوسفند 105 تا 110 هزار تومان است پوریان ادامه داد : با توجه به کمبود نقدینگی براي

تامین نهاده دامی ، دامداران با زیان دام خود را عرضه می کنند که با استمرار این روند دامداران زیادي از چرخه تولید خارج می شوند رئیس شوراي

تامین کنندگان دام درباره آینده بازار گوشت بیان کرد : علی رغم ازدیاد جمعیت دام و میزان بالاي تولید گوشت در کشور ، مشکلات متعددي سد راه

دامداران است که تزریق نقدینگی به واحدهاي دامداري راه حل مناسبی براي رفع بحران فعلی است ، در غیراین صورت آینده روشنی پیش روي

تولید نیست 

عرضه مرغ بالاتر از 30 هزار تومان تخلف است برومند چهار آیین رئیس هیئت مدیره شرکت تعاونی مادر تخصصی توسعه صنعت طیور کشور در

گفت و گو با خبرنگار صنعت ، تجارت و کشاورزي باشگاه خبرنگاران جوان ، درباره آخرین تحولات بازار مرغ اظهار کرد : اکنون قیمت تمام شده هر

کیلو مرغ زنده درب مرغداري 21 هزار تومان است که با احتساب 25 درصد افت لاشه و هزینه هاي عمده فروشی و خرده فروشی ، نرخ لاشه آماده

طباخی به 30 هزار تومان می رسد ، هر چند نرخ مصوب 24 هزار و 900 تومان است . وي افزایش قیمت تقاضا براي خرید مرغ و کاهش قدرت

خرید خانوار براي خرید دیگر محصولات پروتئینی را از دیگر علت هاي اصلی گرانی بر بازار مرغ اعلام کرد چهارآیین ادامه داد : با توجه به گرماي

هوا ناشی از شرایط خشکسالی ، در ماه هاي تیر و مرداد وزن هر قطعه مرغ 250 تا 300 گرم کاهش می یابد که این امر به معناي کمبود 30 تا 35

هزار تنی عرضه است که این امر در کنار افزایش تقاضا منجر به نوسان قیمت مرغ در بازار خواهد شد این مقام مسئول عرضه مرغ بالاتر از نرخ 30

هزار تومان را گرانفروشی دانست و گفت : با توجه به قیمت مولفه هاي تولید و نرخ تمام شده ، در شرایط فعلی عرضه مرغ بالاتر از 30 هزار تومان

گرانفروشی است ، اما طی ماه هاي آتی با کمبود عرضه ناشی از کاهش وزن گیري ، قیمت افزایش خواهد یافت 

قیمت هر کیلو تخم مرغ 15 هزار و 400 تومان ناصر نبی پور رئیس هیئت مدیره اتحادیه مرغ تخم گذار استان تهران در گفت و گو با خبرنگار

صنعت ، تجارت و کشاورزي باشگاه خبرنگاران جوان ، از ثبات قیمت تخم مرغ طی 10 روز گذشته در بازار خبر داد و گفت : هم اکنون قیمت هر

کیلو تخم مرغ درب مرغداري 15 هزار و 300 تا 15 هزار و 400 تومان معادل شانه اي حداکثر 31 هزار تومان است . وي افزود : با توجه به گرانی

نهاده هاي دامی و ارسال مرغ بالاي 90 هفته به کشتارگاه ناشی از عدم تخصیص نهاده ، تولید تا حدودي کاهش یافته است نبی پور با اشاره به

آینده بازار تخم مرغ بیان کرد : طی ماه هاي تیر و مرداد جوجه ریزي افزایش می یابد که با این وجود قیمت تخم مرغ در ماه هاي آذر و دي کاهش

می یابد رئیس هیئت مدیره اتحادیه مرغ تخم گذار با اشاره به اینکه نیازي به واردات تخم مرغ نداریم ، بیان کرد : علی رغم کاهش تولید ناشی از

افت جوجه ریزي ماه هاي قبل ، اما میزان تولید جوابگوي نیاز داخل است که با این وجود مشکلی در تامین تولید تخم مرغ نداریم 

افزایش هزینه هاي تولید و تورم علت اصلی گرانی میوه اسداله کارگر رئیس اتحادیه میوه و سبزي تهران در گفت و گو با خبرنگار صنعت ، تجارت و

کشاورزي باشگاه خبرنگاران جوان ، با اشاره به اینکه گرانی میوه ارتباطی به تولیدکننده ندارد ، اظهار کرد : با توجه به گرانی جعبه ، بذر ، کود ، سم ،

هزینه هاي کارگري و تورم قیمت میوه دچار نوساناتی شده است . وي افزود : با توجه به تورم بالاي حاکم بر اقتصاد ، بازار میوه بیگانه از دیگر

کالاها نیست چرا که این موضوع بر هزینه هاي تولید تاثیر گذاشته است که نوسان فعلی قیمت میوه نسبت به سال هاي قبل ارتباطی به تولیدکننده

ندارد هر چند برخی اوقات واسطه گري و دلال بازي هم بر نوسان قیمت در بازار دامن می زند کارگر در پایان تصریح کرد : با ورود میوه هاي

نوبرانه قیمت به طور مقطعی بالاست که با گذشت چند روز از زمان عرضه مجدد کاهش می یابد به طوریکه در برخی مواقع جوابگوي هزینه هاي

تولید نیست 

با وجود وعده مسئولان مبنی بر ثبات و آرامش بازار ، اما قیمت برخی اقلام همچون لبنیات ، میوه ، مرغ ،
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گوشت و تخم مرغ بالاتر از نرخ مصوب عرضه می شود که این امر خانوارها را در تامین مایحتاج خود دچار مشکل کرده است که انتظار می رود

دستگاه هاي مسئول با اعمال نظارت دقیق از گرانفروشی جلوگیري کنند چرا که ستاد تنظیم بازار مجوزي براي افزایش قیمت ها صادر نکرده است .

انتهاي پیام/
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مشرق
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19:55

محصولات لبنی مجوز ندارد افزایش قیمت 

 

محصولات لبنی صادر نشده است ، گفت : با توجه به ثبات مدیر عامل اتحادیه تعاونی فرآورده هاي لبنی با اشاره به اینکه مجوزي براي افزایش قیمت 

محصولات لبنی تخلف است . قیمت شیرخام ، افزایش قیمت 

محصولات لبنی صادر نشده است ، به گزارش مشرق ، مدیر عامل اتحادیه تعاونی فرآورده هاي لبنی با اشاره به اینکه مجوزي براي افزایش قیمت 

محصولات لبنی محصولات لبنی تخلف است علی احسان ظفري افزود : با افزایش قیمت  گفت : با توجه به ثبات قیمت شیرخام ، افزایش قیمت 

محصولات لبنی باشند ، ، سرانه مصرف بی شک کاهش می یابد وي ادامه داد : اگر دامداران و کارخانه ها خواهان افزایش قیمت شیرخام و 

بخشی از مصرف کنندگان را از دست می دهند چرا که در شرایط فعلی اقتصاد بخشی از دهک هاي جامعه قدرت خرید لازم براي گرانی مجدد را

ندارند ظفري با اشاره به اینکه سرانه مصرف لبنیات نسبت به متوسط دنیا پایین تر است ، بیان کرد : رانت خواران به دنبال صادرات شیرخشک و

خروج از مرزهاي کشور هستند که این امر در کنار گرانی هاي پی در پی لبنیات منجر به کاهش سفره مردم می شود به گفته وي ، با توجه به

اهمیت مصرف لبنیات از دولت فعلی و دولت آینده انتظار داریم که نگذارد سفره مردم از لبنیات کوچک شود
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اقتصاد برتر

1400/03/25
افزایش قیمت لبنیات مجوز ندارد

 

محصولات لبنی صادر نشده است ، با توجه به ثبات اقتصاد برترمدیر عامل اتحادیه تعاونی فرآورده هاي لبنی اعلام کرد : مجوزي براي افزایش قیمت 

محصولات لبنی تخلف است. قیمت شیرخام ، افزایش قیمت 

محصولات لبنی صادر نشده است ، با توجه به اقتصاد برترمدیر عامل اتحادیه تعاونی فرآورده هاي لبنی اعلام کرد : مجوزي براي افزایش قیمت 

محصولات لبنی تخلف است  ثبات قیمت شیرخام ، افزایش قیمت 

تهران اقتصادبرتر – 25 خرداد 1400به گزارش #اقتصادبرتر به نقل از صدا و سیما ، علی احسان ظفري مدیر عامل اتحادیه تعاونی فرآورده هاي

محصولات لبنی صادر نشده است ، گفت : با توجه به ثبات قیمت شیرخام ، افزایش قیمت لبنی با اشاره به اینکه مجوزي براي افزایش قیمت 

محصولات لبنی ، سرانه مصرف بی شک کاهش می یابد مدیر عامل اتحادیه تعاونی فرآورده محصولات لبنی تخلف است . با افزایش قیمت 

محصولات لبنی باشند ، بخشی از مصرف کنندگان را از دست هاي لبنی ادامه داد : اگر دامداران و کارخانه ها خواهان افزایش قیمت شیرخام و 

می دهند چرا که در شرایط فعلی اقتصاد بخشی از دهک هاي جامعه قدرت خرید لازم براي گرانی مجدد را ندارند ظفري با اشاره به اینکه سرانه

مصرف لبنیات نسبت به متوسط دنیا پایین تر است ، بیان کرد : رانت خواران به دنبال صادرات شیرخشک و خروج از مرزهاي کشور هستند که این

امر در کنار گرانی هاي پی در پی لبنیات منجر به کاهش سفره مردم می شود با توجه به اهمیت مصرف لبنیات از دولت فعلی و دولت آینده انتظار

داریم که نگذارد سفره مردم از لبنیات کوچک شود
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مهر

1400/03/25
17:47

محصولات لبنی مجوز ندارد با توجه به ثبات قیمت شیرخام؛/افزایش قیمت 

 

محصولات لبنی صادر نشده است ، گفت : با توجه به ثبات مدیر عامل اتحادیه تعاونی فرآورده هاي لبنی با اشاره به اینکه مجوزي براي افزایش قیمت 

محصولات لبنی تخلف است . قیمت شیرخام ، افزایش قیمت 

به گزارش خبرگزاري مهر به نقل از صدا و سیما ، مدیر عامل اتحادیه تعاونی فرآورده هاي لبنی با اشاره به اینکه مجوزي براي افزایش قیمت

محصولات لبنی تخلف است علی احسان ظفري محصولات لبنی صادر نشده است ، گفت : با توجه به ثبات قیمت شیرخام ، افزایش قیمت 

محصولات لبنی ، سرانه مصرف بی شک کاهش می یابد وي ادامه داد : اگر دامداران و کارخانه ها خواهان افزایش قیمت افزود : با افزایش قیمت 

محصولات لبنی باشند ، بخشی از مصرف کنندگان را از دست می دهند چرا که در شرایط فعلی اقتصاد بخشی از دهک هاي جامعه شیرخام و 

قدرت خرید لازم براي گرانی مجدد را ندارند ظفري با اشاره به اینکه سرانه مصرف لبنیات نسبت به متوسط دنیا پایین تر است ، بیان کرد : رانت

خواران به دنبال صادرات شیرخشک و خروج از مرزهاي کشور هستند که این امر در کنار گرانی هاي پی در پی لبنیات منجر به کاهش سفره مردم

می شود به گفته وي ، با توجه به اهمیت مصرف لبنیات از دولت فعلی و دولت آینده انتظار داریم که نگذارد سفره مردم از لبنیات کوچک شود
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فصل تجارت

1400/03/25
17:38

محصولات لبنی مجوز ندارد افزایش قیمت 

 

محصولات لبنی صادر نشده است ، گفت : با فصل تجارت مدیر عامل اتحادیه تعاونی فرآورده هاي لبنی با اشاره به اینکه مجوزي براي افزایش قیمت 

محصولات لبنی تخلف است. توجه به ثبات قیمت شیرخام ، افزایش قیمت 

محصولات لبنی صادر نشده است ، گفت فصل تجارت مدیر عامل اتحادیه تعاونی فرآورده هاي لبنی با اشاره به اینکه مجوزي براي افزایش قیمت 

محصولات لبنی تخلف است به گزارش فصل تجارت به نقل از صدا و سیما ، مدیر عامل اتحادیه : با توجه به ثبات قیمت شیرخام ، افزایش قیمت 

محصولات لبنی صادر نشده است ، گفت : با توجه به ثبات قیمت شیرخام تعاونی فرآورده هاي لبنی با اشاره به اینکه مجوزي براي افزایش قیمت 

محصولات لبنی ، سرانه مصرف بی شک کاهش می محصولات لبنی تخلف است علی احسان ظفري افزود : با افزایش قیمت  ، افزایش قیمت 

محصولات لبنی باشند ، بخشی از مصرف کنندگان را از دست می یابد وي ادامه داد : اگر دامداران و کارخانه ها خواهان افزایش قیمت شیرخام و 

دهند چرا که در شرایط فعلی اقتصاد بخشی از دهک هاي جامعه قدرت خرید لازم براي گرانی مجدد را ندارند ظفري با اشاره به اینکه سرانه مصرف

لبنیات نسبت به متوسط دنیا پایین تر است ، بیان کرد : رانت خواران به دنبال صادرات شیرخشک و خروج از مرزهاي کشور هستند که این امر در

کنار گرانی هاي پی در پی لبنیات منجر به کاهش سفره مردم می شود به گفته وي ، با توجه به اهمیت مصرف لبنیات از دولت فعلی و دولت آینده

انتظار داریم که نگذارد سفره مردم از لبنیات کوچک شود
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طرز تهیه حریره بادام؛ غذایی مقوي براي کودکان

حریره بادام یکی از غذاهاي مقوي و سنتی ایرانی است که به رشد جسمی و ذهنی کودك کمک خوبی می کند در این مطلب با طرز تهیه و نکات

کلیدي درست کردن حریره بادام آشنا می شوید

حریره بادام یکی از غذاهاي مقوي و سنتی ایرانی است که به رشد جسمی و ذهنی کودك کمک خوبی می کند در این مطلب با طرز تهیه و نکات

کلیدي درست کردن حریره بادام آشنا می شوید به گزارش ایلنا ، یکی از دغدغه هاي مهم کسانی که نوزاد شیرخوار دارند این است که پس از

رسیدن نوزاد به شش ماهگی که زمان خوردن غذاهاي کمکی است چه غذاهایی را در رژیم غذایی کودك قرار دهند تا علاوه بر راحتی هضم ،

ارزش غذایی بالا نیز داشته باشد یکی از غذاهاي مقوي و سنتی ایرانی که به رشد جسمی و ذهنی کودك کمک خوبی می کند حریره بادام است

دلیل اینکه چرا حریره بادام براي نوزاد توصیه می شود این است : از آنجا که بادام پایه اصلی این غذاست و به آن فرنی بادام نیز گفته می شود

خواص فراوان دارد و منبع غنی از ویتامین ها و مواد معدنی است بادام سرشار از ویتامین E است که خوب می دانیم در عملکرد مغز موثر است ،

منبعی غنی از کلسیم ، پتاسیم ، آهنم ، منگنز و است و علاوه بر این ها براي رشد و استحکام استخوان و نیز جلوگیري از پوکی و نرمی استخوان

مفید است حریره بادام به اصطلاح بنیه کودك را قوي می سازد و انرژي بدن را بالا می برد و چاق کننده نیز است این غذاي کمکی خوشمزه از نظر

طب سنتی نیز داراي ارزش غذایی فراوان است ، از این رو خوردن حریره بادام براي بزرگسالان و جلوگیري از مشکلات استخوانی در کهنسالی هم

مناسب دانسته شده در گذشته که غذاهاي آماده کمتر بوده فرنی بادام را به عنوان غذاي کمکی به کودك می دادند به غیر از غذاي کودك این غذا

براي بزرگسالان و افرادي که در معرض پوکی استخوان هستند فوق العاده است بنابراین این غذا را در رژیم غذایی تان به عنوان عصرانه میل کنید

در ادامه به طرز تهیه حریره بادام خواهیم پرداخت مواد لازم براي تهیه حریره بادام بادام شش عدد شیر پرچرب نصف پیمانه (بهتر است در درست

شیر پاستوریزه استفاده نکنید زیرا نوزاد تا یک سالگی مجاز به استفاده از شیر گاو نیست به جاي شیر از آب استفاده کنید ) آرد کردن حریره بادام از 

برنج یک قاشق غذاخوري شکر به مقدار لازم آب به مقدار لازم طرز تهیه آرد برنج خانگی براي تهیه آرد برنج خانگی نیاز به برنج نیم دانه ایرانی

داریم ابتدا برنج را کاملا می شویید ، بطوري که آب برنج نباید اصلا زرد باشد ، بعد به مدت 24 ساعت برنج را می خیسانید ، سپس برنج را آبکشی

کرده و روي پارچه تمیز پهن کنید تا کمی رطوبت آن کمتر شود ، مراقب باشید نباید برنج کاملا خشک باشد بین 3 تا 4 ساعت به همین صورت

برنج را بگذارید تا خشک شود سپس برنج نیمه مرطوب را در آسیاب برقی گذاشته و پودر پودر کنید ، سپس آرد برنج را در یک سینی ریخته بگذارید

خشک شود ، از نور آفتاب براي این کار استفاده نکنید به یاد داشته باشید تا دو ماه قابل استفاده در یخچال است و می توانید یکی دوبار از صافی رد

کنید و الک کنید تا آرد برنج یکدست شود طرز تهیه حریره بادام ► مرحله اول براي شروع بادام ها را با نصف لیوان آب داخل یک قابلمه روي

حرارت ملایم قرار دهید تا آب به جوش آید بعد از جوش آمدن آب حدود 40 ثانیه صبر کنید و بعد قابلمه را از روي حرارت بردارید بادام ها را با آب

سرد آبکشی
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کنید ► مرحله دوم پوست آن ها را بگیرید و همراه شکر و 5 قاشق آب داخل مخلوط کن برقی بریزید تا کاملا یکدست شده و شبیه شیر شود

مخلوط را داخل یک قابلمه کوچک بریزید و روي حرارت قرار دهید شیر را هم اضافه کنید و روي حرارت حریره را مرتب هم بزنید آرد برنج را در

شیر حل کنید و آنقدر به همزدن ادامه دهید تا غلظت حریره مثل ماست شود ► مرحله سوم قابلمه را از روي حرارت بردارید و صبر کنید تا حریره

خنک شود نکات کلیدي تهیه حریره بادام اگر این غذا را براي افراد بزرگسال تهیه می کنید می توانید یک عدد چوب دارچین را داخل شیر بیندازید

تا عطر خوبی به غذا بدهد اگر دوست ندارید شکر استفاده کنید ، پس از آماده شدن غذا را با عسل میل کنید (دقت کنید براي نوزاد نمی توانیم عسل

استفاده کنیم ) براي تهیه حریره بادام با نشاسته می توان هم از نشاسته گل و هم نشاسته ذرت استفاده کرد نشاسته گل را با کمی شیر یا آب

مخلوط کنید تا نرم شود و بعد در غذا به کار ببرید منابع : کتاب کاله
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واحد مرکزي خبر
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بهره برداري از سه طرح تولیدي و خدماتی در شهرستان نیر

 

به گزارش خبرگزاري صدا و سیماي مرکز اردبیل؛ استاندار اردبیل با سفر به شهرستان نیر چند طرح سرمایه گذاري را افتتاح و علاوه بر بازدید از طرح

هاي گردشگري و ساختمان درحال احداث ستاد فرماندهی نیروي انتظامی ، کلنگ احداث مدرسه 12 کلاسه در شهر نیر را به زمین زد.

به گزارش خبرگزاري صدا و سیماي مرکز اردبیل؛ استاندار اردبیل با سفر به شهرستان نیر چند طرح سرمایه گذاري را افتتاح و علاوه بر بازدید از

طرح هاي گردشگري و ساختمان درحال احداث ستاد فرماندهی نیروي انتظامی ، کلنگ احداث مدرسه 12 کلاسه در شهر نیر را به زمین زد بهنام

جو استاندار اردبیل در بدو ورود به شهرستان نیر با حضور در مزرعه پرورش ماهی مهر این طرح را مورد افتتاح قرار دادمزرعه پرورش ماهی مهر با

ظرفیت 90 تن تولید پرورش ماهی قزل آلا و با اشتغالزایی 9 نفر و با سرمایه گذاري 3 میلیارد تومان احداث و مورد افتتاح قرار گرفت سپس با حضور

در ناحیه صنعتی نیر کارخانه تولید تیرچه پیش تنیده ارس ایرانیان را افتتاح کرد این کارخانه با سرمایه گذاري 10 میلیارد تومان و اشتغالزایی 22 نفر

در دو شیفت کاري توسط سرمایه گذار بخش خصوصی احداث و مورد افتتاح قرار گرفت استاندار اردبیل سپس مجموعه پذیرایی قصر یاقوت را مورد

افتتاح قرار داد این مجموعه با سرمایه گذاري 10 میلیارد تومان و با ظرفیت 800 نفر میهمان و با اشتغالزایی 15 نفر توسط بخش خصوصی احداث و

مورد افتتاح قرار گرفت کد ویدیو دانلود فیلم اصلی بهره برداري از سه طرح تولیدي و خدماتی در شهرستان نیر بهنام جو در ادامه سفر خود کلنگ

احداث مدرسه 12 کلاسه در شهر نیر را به زمین زد براي احداث این مدرسه 6 میلیارد تومان اعتبار اختصاص یافته است استاندار اردبیل در ادامه از

منطقه توریستی بولاغلار و نوالار نیر بازدید کرد و براي محوطه سازي استخر منطقه نمونه گردشگري نولار 3 میلیارد تومان اعتبار تخصیص داد

وي سپس از بزرگترین و مدرترین آبدرمانی در حال احداث مروارید آزادي نیر در دهکده توریستی سبلان و ساختمان در حال احداث ستاد فرماندهی

نیروي انتظامی شهرستان نیر هم بازدید کرد سپس مسئولان با حضور در فرمانداري نیر در جلسه اقتصاد مقاومتی حضور یافتند در این جلسه بهنام

جو استاندار اردبیل با اشاره به اهمیت رفع موانع تولید و سرمایه گذاري در استان از راکد بودن دو واحد صنعتی در شهرستان نیر خبر داد و گفت :

بزودي موانع تولید این کارخانه هاي راکد در شهرستان مرتفع خواهند شد و به چرخه تولید خواهند رسید وي در ادامه افزود : در ناحیه صنعتی نیر

اکنون 55 قطعه زمین واگذاري شده که 3 سال قبل یک واحد واگذار شده بود استاندار اردبیل به تعداد بیکاران شهرستان هم اشاره کردو گفت : طی

آماري که گرفته شده 115 نفر بیکار ثبت نام کرده اند که اگر دو واحد راکد تسنیم نوش و کارخانه لبنیات آچاك راه اندازي شوند شهرستان نیر دیگر

بیکار به خود نخواهد دید طبق آمار ذکر شده و این کارخانه نیز بزودي راه اندازي می شوند استاندار اردبیل از تحویل منطقه نمونه گردشگري

سقزچی به سرمایه گذار جدید هم خبر داد و گفت : عملیات پروژه پایاب سد سرخاب تا دو ماه آینده تکمیل خواهد شد
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دل درد نوزاد را چطور درمان کنیم؟

 

به گزارش گروه وبگردي خبرگزاري صدا و سیما ، به عنوان مادر ، می دانید وقتی کودك به طور پیوسته گریه می کند ، چقدر این مساله نگران کننده

است؛ و بدترین احساس ، درماندگی است و زمانی اتفاق می افتد که نمی دانید چگونه دردي را که احساس می کند تسکین دهید و یا اینکه چرا در وهله

اول گریه می کند.

به گزارش گروه وبگردي خبرگزاري صدا و سیما ، به عنوان مادر ، می دانید وقتی کودك به طور پیوسته گریه می کند ، چقدر این مساله نگران

کننده است؛ و بدترین احساس ، درماندگی است و زمانی اتفاق می افتد که نمی دانید چگونه دردي را که احساس می کند تسکین دهید و یا اینکه

چرا در وهله اول گریه می کند در بسیاري از موارد ، دلیل ممکن است دل درد باشد درد معده ، مشکل رایج در کودکان است سیستم هاي گوارشی

آن ها هنوز به غذاي جامد / مایع عادت ندارد بنابراین ممکن است اغلب مشکلاتی نظیر گاز ، رفلاکس ، اسیدیته ، اسهال ، استفراغ و یبوست را

تجربه کنند اگرچه این مشکل کوچک سلامتی براي بزرگسالان است ، اما باعث ناراحتی زیادي براي نوزادان می شود بنابراین باید به اندازه کافی از

آن مراقبت شود علل شایع دل درد نوزاد پیش از پرداختن به نسخه هاي خوراکی و خانگی بهتر است در این بخش به بررسی علل انواع دل درد

نوزاد بپردازیم؛ ممکن است دلایل زیادي براي دل درد وجود داشته باشد بعضی از دل درد ها ممکن است ملایم باشد و بدون درمان التیام یابد در

حالی که برخی ممکن است به مداخله پزشکی نیاز داشته باشند 1 گاز ها درد ناشی از گاز ها تقریبا همه کودکان را در برخی از نقاط تحت تاثیر قرار

می دهد ، چه از شیر مادر تغذیه شوند یا با شیشه شیر بخورند این بیماري به ویژه در کودکان بین 1 تا 4 ماه با توجه به سیستم گوارشی توسعه

نیافته رایج است و ممکن است به خاطر آن اتفاق بیفتد 2 تغذیه نادرست اگر سینه یا بطري به طور نادرستی قرار داده شود ، نوزاد ممکن است هوا را

شیر خشک آلرژي داشته باشند 4 بیش از حد ببلعد 3 حساسیت به غذاي خاص برخی از کودکان ممکن است نسبت به مواد تشکیل دهنده شیر یا 

افزایش لاکتوز این اتفاق زمانی می افتد که نوزاد بیش از حد (شیر در ابتداي تغذیه) که غنی از لاکتوز است ، اما چربی کم دارد می خورد این باعث

می شود لاکتوز به درستی هضم نشود ، چون چربی کافی براي کند کردن فرآیند ، ایجاد گاز اضافی وجود ندارد 5 بیش از حد تغذیه کردن اگر غذاي

کودك خود را بیش از حد بدهید ، می تواند منجر به مشکلات مختلفی نظیر ناراحتی سیستم گوارشی ، درد به خاطر نفخ و فشار بر روي شکم و

استفراغ ایجاد شود 6 دستگاه گوارش توسعه نیافته همانطور که در بالا بحث شد ، نوزادان سیستم هاي گوارشی دارند ، اما یاد نگرفته اند چگونه غذا

بخورند ، مدفوع کنند آن ها میکرو فلور را ایجاد نمی کنند (میکرو ارگانیسم هایی که درون شکم زندگی می کنند) که به فرآیند گوارش و سیستم

ایمنی کمک می کنند این ممکن است علت گاز نیز باشد 7 نفخ منتقل شده از مادر نوزادان شیرخوار ممکن است دچار دل درد شوند اگر مادرشان

سبزیجاتی مثل گل کلم ، لوبیا ، پیاز و کلم را می خورد 8 یبوست : تغییر در رژیم غذایی کودك ، عادات غذایی و یا کاهش مصرف آب ممکن است

باعث مدفوع خشک و سفت شود این ممکن است باعث دل درد در کودکان شود 9 کولیک : اگر در روده نوزاد انسداد یا باد بیش از حد وجود داشته

باشد ، باعث دل درد می شود 10 مواد سمی اگر نوزادتان چیزي سمی مانند دارو ، گیاه ، یا مواد شیمیایی قورت داده باشد ، می تواند موجب دل درد

و همچنین استفراغ یا اسهال شود او همچنین می تواند درد شکم ناشی از قرار گرفتن مزمن در برابر (خاك ، آب و یا رنگ کهنه را) داشته باشد 11

رفلاکس کودکان بین یک تا سه ماه معمولا قسمت کوچکی از آنچه که بعد از غذا مصرف می کنند ،
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تف می کنند این به این دلیل است که دریچه بین لوله غذا و معده به طور کامل توسعه نیافته است " بزاق " گاهی به دهان و گلو برمی گردد و

معده درد را بعد از آن ایجاد می کند بهترین درمان هاي خانگی براي رهایی از دل درد نوزادان و کودکان درمان هاي طبیعی مختلفی وجود دارند که

می توانید براي تسکین دل درد کودك به کار ببرید ، اما صبر بسیار مهم است وحشت نکنید؛ نوزاد کسی است که به کمک نیاز دارد بهترین کاري

که باید بکنید این است که کمی صبر کنید ، کودك را مشاهده کنید و شدت شرایط را بسنجید معمولا دل درد با گذر زمان تسکین می یابد اگر این

کار را نکنید ، می توانید از ده روش طبیعی براي درمان دل درد کودك استفاده کنید 1 چاي بابونه به کودك چاي بابونه گرم بدهید پزشکان می

گویند خاصیت ضد التهابی بابونه به تسکین دل درد کمک می کند ، چون ماهیچه هاي بالاي سیستم گوارشی را شل می کند و انقباض ماهیچه

شکم را کاهش می دهد چاي بابونه براي تسکین دل درد نوزاد 2 کمپرس گرم راه دیگر براي تسکین دل درد این است که وقتی نوزاد به خاطر دل

درد گریه می کند ، کمپرس گرم را روي شکم کودك فشار دهید این روش می تواند در طول روز و شب 2 تا 3 بار تکرار شود 3 ماست اگر نوزادتان

دل درد ناشی از اسهال دارد ، سپس باکتري هاي خوب در مدفوع از دست می رود متعادل کردن مصرف مواد مغذي در معده و روده ها نیاز است

ماست حاوي باکتري ها است که می توانند جایگزین آن هایی شوند که از دست رفته و تغذیه نوزاد با ماست می تواند فرآیند گوارشی را به حالت

عادي برگرداند 4 ماساژ با استفاده از روغن خردل کودك را به پشت بخوابانید و شکم را با استفاده از روغن خردل به آرامی ماساژ دهید آن را در

جهت عقربه هاي ساعت بچرخانید این به تحریک سیستم گوارشی کمک می کند و در معده بچه به دام می افتد ماساژ دادن پوست نوزاد هر روز

بسیار اهمیت دارد 5 آروغ زدن نوزاد را پس از هر بار شیر خوردن آرام بر پشت بخوابانید در حالی که سرش بر روي شانه قرار دارد روي کمر او بزنید

اگر نوزادتان به راحتی آروغ نمی زند ، او را روي ساعد خود قرار دهید ، و پاهایش بین آرنج شما قرار دارد چانه اش را در دست نگاه دارید و در حین

ضربه بر کمر فشار آرامی اعمال کنید باید هواي اضافی را که ممکن است هنگام غذا خوردن داخل شود آزاد کند 6 دوچرخه زمانی که کودك روي

پشتش دراز کشیده ، پا هاي کوچکش را مثل حرکت دوچرخه ، عقب و جلو حرکت دهید چرخش به کاهش گاز معده کمک می کند 7 آنغوزه

مقداري از آن بردارید و آن را در آب گرم حل کنید خمیر را به آرامی دور ناف نوزاد بمالید این کار گاز معده را کاهش می دهد و دل درد نوزادتان را

تسکین می دهد 8 تکان دادن نوزاد در حالی که کودك گریه می کند و از دل درد می نالد تکان دادن آن کمک کند تا گاز اضافی عبور کند از آنجا

که گریه کردن باعث می شود هواي بیشتري وارد معده شود مهم ترین چیز این است که کودك را از گریه کردن نگه دارید 9 بازتاب شناسی پا

برخی از روش ها را می توان براي چندین عصب در پا ها اعمال کرد که باعث آرامش در بخش هاي دیگر بدن می شوند منطقه شکم متناسب با

قوس مرکزي پاي چپ است؛ بنابراین پاي چپ کودك را در کف دست راست بگیرید ، فشار ثابت را با انگشت خود اعمال کنید این کار به کودك

کمک می کند تا دل درد را تسکین دهید درمان هاي خانگی دیگري نیز وجود دارند مثل آب زنجبیل ، چاي نعناع و عسل ، اما آن هایی که در بالا

ذکر شدند اغلب بسیار موثر هستند ، چون در سراسر دنیا امتحان و تست شده اند همیشه بهترین استفاده از روش هاي طبیعی براي آسیب رساندن

به یکی از عوامل بیرونی تان است در حال حاضر ، گاهی ممکن است ببینید که نوزادتان حتی بعد از امتحان کردن تمام معیار هاي بالا ، درد معده را

تجربه می کند او ممکن است هنوز گریه کند و احساس ناراحتی کند که به خاطر گاز یا دل درد است در چنین مواردي خیلی مهم است که فورا با

پزشک مشورت کنید اگر متوجه علائم زیر باشید : الگوي گریه ناگهان تغییر می کند ضربه هاي مداوم به زمین تب اسهال یا استفراغ خون در

مدفوع یا ادرار زمانی که نوزادان بزرگ می شوند ، نسبت به مشکلات گاز و دل درد کم تر آسیب پذیر می شوند کاملا طبیعی است اما همچنین

مهم است که بدانیم چه زمانی باید به دنبال کمک باشیم امیدواریم این مقاله براي کمک به درمان دل درد ها ي نوزادتان مفید باشد اگر در روده

بچه و یا باد بیش از حد مشکل وجود داشته باشد ، درد معده می تواند به نتیجه برسد
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نوروزي : /آزادسازي قیمت سبوس گندم به گرانی مجدد لبنیات منجر می شود

عضو کمیسیون کشاورزي مجلس گفت : آزادسازي قیمت سبوس گندم در شرایط کنونی منطقی نیست براي این اقدام دولت باید زیرساخت هاي لازم را

فراهم کند

عضو کمیسیون کشاورزي مجلس گفت : آزادسازي قیمت سبوس گندم در شرایط کنونی منطقی نیست براي این اقدام دولت باید زیرساخت هاي

لازم را فراهم کند 

رحمت اله نوروزي عضو کمیسیون کشاورزي ، آب ، منابع طبیعی و محیط زیست مجلس شوراي اسلامی در گفت وگو با خبرنگار خبرگزاري خانه

ملت ، در خصوص تصمیم ستاد تنظیم بازار در زمینه آزادسازي قیمت سبوس گندم و تاثیر بر افزایش قیمت لبنیات ، گفت : آزادسازي قیمت سبوس

گندم در شرایط کنونی منطقی نیست براي این اقدام دولت باید زیرساخت هاي لازم را فراهم کند . نماینده مردم علی آباد در مجلس شوراي

اسلامی ، ادامه داد : در سه سال اخیر قدرت خرید کارگران ، کشاورزان ، اقشار آسیب پذیر و تحت پوشش هاي کمیته امداد امام خمینی(ره) و

سازمان بهزیستی به شدت کاهش داشته است افزایش قیمت شیر و لبنیات سلامت جامعه را با مخاطره روبه رو می کند این نماینده مردم در مجلس

شوراي اسلامی ، افزود : هزینه درمان جامعه بر عهده دولت است و به هر میزان که به سفره و تغذیه سالم جامعه توجه نشود مخارج درمان براي

دولت افزایش پیدا می کند عضو کمیسیون کشاورزي ، آب ، منابع طبیعی و محیط زیست مجلس شوراي اسلامی با تاکید بر اینکه یارانه نقدي

پرداختی به خانوارها در حال حاضر ارزشی ندارد و نمی تواند تاثیري بر سلامت داشته باشد ، عنوان کرد : آزادسازي قیمت سبوس و افزایش قیمت

شیر باعث حذف لبنیات از سفره مردم می شود / پایان پیام
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قیمت اقلام اساسی در تابستان 1400

بررسی ها از بازارهاي اقلام اساسی ، نرخ سبد خانوار و اقلام خوراکی در تابستان 1400 را مشخص کرد

به گزارش تجارت نیوز ، طی روزهاي اخیر قیمت برخی اقلام سبد مصرفی خانوار بدون مجوز ستاد تنظیم بازار در سایه نبود نظارت دستگاه هاي

متولی از قیمت مصوب فراتر رفت که این آشفتگی و التهابات قیمت در بازار ، اقشار و دهک هاي ضعیف را بیش از پیش در تامین مایحتاج خود

دچار مشکل کرده است بررسی ها از سطح بازار نشان می دهد که قیمت برخی اقلام همچون مرغ ، گوشت ، تخم مرغ ، لبنیات و میوه از نرخ

مصوب و قانونی خود فراتر رفته است ، درحالیکه با وعده وعیدهاي مسئولان مردم انتظار داشتند آب از آب تکان نخورد گزارش هاي میدانی از مغازه

و فروشگاه سطح شهر حاکی از آن است که قیمت هر کیلو مرغ 30 تا 32 هزار تومان ، شقه گوسفندي 140 تا 160 هزار تومان ، شقه گوساله 130

تا 150 هزار تومان و هر شانه تخم مرغ 36 هزار تومان است 

همچنین قیمت هر کیلو برنج 35 تا 44 هزار تومان ، برنج هندي 23 تا 26 هزار تومان ، لپه 43 تا 47 هزار تومان ، عدس 32 تا 35 هزار تومان ،

لوبیا چیتی 37 تا 39 هزار تومان ، نخود 40 تا 43 هزار تومان ، لوبیا قرمز 37 تا 38 هزار تومان ، شکر 15 تا 20 هزار تومان ، قند18 تا 20 هزار

تومان و هر حلب روغن 5 کیلویی 92 تا 150 هزار تومان است . فراهانی یکی از فروشندگان مواد غذایی شرق تهران در گفت و گو با خبرنگار

صنعت ، تجارت و کشاورزي با اشاره به نوسان قیمت اقلام اساسی در بازار اظهار کرد : طی هفته هاي اخیر قیمت برخی اقلام همچون برنج ، شکر

، قند و حبوبات با التهاباتی در بازار روبرو شد که همین امر منجر به رکود و کسادي بازار شده است وي افزود : در حال حاضر تامین برخی کالاها با

مشکلاتی روبرو شده است چرا که همانند گذشته دلالان و واسطه ها با احتکار درانبارها بدنبال افزایش کاذب قیمت هستند 

محصولات لبنی نداریمعلی احسان ظفري مدیر عامل اتحادیه تعاونی فرآورده هاي لبنی در گفت و گو با اشاره به مجوزي براي افزایش قیمت 

محصولات محصولات لبنی صادر نشده است ، اظهار کرد : با توجه به ثبات قیمت شیرخام ، افزایش قیمت  اینکه مجوزي براي افزایش قیمت 

محصولات لبنی ، سرانه مصرف بی شک کاهش می یابد ظفري ادامه داد : اگر دامداران و لبنی تخلف است . وي افزود : با افزایش قیمت 

محصولات لبنی باشند ، بخشی از مصرف کنندگان را از دست می دهند چرا که در شرایط فعلی کارخانه ها خواهان افزایش قیمت شیرخام و 

اقتصاد بخشی از دهک هاي جامعه قدرت خرید لازم براي گرانی مجدد را ندارند این مقام مسئول با اشاره به اینکه سرانه مصرف لبنیات نسبت به

متوسط دنیا پایین تر است ، بیان کرد : رانت خواران به دنبال صادرات شیرخشک و خروج از مرزهاي کشور هستند که این امر در کنار گرانی هاي

پی در پی لبنیات منجر به کاهش سفره مردم می شود به گفته وي ، با توجه به اهمیت مصرف لبنیات از دولت فعلی و دولت آینده انتظار داریم که

نگذارد سفره مردم از لبنیات کوچک شود نرخ هر کیلو گوشت گوسفند 110 هزار تومانمنصور پوریان رئیس شوراي تامین کنندگام دام با اشاره به

اینکه گرانی گوشت ارتباطی به دامدار ندارد ، اظهار کرد : علی رغم ازدیاد عرضه دام و افت محسوس قیمت ، نرخ گوشت در مغازه ها بالاست که

ارتباطی به دامدار ندارد وي قیمت کنونی هر کیلو دام سبک را 50 تا 52 هزار تومان و دام سنگین 48 تا 49 هزار تومان اعلام کرد و افزود : در حال

حاضر قیمت هر کیلو لاشه گوساله در عمده فروشی ها 92 هزار تومان و لاشه گوسفند 105 تا 110 هزار تومان است پوریان ادامه داد : با توجه به

کمبود نقدینگی براي تامین نهاده دامی ،

24

http://cl.payeshmedia.ir/ShowBultanNewsItem.aspx?newsId=14137053


1400/03/26 - 1400/03/25گزیده اخبار و رویدادها - پگاه

ادامه خبر صفحه قبل 
[ 2 ]

تجارت نیوز

1400/03/25
16:02

دامداران با زیان دام خود را عرضه می کنند که با استمرار این روند دامداران زیادي از چرخه تولید خارج می شوند رئیس شوراي تامین کنندگان دام

درباره آینده بازار گوشت بیان کرد : علی رغم ازدیاد جمعیت دام و میزان بالاي تولید گوشت در کشور ، مشکلات متعددي سد راه دامداران است که

تزریق نقدینگی به واحدهاي دامداري راه حل مناسبی براي رفع بحران فعلی است ، در غیراین صورت آینده روشنی پیش روي تولید نیست 

عرضه مرغ بالاتر از 30 هزار تومان تخلف استبرومند چهار آیین رئیس هیئت مدیره شرکت تعاونی مادر تخصصی توسعه صنعت طیور کشور درباره

آخرین تحولات بازار مرغ اظهار کرد : اکنون قیمت تمام شده هر کیلو مرغ زنده درب مرغداري 21 هزار تومان است که با احتساب 25 درصد افت

لاشه و هزینه هاي عمده فروشی و خرده فروشی ، نرخ لاشه آماده طباخی به 30 هزار تومان می رسد ، هر چند نرخ مصوب 24 هزار و 900 تومان

است . وي افزایش قیمت تقاضا براي خرید مرغ و کاهش قدرت خرید خانوار براي خرید دیگر محصولات پروتئینی را از دیگر علت هاي اصلی

گرانی بر بازار مرغ اعلام کرد چهارآیین ادامه داد : با توجه به گرماي هوا ناشی از شرایط خشکسالی ، در ماه هاي تیر و مرداد وزن هر قطعه مرغ

250 تا 300 گرم کاهش می یابد که این امر به معناي کمبود 30 تا 35 هزار تنی عرضه است که این امر در کنار افزایش تقاضا منجر به نوسان

قیمت مرغ در بازار خواهد شد این مقام مسئول عرضه مرغ بالاتر از نرخ 30 هزار تومان را گرانفروشی دانست و گفت : با توجه به قیمت مولفه هاي

تولید و نرخ تمام شده ، در شرایط فعلی عرضه مرغ بالاتر از 30 هزار تومان گرانفروشی است ، اما طی ماه هاي آتی با کمبود عرضه ناشی از کاهش

وزن گیري ، قیمت افزایش خواهد یافت قیمت هر کیلو تخم مرغ 15 هزار و 400 تومانناصر نبی پور رئیس هیئت مدیره اتحادیه مرغ تخم گذار

استان تهران از ثبات قیمت تخم مرغ طی 10 روز گذشته در بازار خبر داد و گفت : هم اکنون قیمت هر کیلو تخم مرغ درب مرغداري 15 هزار و

300 تا 15 هزار و 400 تومان معادل شانه اي حداکثر 31 هزار تومان است وي افزود : با توجه به گرانی نهاده هاي دامی و ارسال مرغ بالاي 90

هفته به کشتارگاه ناشی از عدم تخصیص نهاده ، تولید تا حدودي کاهش یافته است نبی پور با اشاره به آینده بازار تخم مرغ بیان کرد : طی ماه هاي

تیر و مرداد جوجه ریزي افزایش می یابد که با این وجود قیمت تخم مرغ در ماه هاي آذر و دي کاهش می یابد رئیس هیئت مدیره اتحادیه مرغ

تخم گذار با اشاره به اینکه نیازي به واردات تخم مرغ نداریم ، بیان کرد : علی رغم کاهش تولید ناشی از افت جوجه ریزي ماه هاي قبل ، اما میزان

تولید جوابگوي نیاز داخل است که با این وجود مشکلی در تامین تولید تخم مرغ نداریم افزایش هزینه هاي تولید و تورم علت اصلی گرانی

میوهاسداله کارگر رئیس اتحادیه میوه و سبزي تهران با اشاره به اینکه گرانی میوه ارتباطی به تولیدکننده ندارد ، اظهار کرد : با توجه به گرانی جعبه ،

بذر ، کود ، سم ، هزینه هاي کارگري و تورم قیمت میوه دچار نوساناتی شده است وي افزود : با توجه به تورم بالاي حاکم بر اقتصاد ، بازار میوه

بیگانه از دیگر کالاها نیست چرا که این موضوع بر هزینه هاي تولید تاثیر گذاشته است که نوسان فعلی قیمت میوه نسبت به سال هاي قبل ارتباطی

به تولیدکننده ندارد هر چند برخی اوقات واسطه گري و دلال بازي هم بر نوسان قیمت در بازار دامن می زند کارگر در پایان تصریح کرد : با ورود

میوه هاي نوبرانه قیمت به طور مقطعی بالاست که با گذشت چند روز از زمان عرضه مجدد کاهش می یابد به طوریکه در برخی مواقع جوابگوي

هزینه هاي تولید نیست 

با وجود وعده مسئولان مبنی بر ثبات و آرامش بازار ، اما قیمت برخی اقلام همچون لبنیات ، میوه ، مرغ ، گوشت و تخم مرغ بالاتر از نرخ مصوب

عرضه می شود که این امر خانوارها را در تامین مایحتاج خود دچار مشکل کرده است که انتظار می رود دستگاه هاي مسئول با اعمال نظارت دقیق

از گرانفروشی جلوگیري کنند چرا که ستاد تنظیم بازار مجوزي براي افزایش قیمت ها صادر نکرده است . منبع : باشگاه خبرنگاران جوانآخرین اخبار

حوزه غذایی را در صفحه کشاورزي تجارت نیوز دنبال کنید
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بهار

1400/03/25
محصولات لبنی مجوز ندارد افزایش قیمت 

 

محصولات لبنی صادر نشده است ، گفت : گروه اقتصادي : مدیر عامل اتحادیه تعاونی فرآورده هاي لبنی با اشاره به اینکه مجوزي براي افزایش قیمت 

محصولات لبنی تخلف است . با توجه به ثبات قیمت شیرخام ، افزایش قیمت 

محصولات لبنی صادر نشده است ، گروه اقتصادي : مدیر عامل اتحادیه تعاونی فرآورده هاي لبنی با اشاره به اینکه مجوزي براي افزایش قیمت 

محصولات لبنی محصولات لبنی تخلف است علی احسان ظفري افزود : با افزایش قیمت  گفت : با توجه به ثبات قیمت شیرخام ، افزایش قیمت 

محصولات لبنی باشند ، ، سرانه مصرف بی شک کاهش می یابد وي ادامه داد : اگر دامداران و کارخانه ها خواهان افزایش قیمت شیرخام و 

بخشی از مصرف کنندگان را از دست می دهند چرا که در شرایط فعلی اقتصاد بخشی از دهک هاي جامعه قدرت خرید لازم براي گرانی مجدد را

ندارند ظفري با اشاره به اینکه سرانه مصرف لبنیات نسبت به متوسط دنیا پایین تر است ، بیان کرد : رانت خواران به دنبال صادرات شیرخشک و

خروج از مرز هاي کشور هستند که این امر در کنار گرانی هاي پی در پی لبنیات منجر به کاهش سفره مردم می شود به گفته وي ، با توجه به

اهمیت مصرف لبنیات از دولت فعلی و دولت آینده انتظار داریم که نگذارد سفره مردم از لبنیات کوچک شود
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قیمت اقلام اساسی براي تابستان مشخص شد

 

گروه اقتصادي : طی روزهاي اخیر قیمت برخی اقلام سبد مصرفی خانوار بدون مجوز ستاد تنظیم بازار در سایه نبود نظارت دستگاه هاي متولی از قیمت

مصوب فراتر رفت که این آشفتگی و التهابات قیمت در بازار ، اقشار و دهک هاي ضعیف را بیش از پیش در تامین مایحتاج خود دچار مشکل کرده است .

گروه اقتصادي : طی روزهاي اخیر قیمت برخی اقلام سبد مصرفی خانوار بدون مجوز ستاد تنظیم بازار در سایه نبود نظارت دستگاه هاي متولی از

قیمت مصوب فراتر رفت که این آشفتگی و التهابات قیمت در بازار ، اقشار و دهک هاي ضعیف را بیش از پیش در تامین مایحتاج خود دچار مشکل

کرده است بررسی ها از سطح بازار نشان می دهد که قیمت برخی اقلام همچون مرغ ، گوشت ، تخم مرغ ، لبنیات و میوه از نرخ مصوب و قانونی

خود فراتر رفته است ، درحالیکه با وعده وعیدهاي مسئولان مردم انتظار داشتند آب از آب تکان نخورد گزارش هاي میدانی از مغازه و فروشگاه

سطح شهر حاکی از آن است که قیمت هر کیلو مرغ 30 تا 32 هزار تومان ، شقه گوسفندي 140 تا 160 هزار تومان ، شقه گوساله 130 تا 150 هزار

تومان و هر شانه تخم مرغ 36 هزار تومان است 

همچنین قیمت هر کیلو برنج 35 تا 44 هزار تومان ، برنج هندي 23 تا 26 هزار تومان ، لپه 43 تا 47 هزار تومان ، عدس 32 تا 35 هزار تومان ،

لوبیا چیتی 37 تا 39 هزار تومان ، نخود 40 تا 43 هزار تومان ، لوبیا قرمز 37 تا 38 هزار تومان ، شکر 15 تا 20 هزار تومان ، قند18 تا 20 هزار

تومان و هر حلب روغن 5 کیلویی 92 تا 150 هزار تومان است . فراهانی یکی از فروشندگان مواد غذایی شرق تهران در گفت و گو با خبرنگار

صنعت ، تجارت و کشاورزي با اشاره به نوسان قیمت اقلام اساسی در بازار اظهار کرد : طی هفته هاي اخیر قیمت برخی اقلام همچون برنج ، شکر

، قند و حبوبات با التهاباتی در بازار روبرو شد که همین امر منجر به رکود و کسادي بازار شده است وي افزود : در حال حاضر تامین برخی کالاها با

مشکلاتی روبرو شده است چرا که همانند گذشته دلالان و واسطه ها با احتکار درانبارها بدنبال افزایش کاذب قیمت هستند 

حال به سراغ مسئولان ذي ربط می رویم تا از آخرین وضعیت بازار اقلام اساسی و دلایل عرضه کالا بالاتر از نرخ مصوب با خبر شویم : مجوزي

محصولات لبنی نداریم علی احسان ظفري مدیر عامل اتحادیه تعاونی فرآورده هاي لبنی به اینکه مجوزي براي افزایش براي افزایش قیمت 

محصولات لبنی تخلف است . وي افزود : محصولات لبنی صادر نشده است ، اظهار کرد : با توجه به ثبات قیمت شیرخام ، افزایش قیمت  قیمت 

محصولات لبنی ، سرانه مصرف بی شک کاهش می یابد ظفري ادامه داد : اگر دامداران و کارخانه ها خواهان افزایش قیمت با افزایش قیمت 

محصولات لبنی باشند ، بخشی از مصرف کنندگان را از دست می دهند چرا که در شرایط فعلی اقتصاد بخشی از دهک هاي جامعه شیرخام و 

قدرت خرید لازم براي گرانی مجدد را ندارند این مقام مسئول با اشاره به اینکه سرانه مصرف لبنیات نسبت به متوسط دنیا پایین تر است ، بیان کرد

: رانت خواران به دنبال صادرات شیرخشک و خروج از مرزهاي کشور هستند که این امر در کنار گرانی هاي پی در پی لبنیات منجر به کاهش سفره

مردم می شود به گفته وي ، با توجه به اهمیت مصرف لبنیات از دولت فعلی و دولت آینده انتظار داریم که نگذارد سفره مردم از لبنیات کوچک شود

نرخ هر کیلو گوشت گوسفند 110 هزار تومان منصور پوریان رئیس شوراي تامین کنندگام دام با اشاره به اینکه گرانی گوشت ارتباطی به دامدار ندارد

، اظهار کرد : علی رغم ازدیاد عرضه دام و افت محسوس قیمت ،
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نرخ گوشت در مغازه ها بالاست که ارتباطی به دامدار ندارد وي قیمت کنونی هر کیلو دام سبک را 50 تا 52 هزار تومان و دام سنگین 48 تا 49 هزار

تومان اعلام کرد و افزود : در حال حاضر قیمت هر کیلو لاشه گوساله در عمده فروشی ها 92 هزار تومان و لاشه گوسفند 105 تا 110 هزار تومان

است پوریان ادامه داد : با توجه به کمبود نقدینگی براي تامین نهاده دامی ، دامداران با زیان دام خود را عرضه می کنند که با استمرار این روند

دامداران زیادي از چرخه تولید خارج می شوند رئیس شوراي تامین کنندگان دام درباره آینده بازار گوشت بیان کرد : علی رغم ازدیاد جمعیت دام و

میزان بالاي تولید گوشت در کشور ، مشکلات متعددي سد راه دامداران است که تزریق نقدینگی به واحدهاي دامداري راه حل مناسبی براي رفع

بحران فعلی است ، در غیراین صورت آینده روشنی پیش روي تولید نیست 

عرضه مرغ بالاتر از 30 هزار تومان تخلف است برومند چهار آیین رئیس هیئت مدیره شرکت تعاونی مادر تخصصی توسعه صنعت طیور کشور درباره

آخرین تحولات بازار مرغ اظهار کرد : اکنون قیمت تمام شده هر کیلو مرغ زنده درب مرغداري 21 هزار تومان است که با احتساب 25 درصد افت

لاشه و هزینه هاي عمده فروشی و خرده فروشی ، نرخ لاشه آماده طباخی به 30 هزار تومان می رسد ، هر چند نرخ مصوب 24 هزار و 900 تومان

است . وي افزایش قیمت تقاضا براي خرید مرغ و کاهش قدرت خرید خانوار براي خرید دیگر محصولات پروتئینی را از دیگر علت هاي اصلی

گرانی بر بازار مرغ اعلام کرد چهارآیین ادامه داد : با توجه به گرماي هوا ناشی از شرایط خشکسالی ، در ماه هاي تیر و مرداد وزن هر قطعه مرغ

250 تا 300 گرم کاهش می یابد که این امر به معناي کمبود 30 تا 35 هزار تنی عرضه است که این امر در کنار افزایش تقاضا منجر به نوسان

قیمت مرغ در بازار خواهد شد این مقام مسئول عرضه مرغ بالاتر از نرخ 30 هزار تومان را گرانفروشی دانست و گفت : با توجه به قیمت مولفه هاي

تولید و نرخ تمام شده ، در شرایط فعلی عرضه مرغ بالاتر از 30 هزار تومان گرانفروشی است ، اما طی ماه هاي آتی با کمبود عرضه ناشی از کاهش

وزن گیري ، قیمت افزایش خواهد یافت قیمت هر کیلو تخم مرغ 15 هزار و 400 تومان ناصر نبی پور رئیس هیئت مدیره اتحادیه مرغ تخم گذار

استان تهران از ثبات قیمت تخم مرغ طی 10 روز گذشته در بازار خبر داد و گفت : هم اکنون قیمت هر کیلو تخم مرغ درب مرغداري 15 هزار و

300 تا 15 هزار و 400 تومان معادل شانه اي حداکثر 31 هزار تومان است وي افزود : با توجه به گرانی نهاده هاي دامی و ارسال مرغ بالاي 90

هفته به کشتارگاه ناشی از عدم تخصیص نهاده ، تولید تا حدودي کاهش یافته است نبی پور با اشاره به آینده بازار تخم مرغ بیان کرد : طی ماه هاي

تیر و مرداد جوجه ریزي افزایش می یابد که با این وجود قیمت تخم مرغ در ماه هاي آذر و دي کاهش می یابد رئیس هیئت مدیره اتحادیه مرغ

تخم گذار با اشاره به اینکه نیازي به واردات تخم مرغ نداریم ، بیان کرد : علی رغم کاهش تولید ناشی از افت جوجه ریزي ماه هاي قبل ، اما میزان

تولید جوابگوي نیاز داخل است که با این وجود مشکلی در تامین تولید تخم مرغ نداریم افزایش هزینه هاي تولید و تورم علت اصلی گرانی میوه

اسداله کارگر رئیس اتحادیه میوه و سبزي تهران با اشاره به اینکه گرانی میوه ارتباطی به تولیدکننده ندارد ، اظهار کرد : با توجه به گرانی جعبه ، بذر

، کود ، سم ، هزینه هاي کارگري و تورم قیمت میوه دچار نوساناتی شده است وي افزود : با توجه به تورم بالاي حاکم بر اقتصاد ، بازار میوه بیگانه

از دیگر کالاها نیست چرا که این موضوع بر هزینه هاي تولید تاثیر گذاشته است که نوسان فعلی قیمت میوه نسبت به سال هاي قبل ارتباطی به

تولیدکننده ندارد هر چند برخی اوقات واسطه گري و دلال بازي هم بر نوسان قیمت در بازار دامن می زند کارگر در پایان تصریح کرد : با ورود میوه

هاي نوبرانه قیمت به طور مقطعی بالاست که با گذشت چند روز از زمان عرضه مجدد کاهش می یابد به طوریکه در برخی مواقع جوابگوي هزینه

هاي تولید نیست 

با وجود وعده مسئولان مبنی بر ثبات و آرامش بازار ، اما قیمت برخی اقلام همچون لبنیات ، میوه ، مرغ ، گوشت و تخم مرغ بالاتر از نرخ مصوب

عرضه می شود که این امر خانوارها را در تامین مایحتاج خود دچار مشکل کرده است که انتظار می رود دستگاه هاي مسئول با اعمال نظارت دقیق

از گرانفروشی جلوگیري کنند چرا که ستاد تنظیم بازار مجوزي براي افزایش قیمت ها صادر نکرده است .
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مدیر جهادکشاورزي اسدآباد خبر داد/احداث 80 هکتار باغات در اراضی شیب دار اسدآباد

ایسنا/همدان مدیر جهادکشاورزي شهرستان اسدآباد از اجراي 80 هکتار باغات در اراضی شیب دار این شهرستان طی سه سال گذشته خبر داد

محمدکرم مرادي سه شنبه 25 خردادماه به مناسبت هفته جهادکشاورزي در جمع خبرنگاران ، اظهار کرد : از 80 هکتار باغات موجود در اراضی شیب

دار شهرستان 48 هکتار از این اراضی در سال گذشته در رابطه با توسعه بادام دیم ایجاد شده است 

وي با بیان اینکه این نوع از باغات در اراضی شیب دار در باغات شخصی زیرکشت بادام دیم قرار گرفته و تمامی ارقام کاشت شده ، رقم دیرگل

شاهرودي بوده و نسبت به سرما مقاوم هستند ، افزود : احداث باغات در اراضی شیبدار به طور جد از سال 97 در شهرستان آغاز شده و سیاست کلی

کار در این راستا احداث باغات دیم در اراضی شیبدار شخصی بوده و تا جایی که امکان دارد از احداث در اراضی شیبدار ملی براي حفظ مراتع و زمان

بر بودن واگذاري اراضی ملی به متقاضیان از طریق منابع طبیعی خودداري کرده و براي تحقق سریع تعهد اجرا از سمت سازمان جهادکشاورزي ،

شهرستان به سمت اراضی شیبدار شخصی سوق داده شده است .  

مرادي در ادامه از تولید سالیانه 66 هزار تن محصولات باغی در این شهرستان خبر داد و تصریح کرد : سطح باغات این شهرستان در مجموع 5154

هکتار بوده که از این میزان سطح باغات ، 4854 هکتار به باغات بارور شهرستان اختصاص داشته و 300 هکتار نیز سطح باغات غیربارور بوده که در

سال جاري غرس شده و هنوز به صورت نهال هستند و فعلاً به باردهی نرسیده اند .  

وي بیشترین و عمده ترین باغات شهرستان اسدآباد را مربوط به باغات هلو و شلیل ، گردو و انگور به مساحت 4150 هکتار برشمرد و یادآور شد : از

عمده باغات شهرستان گردو با 1600 هکتار ، انگور 1250 هکتار ، هلو 700 هکتار و شلیل 600 هکتار را به خود اختصاص داده و مابقی سطح

باغات نیز به دیگر انواع باغات چون سیب ، زردآلو ، آلو و بادام اختصاص دارد .  

مرادي همچنین با اشاره به اختصاص پنج مرکز خرید گندم در شهرستان یادآور شد : کارخانه آرد ، سیلوي ظفري ، تعاونی روستایی موسی آباد ،

تعاون روستایی ایمان و تعاون روستایی طویلان سفلی در مجموع با ظرفیت 73 هزار و 500 تن تعداد مراکز اختصاص داده شده براي خرید امسال

تضمینی گندم کشاورزان این شهرستان خواهد بود .  

وي با بیان اینکه ظرفیت سیلوهاي اسدآباد سه برابر ظرفیت تولید گندم شهرستان است ، گفت : مجموع کل ظرفیت سیلوهاي سطح شهرستان 107

هزار تن بوده که در حال حاضر از مجموع پنج مرکز خرید تضمینی گندم اختصاص داده شده و در مجموع 13 هزار تن ظرفیت این مراکز پر و داراي

موجودي بوده و 60 هزار و 500 تن ظرفیت مراکز اختصاص داده شده خالی هستند .  

مدیر جهادکشاورزي اسدآباد در ادامه از پیش بینی برداشت و تولید 45 هزار تن گندم از اراضی کشاورزي این شهرستان خبر داد و گفت : سطح

زیرکشت غلات شهرستان در مجموع 33 هزار هکتار بوده که از این میزان سطح زیرکشت غلات شهرستان به تفکیک 17 هزار و 415 هکتار شامل

9420 هکتار به گندم آبی ، 8995 هکتار گندم دیم و 14 هزار و 400 هکتار شامل 64 هکتار جو آبی و 8000 هکتار به جو دیم اختصاص دارد .

مرادي با اشاره به آغاز برداشت گندم از اراضی کشاورزي شهرستان از دو روز گذشته خاطرنشان کرد : به نسبت سنوات گذشته برداشت گندم از

اراضی این شهرستان دو هفته زودتر شروع شده و تا او
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ایل مردادماه برداشت گندم در مناطق کلیایی ادامه خواهد داشت وي میزان اراضی کشاورزي شهرستان را 119 هزار هکتار برشمرد و یادآور شد : هر

ساله 46 درصد از اراضی کشاورزي شهرستان زیرکشت می رود و در حال حاضر با توجه به اختصاص 6 1 درصد مساحت اراضی کشاورزي استان

همدان به اسدآباد 9156 بهره بهره بردار کشاورزي در شهرستان فعالیت دارند و 43 درصد اشتغال شهرستان بر پایه کشاورزي است این فرد مسئول

در ادامه با اشاره به چهارمین سال سرشاخه کاري درختان گردو شهرستان گفت : سهمیه تعهد امسال این شهرستان در رابطه با سرشاخه کاري

درختان گردو 3000 پیوندك بود که با اجراي 4600 هزار پیوندك بیش از سهمیه تعهد شده را موفق به تحقق شدیم وي سطح باغات گردوي این

شهرستان را 1600 هکتار برشمرد و خاطرنشان کرد : در حال حاضر 55 هکتار نیز سطح باغات گردو غیربارور شهرستان بوده که در سال جاري

کاشته شده و هنوز به صورت نهال هستند 

مرادي در ادامه با بیان اینکه 21 هزار هکتار از اراضی کشاورزي اسدآباد مستعد آبیاري تحت فشار است ، تصریح کرد : تاکنون 18 هزار و 398

هکتار از اراضی کشاورزي شهرستان به سامانه آبیاري تحت فشار مجهز شده اند که از این میزان 745 هکتار به آبیاري قطره اي ، 16 هزار و 748

هکتار آبیاري بارانی و 905 هکتار کم فشار اختصاص دارد ضمن اینکه سهمیه امسال شهرستان براي اجراي آبیاري نوین 440 هکتار پیش بینی شده

است .  

وي همچنین با اشاره به اینکه تنها 15 درصد اراضی کشاورزي شهرستان بیمه هستند ، افزود : کمتر از 10 هزار هکتار از اراضی شهرستان بیمه بوده

که باید با فرهنگسازي نسبت به ترغیب کشاورزان به بیمه محصولات کشاورزي اقدام شود مرادي یادآور شد : شهرستان اسدآباد داراي 2200

تراکتور و 12 دستگاه انواع کمباین بوده که با این تعداد ماشین آلات کشاورزي 1 . 7 درصد ضریب مکانیزاسیون استان را داراست مدیر

جهادکشاورزي اسدآباد در ادامه با اشاره به 13 6 هکتار کشت هاي گلخانه اي در سطح شهرستان ، بیان کرد : در حال حاضر از این میزان کشت

هاي گلخانه اي 12 6 هکتار فعال بوده و سه واحد گلخانه اي نیز در مجموع به میزان یک هکتار در حال ساخت قرار دارد 

وي تعهد امسال شهرستان در رابطه با کشت گلخانه اي را هشت هکتار اعلام کرد و گفت : دومین شهرك گلخانه اي شهرستان به مساحت 40

هکتار توسط بخش خصوصی در اراضی روستاي بهراز با اشتغالزایی 300 نفر با هدف مدیریت آب و خاك احداث خواهد شد که براي احداث این

طرح در حال حاضر سرمایه گذار بخش خصوصی پیگیر تخصیص آب و جانمایی طرح فوق است . مرادي با اشاره به شهرك گلخانه اي پردیس

شهرستان واقع در اراضی موسی آباد به مساحت 21 هکتار ، ادامه داد : این شهرك گلخانه اي شامل 30 قطعه بوده که تمامی قطعات شهرك واگذار

شده است وي در ادامه تعداد بهره برداران کشت گلخانه اي این شهرستان در شهرك پردیس و بخش خصوصی را 33 نفر برشمرد و یادآور شد : از

این تعداد بهره برداران 30 بهره بردار در شهرك گلخانه اي پردیس و سه بهره بردار در کشت هاي گلخانه اي اراضی زراعی بخش خصوصی فعالیت

دارند مدیر جهادکشاورزي اسدآباد همچنین از تولید سالانه 2 5 تا سه تن محصولات گلخانه اي در این شهرستان خبر داد و اضافه کرد : غالب تولید

محصولات گلخانه اي این شهرستان به کشت خیار و گوجه اختصاص داشته که علاوه بر کشت این دو محصول ، محصولات دیگري نیز چون

فلفل دلمه اي و توت فرنگی هم کشت می شود وي در ادامه تعداد واحدهاي مرغ گوشتی این شهرستان را 30 واحد با ظرفیت 577 هزار 500 تن

برشمرد و خاطرنشان کرد : در حال حاضر از این تعداد واحد تعداد 22 واحد با ظرفیت 526 هزار و 500 تن فعال و هشت واحد غیرفعال هستند

مرادي گفت : در سال گذشته در بحث نهاده هاي دامی 9840 تن نهاده بین 2460 نفر از دامداران اسدآبادي توزیع شد در ضمن متأسفانه صنایع

جانبی دامپروري در شهرستان پیشرفت نکرده است و در حال حاضر چهار واحد فرآوري شیر و لبنیات در شهرستان وجود دارد که تعطیل هستند

انتهاي پیام
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معاون بنیاد مسکن : /ایران در طرح هاي سرمایه گذاري روستایی پیشتاز است

 

خرم آباد ایرنا معاون عمران روستایی بنیادمسکن انقلاب اسلامی گفت : پس از پیروزي شکوهمند انقلاب اسلامی خدمات فراوانی در راستاي

توانمندسازي جامعه روستایی به انجام رسیده و ایران در مقایسه با کشورهاي غرب آسیا در خصوص سرمایه گذاري در روستاها پیشتاز بوده است .

 

به گزارش ایرنا "محمدرضا شاملو" روز سه شنبه در جلسه هماهنگی اجراي طرح منظومه روستایی بخش "ززوماهرو" شهرستان الیگودرز افزود : با

این وجود به دلیل نبود چشم انداز روشن و راهبرد مشخص در توسعه روستاهاي کشور شاهد بازدهی متناسب با حجم سرمایه گذاري صورت گرفته

نبوده ایم وي اظهار کرد : بنیاد مسکن انقلاب اسلامی در راستاي اجراي ماده 194 قانون برنامه پنجم توسعه به بازنگري اقدامات بعمل آمده در

روستاهاي کشور پرداخته است . وي تصریح کرد : بنیاد مسکن بانگاه آمایشی و شبکه اي در طرح هاي عمران روستایی از هدررفت منابع و سرمایه

هاي ملی جلوگیري نموده است که با تحقق کامل طرح هایی اجرا شده بر این مبنا ، شاهد رشد و توسعه پایدار روستاهاي کشور خواهیم بود شاملو

توسعه منظومه روستایی را طرحی راهبردي و ساختاري با نگاهی آمایشی دانست و تصریح کرد : اجراي طرح توسعه منظومه روستایی موجب تعامل

و هم افزایی هرچه بهتر دستگاه هاي اجرایی در راستاي توسعه پایدار و هدفمند روستاهاي کشور می شود مدیرکل بنیاد مسکن امقلاب اسلامی

لرستان نیز با شاره به تهیه 99 طرح منظومه روستایی در سطح کشور ، پنج طرح را سهم استان عنوان کرد و گفت : هفت طرح منظومه روستایی در

کشور بصورت پایلوت به اجرا خواهد رسید که طرح منظومه روستایی بخش ززوماهرو شهرستان الیگودرز یکی ازاین موارد است مسعود رضایی افزود

: طرح توسعه پایدار منظومه روستایی کاري فرابخشی است و با مساعدت و هم افزایی دستگاه هاي مختلف اجرایی محقق می شود معاون هماهنگی

امور عمرانی استانداري لرستان نیز با اشاره به اعتبارات و تسهیلات ارزان قیمت مناطق محروم در سال 1400 گفت : با توجه به اینکه بخش زز و

ماهرو جزو مناطق محروم و در حال توسعه استان محسوب می شود لازم است 20 درصد کل اعتبارات را از سرجمع اعتبارات به این بخش

اختصاص داد گودرز امیري تصریح کرد : دفتر جذب و سرمایه گذاري استانداري ، اداره کل تعاون ، کار و رفاه اجتماعی و سازمان صنعت ، معدن و

تجارت استان می توانند درصد معینی از تسهیلات روستایی و عشایري را براي ایجاد اشتغال در این بخش اختصاص دهند 

فراورده هاي دامی و کشاورزي در رونق اقتصادي گفت : اداره کل فنی و حرفه اي نیز باید در حوزه آموزش وي با اشاره به نقش و اهمیت تبدیل 

فرش بافی ، گلیم بافی و سایر صنایع دستی فعال شود تا بتوان با فراهم کردن شرایط ، زمینه اشتغال و توسعه اقتصادي بخشی از روستاییان را

فراهم کرد . طرح هاي منظومه روستایی با هدف توانمندسازي روستاهاي محروم در تمامی بخش ها و ایجاد اشتغال پایدار اجرا می شود
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برگزاري همایش حامیان رئیسی در دانشگاه تهران/ آیت االله رئیسی کشت و صنعت مغان را به
دامان ایران بازگرداند

 

به گزارش خبرنگار سیاسی خبرگزراي موج ، همایش جمعی از دانشجویان حامی آیت االله سید ابراهیم رئیسی در دانشگاه تهران به همت جامعه اسلامی

دانشجویان دانشگاه تهران و با عنوان « رأي من صداي من » برگزار شد.

به گزارش خبرنگار سیاسی خبرگزراي موج ، همایش جمعی از دانشجویان حامی آیت االله سید ابراهیم رئیسی در دانشگاه تهران به همت جامعه

اسلامی دانشجویان دانشگاه تهران و با عنوان « رأي من صداي من » برگزار شد * مسائل کشور ما راه حل دارد ولی نفع عده اي در عدم حل

مشکلات است یاسر جبرائیلی کارشناس مسائل سیاسی در این نشست گفت : مسائل کشور ما راه حل دارد مشکل کشور ما تولید فکر نیست بلکه

مصرف فکر است همیشه این سوال بوده است که چرا این راه حل ها اجرا نمی شود؟ دلیل آن نفع یک عده اي است ، زیرا اگر تولید رونق بگیرد

براي واردات آنان مشکل پیش می آید وي افزود : اگر ما گرانی مسکن داریم دلیل آن تحریم و کمبود زمین و مصالح نیست ، بلکه این است که اگر

مسکن رونق بگیرد نان عده اي آجر می شود؛ زیرا منافع آنان در واردات است این مثال ها در صنعت خودرو هم صادق است زیرا فناوري هاي مادر

را به ایران ندادند و عده اي به دلیل سودهاي کلان از واردات نمی خواهند ایران خود تولید کننده خودرو باشد جبرائیلی گفت : سید ابراهیم رئیسی

آماده است تا چوب رانت فساد و تبعیض وبی عدالتی را از چرخ تولید خارج کند وي افزود : آقاي زنگنه در بازدید از پالایشگاه ستاره خلیج فارس می

گفت این آهن ها را ببرید براي خودتان ! ولی بعد از شش ماه و افتتاح این پالایشگاه در این دولت ، 3 میلیون بشکه بنزین صادر کردیم در حالی که

در سال 88 وارد کننده بنزین بودیم واین ثمره تلاش جوانان و نگاه به داخل است این فعال سیاسی اظهار داشت : در طول هشت سال ما یا معطل

امضاي برجام یا اجراي برجام و یا احیاي برجام بودیم اما مسئله آمریکا با ما مسئله هسته اي نیست با اینکه بیشترین بازرسی ها را در کشور داشتیم

، اما آمریکایی ها نشان دادند که بهانه چیز دیگري است وي افزود : کسانی که دم از مذاکره با آمریکا می زنند یا الفباي سیاست را نمی دانند و یا

الفباي غیرت را ! در قرارداد برجام اگر طرف مقابل کاري را انجام دهد ما هم به آن اندازه کار انجام می دهیم و در دولت بعد شروط رهبري باید در

برجام اجرا و احیا شود وي ادامه داد : کشور باید قوي شود مردم ایران قیام کنید براي مشارکت حداکثري و انتقام این دولت را از دولت بعد نگیرید

جبرائیلی ادامه داد : روحانی زمین را واگذار کرد اما این واگذاري پیروزي نبوده بلکه تقدیم کشور به دشمن بوده است عامل ناامیدي کشور دولت بوده

اما در مناظرات می گویند که شماها باعث بدبختی کشور هستید * دلیل حمایت از رئیسی نگاه ایشان به استعدادهاي داخلی است هادي بیگی نژاد

عضو هیات رئیسه کمیسیون انرژي مجلس شوراي اسلامی هم در این همایش گفت : اگر ساختمان کشور بر مبناي استعدادهاي درونی باشد توجه

کشور هم به استعداد ، درونی می شود 

وي افزود : در کشور دو نوع پالایشگاه داریم یک ستاره خلیج فارس که بر مبناي ما می توانیم ساخته می شود و عنوان بدترین مدیریت کشور از

طرف دولت به آن داده شد اما این استعداد هاي داخلی آن را تکمیل کردند و این پالایشگاه در داخل کشور بیشترین سود دهی را دارد و این

پالایشگاه توسط ذهن مهندس داخلی بود اما نمونه دیگر آن پالایشگاه سیراف را داریم چون بر مبناي نگاه به خارج بود هیچ پیشرفتی نکرد . 

عضو هیات رئیسه کمیسیون انرژي مجلس ادامه داد : مهندس ساختمان کشور وزرا و رئیس جمهور هستند ، اگر نگاه به استعداد داخل باشد می شود

ستاره خلیج فارس؛ اگر نگاه به بیرون باشد می شود سیراف ! اما ترس مهندسان ما این است که کسانی بیایند بگویند که ما دیگر به این پالایشگاه

ها و سانتریفیوژها نیاز نداریم براي همین است که کارشان با قوت جلو نمی رود . وي گفت : دلیل حمایت از آقاي رئیسی ما ،
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نگاه ایشان به استعداد هاي داخلی و نگاه ایشان به جلو بردن کشور با توجه به ظرفیت هاي داخلی است * آیت االله رئیسی می تواند کشور را با

جوانان متعهد و متخصص اداره کند سید میعاد صالحی مدیرعامل سابق صندوق بازنشستگی کشوري هم در این نشست گفت : در هشت سال دولت

در هر کجا به مشکل برخوردیم ، آدرس غلط می دادند یا مثلا بحث جدا کردن وزارت بازرگانی را مطرح کردند و مشکل را به آنجا ربط می دادند

وي افزود : اگر از دولت بپرسیم که در بحث صنایع پیشرفته چه چیزي در مذاکرات می خواستید ، نمی توانند آن را بیان کنند در طول 4 سال دوم

مسئول وزارتخانه به پنجمین نفر رسید و این شد که منجر به آشفتگی تولید و توزیع و بازار می شود وقتی که طول مدت وزارت وزیر در وزارت خانه

به کمتر از 10 ماه می رسد همین می شود که بازار آشفته و باثبات نیست ! صالحی یادآور شد : وقتی بنگاه هاي بزرگ دچار فساد آشفتگی باشند

بنگاه هاي بزرگ نمی توانند حرکت کنند و به تبع ، بنگاه هاي کوچک هم نمی توانند فروش داشته باشند 

کشور نیازمند یک جراحی است در حالی که درد و خونریزي دارد اما براي نیل به ایران پیشرفته نیاز به این داریم ! وي افزود : کسی می تواند این

کار را انجام دهد که کشور را با جوانان متعهد و متخصص اداره کند ، که ما آن را در دولت آقاي رئیسی می بینیم و با توجه به کارنامه ایشان دیدیم

که بدون مصلحت اندیشی و ملاحظه دانه درشتی و با شفافیت این کار را انجام می دهند . در بین کاندیداهاي تنها کسی که این مطلب را در

کارنامه خود دارد و توان چنین کاري را دارد آیت االله رئیسی است صالحی تصریح کرد : در بحث استفاده از نخبگان که دولت به قول خود شعار

استفاده از نخبگان می دهد ، در طول 8 سال با مقامات ارشد کشور دیدار داشته ایم و آقاي رئیس جمهور در 10 دیدار فقط دو جلسه آن را حضور

داشته اند و در بحث شوراي عالی نخبگان که رئیس آن آقاي رئیس جمهور است حتی یک جلسه هم برگزار نشد 

وي ادامه داد : در بحث دانش بنیان درست است که یک پله جلو هستیم اما تا نقطه مطلوب فاصله بسیار داریم اما نکته اي که وجود دارد اگر صنعت

دانش بنیان به خلق پول منجر نشود بیشتر شبیه یک دکور است ! در دولت آقاي روحانی با توجه به بگیر و ببندها و رفت و آمدها تنها 4 درصد از

gdp به شرکتهاي دانش بنیان اختصاص دارد ، در حالی که در سیاست هاي کلی ابلاغی توسط حضرت آقا باید به بالاي 50 درصد برسیم .

صالحی اددامه داد : انشاءاالله در دولت بعدي با استفاده از جوانان متعهد و متخصص و دور از مصلحت اندیشه هایی مثل برخی سیاسیون و محافظه

کاري ها در دولت سیزدهم ، شاهد رشد در کشور و پیشرفت آن باشیم 

* آقاي رئیسی کشت و صنعت مغان را به دامان ایران بازگرداند باغبانی نماینده کارگران شرکت کشت و صنعت مغان هم گفت : شرکت کشت و

صنعت و دامداري مغان در بیش از 1000 زمینه فعالیت می کند و داراي کارخانه لبنیات و بزرگترین کارخانه قند خاورمیانه است اما واگذاري این

شرکت با بی تدبیري نبوده بلکه با تدبیر باعث شد که این شرکت به طور قانونی به بخش خصوصی واگذار شود . وي افزود : این شرکت پس از

واگذاري ، به محلی براي دلالی تبدیل شد اما به کارگران اجازه اعتراض نمیدادند و حتی عده اي اخراج شدند اما آقاي رئیسی این شرکت را به دامان

ایران بازگرداند و من به اتفاق سایر کارگرانی که از ما حمایت شده تا جان در بدن دارم از ایشان حمایت می کنیم و از ایشان درخواستی هم داریم

که این شرکت را از ذیل اصل 44 قانون اساسی خارج کرده در نحوه واگذاري آن تجدید نظر کنند
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مصایب آشپزي براي دیکتاتورها

 

یکی از مطالبی که آشپز صدام به آن اشاره مختصري دارد ، حضور زن ایرانی ساکن عراق در زندگی صدام است ، سمیرا شهبندر؛ زنی که پزشک است و ،

اما به دلایلی با فقر دست و پنجه نرم کرده و هنوز از آن دوران خاطرات بدي دارد و این خاطرات عامل برخی رفتار ها در او شده که به آشپزخانه مربوط

است .

«آدم ها در لحظات سرنوشت ساز تاریخ آشپزي کرده اند چه حرف هایی خواهند زد چه چیزي در قابلمه قل قل می کرد در حالی که سرنوشت دنیا

بحرانی بود؟ 

صدام حسین بعد از دستور کشتار ده ها هزار کرد چه غذایی سفارش داد؟ آیا معده درد داشت؟ و اینکه پل بوت وقتی تقریبا دو میلیون کامبوجی از

گرسنگی می مردند چه می خورد؟ فیدل کاسترو در حالی که دنیا را تا آستانه جنگ هسته اي پیش برد ، چه غذایی خورد؟» این چند سطر از کتاب

«مصایب آشپزي براي دیکتاتورها» نوشته ویتولد شابوفسکی ترجمه زینب کاظم خواه است ، کتابی که عنوانش آدمی را جلب می کند تا صفحات آن

را ورق بزند و حتی اگر خیلی بی حوصله باشد ، مقدمه ساده و روان نویسنده لهستانی کتاب را که از تجربیات واقعی خود سخن گفته است ، مرور

کند .  

اعتماد در ادامه نوشت : کتاب از فصل هایی با عناوین «میان غذا» ، «صبحانه ، سوپ ماهی دزدان ، داستانی از ابوعلی آشپز صدام» ، «ناهار ، بز

کبابی داستان اتونده اودرا ، آشپز عیدي امین» ، «عصرانه ، شکرپاره؛ داستان آقاي کا ، آشپز انور خوجه» ، «شام ، ماهی در سس انبه ، داستان

ایراسمو و فلورس ، آشپز هاي فیدل کاسترو» و «دسر ، سالاد پاپایا ، داستان یونگ موئون آشپز پل بوت» تشکیل شده است . شاید بد نیست قبل از

هر چیز سراغ ویتولد شابوفسکی برویم و سر در بیارویم که چطور سر از آشپزخانه و آشپزي درآورد : «آن ها به من یاد دادند قبل از شروع کارم ،

ماري جوانا دود کنم دودشان را به هوا فوت می کردند و می گفتند : «در غیر این صورت کار غیرقابل تحمله » به من یاد دادند به کردي تا 10

بشمارم چند تا فحش هم یادم دادند از جمله زشت ترین شان ، فحشی بود که به مادرتان ربط داشت کل روز را با 3 ماشین ظرف شویی سر و کله

می زدم و دیگ هاي بزرگ جوجه هاي سوخته را می ساییدم اوقات بسیار نادري که بیکار می شدم ، سعی می کردم موشی که روي کپه آشغال

زندگی می کرد را با دادن پس مانده ها رام کنم کرد ها همکاران بی نظیري بودند؛ آن ها بودند که شغل آینده ام را رقم زدند : «ما به تو آشپزي یاد

می دهیم ، مجبور نیستی که تمام عمرت ظرف بشوري » ص 13 ماجراي کار کردن ویتولد در یک رستوران در کپنهاك با جزییات جالبی از

همکاري با چند کرد عراقی همراه است که به قول خودش در انتخاب شغل آینده اش بی تاثیر نیستند پلوي شور صدام براي سربازان یکی از روایت

هایی که حتما براي ما قابل توجه است ، روایت ابوعلی آشپز صدام و خاطراتی جالب از دیکتاتور عراق است که حتی در دوران تحریم غذا هاي

خوشمزه اش پابرجا ماند : «صدام خیلی به ماهی گریل شده ، سوپ ها ، کباب ها و شاورما علاقه داشت او سوپ کدوي سبز ، عدس و بامیه را (به

خاطر شکلش) به اسم انگشتان خانم ها شناخته می شود ، دوست داشت همه این ها در عراق رشد می کنند؛ علاوه بر این ، آن ها در مزرعه ما

درست زیر دماغ مان پرورش می یافتند چطور تحریم ها می توانست چیزي را تغییر دهد؟ تحریم ها روي مردم معمولی عراق بدتر از همه اثر

گذاشت آن ها دیگر مثل گذشته پول درنمی آوردند و هنوز تا امروز هم آن تحریم هاي ناعادلانه را روي شانه هاي شان احساس می کنند » ص 70

حضور صدام در خط مقدم جنگ میان ایران و عراق هم روایت خاص خود را دارد به ویژه آنکه آشپز صدام روایتش کند : «رییس جمهور می خواست

نشان دهد به سربازانش اهمیت می دهد بنابراین خودش شخصا براي آن ها برنج می پخت 

، اما صدام همیشه شروع به صحبت با افسري می کرد که یا براي عکس گرفتن ژست می گرفت او عاشق این بود که ازش عکس بگیرند و اغلب

برنج را می سوزاند یا در حالی که بدون وقفه با کسی حرف می زد یک کیلو نمک به قابلمه اضافه می کرد بعد برنج سوخته یا شور را براي سربازان

سرو می کرد ، آن ها مجبور بودند ، بخورند؛ به هر حال رییس جمهور براي شان پخته بود .
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» ص 51 یکی از مطالبی که آشپز صدام به آن اشاره مختصري دارد ، حضور زن ایرانی ساکن عراق در زندگی صدام است ، سمیرا شهبندر؛ زنی که

پزشک است و ، اما به دلایلی با فقر دست و پنجه نرم کرده و هنوز از آن دوران خاطرات بدي دارد و این خاطرات عامل برخی رفتار ها در او شده

که به آشپزخانه مربوط است نکته دیگر گردش و صحبت ویتولد با عراقی هاست که وضعیت نابسامان عراق را به نبود صدام ربط می دهند و

معتقدند اگر صدام بود ، دولت اسلامی داعش ظهور نمی کرد و در این میان صحبت نویسنده لهستانی با آن ها درباره ظلم و کشتار مردم از سوي

دیکتاتور سابق عراق فایده اي ندارد مرگ زیر سایه شیرین پلو ! نام آشپز عیدي امین ، دیکتاتور اوگاندا ، اوتونده اودراست او براي دو دیکتاتور

آشپزي کرده ، اما حکایتش از آشپزي براي عیدي امین به ویژه آنجا که پاي جانش در میان است ، خواندنی است : «ما کارکنان کاخ می دانستیم

براي یک مرد دیوانه کار می کنیم که هر آن ممکن بود صبح بلند شود و ما را بکشد اما براي مدتی طولانی همه چیز در کاخ روبه راه بود تا ماجراي

پلو پیش آمد ماجرا از این قرار بودکه یک بار پلویی بسیار شیرین با کشمش درست کردم ، غذایی ساده است : برنج را می جوشانید کشمش به آن

اضافه می کنید و دارچین به آن می زنید موسس امین ، پسر 13 ساله امین ، اشتهاي پدرش را به ارث برده بود ، مقدار زیادي از آن را بلعید به

طوري که نزدیک بود منفجر شود او معده درد شدیدي گرفت امین فکر کردپسرش مسموم شده ، دور کاخ می دوید و نعره می زد : «اگر اتفاقی

بیفته ، همه تون را می کشم » ص 128 اوتونده اودرا خشونت امین را با غذا ربط می دهد و حتی وقایع روز کودتاي امین را با پختن غذا به شکلی

مدیریت کند : «می توانی تصور کنی که چه اتفاقی افتاد اگر امین که کل روز را در حال کودتا بوده ، عصر به کاخ می رسید و می دید که هیچ

غذایی منتظرش نیست ، او از گرسنگی دنیا را بر سرمان خراب می کرد مردم از گرسنگی دیوانه می شوند و من این را خیلی وقت ها دیده ام» 

ایده گستاخانه آشپز براي زنده ماندن ! آشپز انور خوجه مردي مرموز است که چندان اطلاعاتی درباره خودش به وضوح بیان نمی کند و نویسنده به

ناچار از او به آقاي کا نام برده است هر چند وقتی خاطراتش را بخوانید ، دورنمایی از این شخصیت را می توانید ترسیم کنید : «مدتی طولانی به این

موضوع خیلی فکر کردم که چه کاري می توانستم انجام دهم تا از آشپزخانه خوجه زنده بیرون بیایم و بعد فکري به ذهنم رسید . باید غذا هایی می

پختم که وقتی خوجه بچه بود ، مادرش برایش می پخت مادرش دیگر زنده نبود و حتما انور دلش براي مادرش خیلی تنگ شده بود من باید

جایگزین او می شدم ، ایده گستاخانه و وقیحانه ا ي بود ، اگر من جاي مادرش را می گرفتم بعد او نمی توانست مرا بکشد » ص 176 حکایت آقاي

«کا» از زندگی در مجاورت خوجه با خوف همراه است او سعی کرد براي زنده ماندن خلاق باشد ، خلاقیتی که پشت آن ترس و تلاش براي بقا بود

: «اولین آشپز خوجه خودکشی کرده بود هرگز نفهمیدم چرا بعدا یکی از آشپز هایی که مدت ها قبل از من برایش کار کرده بود ، ناپدید شد نمی

دانم چه اتفاقی برایش افتاد؛ او دیگر سر کار نیامد و بهتر بود از کسی نمی پرسیدي که او کجا رفته بود 

» ص 176 مرگ کوبایی ها در مهمانی بره بریان فیدل ! آشپز فیدل کاسترو عجیب است؛ عجیب تر از همه آشپز هایی که روایت شان را خواندید ،

اراسمو از بچگی به دار و دسته فیدل انقلابی پیوست و با اعتقاد براي او آشپزي کرد و در پایان کار در وضعیت بدي گرفتار آمد؛ وضعیی که اصلا

محصولات لبنی عادت داشت چه فیدل را مقصر آن نمی داند و با لذت از غذا هایی می گوید که براي رهبر کوبا درست کرده است : «فیدل غیر از 

بخورد؟ خب ، او خیلی گوشت نمی خورد بلکه عاشق سبزیجات بود ، هر نوع سبزیجاتی . اگر گوشت می خورد بیشتر از همه گوشت گوسفند را

دوست داشت با عسل یا در شیر نارگیل چطور درستش می کنید؟ یک بره را در قابلمه می گذارید ، بعد پیاز ، سیر ، لوبیا ، کمی فلفل سیاه و یک

برگ بو اضافه می کنید و در آخر رویش آب می ریزید و نیم ساعت همه را با هم می پزید » ص 227 ویتولد لهستانی همزمان با شنیدن روایت

آشپز فیدل در کوبا می چرخد و با مردم صحبت می کند تا دریابد اوضاع کوبا در آن زمان چگونه بود و مردم چه می خوردند : «تن ها از کتاب ها

فهمیدم که 50 هزار کوبایی در دوره خاص بینایی شان را از دست دادند هر 3 روز به جاي غذا خوردن ،
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مردم آب شکر می خوردند آن ها دیگر با اتوبوس و تاکسی رفت و آمد نمی کردند 

» ص 232 یکی از مواردي که در این کتاب به شکل خاصی دیده می شود ، روایت ترس ، رضایت و گاه تمجید آشپز ها از دیکتاتورهاست یعنی

دیکتاتور ها در زندگی ذهن آشپزهاي شان چندان وحشتناك نیستند ، اما درباره دو آشپز فیدل اراسمو و فلورس شیفتگی هم وجود دارد؛ اراسمو وضع

مالی بدي ندارد که البته با زرنگی خودش به آن شرایط رسیده ، اما فلورس کسی است که در او شیفتگی به فیدل دوز بالایی دارد؛ آشپزي که پس از

پایان کارش وضعیت خوبی ندارد : «یکی از تاکسی هاي فکسنی ما را به حومه هاي شهر آن سوي بندرگاه برد ، جایی که ارنست همینگوي با قایق

براي گرفتن نیزه ماهی می رفت . ما فلورس را در خانه اي مخروبه یافتیم که گچ هاي دیوار پوسیده اش کنده می شدند سوسک هایی به اندازه

شست یک آدم بزرگ اطراف آشپزخانه پرسه می زدند » ص 199 فلورس از آشپزي براي فیدل به خوبی یاد می کند و می گوید : «من هم با او

خندیدم ، بعد فرمانده بوقلمونی که برایش بریان کرده بودم ، خورد و یک کلمه هم چیزي نگفت ، اما لازم نبود چیزي بگوید زیرا می دانستم اگر

ساکت بود یعنی غذا را دوست دارد این تمام چیزي است که می توانم بگویم ، همیشه مراقبش بودم ، فیدل فرمانده ام برایم همه چیز بود ، همه

زندگی ام بود ص 239 خوب است در کنار این همه دوست داشتن یک دیکتاتور از آن طرف ببینید که کوبا در سال هاي پایانی حکومت فیدل به چه

وضعی درآمد : «دوست دارم با جمعیت در هاوانا درآمیزم با مردم در آپارتمان هایی راه بروم که مثل دندان هاي کرم خورده اند و تعداد زیادي از آن

ها هر سال فرو می ریزند یا در میان بازارها ، جایی که مرغ ها با گوجه هاي گوشتی و انبه ها مخلوط می شوند دوست دارم در میان کوبایی هایی

بایستم که سعی می کنند از طریق اینترنت با اعضاي خانواده شان که به میامی فرار کرده اند ، تماس بگیرند آن ها بیشتر وقت ها هم گریه می

کنند زیرا در این ظاهري که با نوشیدنی ، رقص سامبا و سیگار می گذرد هزار تراژدي نهفته است 

» ص 192 قورباغه و تخم کرم در سفره کامبوجی ها اما درباره کامبوج و پل بوت ، مساله آشپز و آشپزي قدري ظریف و شاید پیچیده است ، زنان

دستی در کار دارند و مسائل احساسی در آشپزي نقش پیدا می کند به طوري که بانو یونگ موئون آشپز پل بوت می گوید : «هیچ کشوري در زمین

وجود ندارد که در آن دنیاي آشپز ها با دنیاي سیاست این همه در هم گره خورده باشد .  

» حالا باید دید روایت زنانه آشپز بوت که دلبسته رهبر انقلابی اش است و زندگی انقلابی در میان جنگل را سپري کرد چه تفاوتی با سایرین دارد؟

موئون گریزي به زندگی مردم دارد و آنچه مردم در دوران خمر هاي سرخ می توانستند بخورند : «در دوران خمر هاي سرخ مردم فقط موش نمی

خوردند؛ آن ها ملخ ، جیرجیرك ، کرم و مورچه هاي قرمز و تخم هاي شان را می خوردند . رتیل ها را در جنگل می گرفتند و می جوشاندند یا روي

آتش کباب شان می کردند » ص 281 یونگ موئون آشپز بوت از سال هاي پایانی او می گوید و غذایی که برایش درست کرده بود : «او دوباره از

مالاریا جان سالم به در برده بود و احتمالا سرطان داشت که چند ماه بعد تشخیص می دادند می دانستم که ویتنامی ها دروغ پراکنی می کنند او

وقتی در قدرت بود مردم را کشته بود تنها می توانم حدس بزنم وقتی آن را شنید چقدر رنج کشید پزشکان به او توصیه کرده بودند دست از خوردن

گوشت بکشد براي صبحانه نودل سرخ شده ، بلغور جوي دو سر ، رول هاي بهاري درست می کردم براي ناهار فقط سوپ می خورد معمولا یک

سوپ آبکی گاهی کمی ماهی سرخ شده یا خشک شده می خورد ، تنها چیزي که پزشکان به او اجازه داده بودند ، بخورد ، جوجه سیاه بود » ص

288 خاطرات یونگ موئون را خیلی سریع خواندم بعد متوجه شدم انگار سرعت خواندنم باعث شده برخی نکات را درست نخوانده باشم مثل این

پاراگراف : «من و پل بوت؟ می دانستم که مرا خیلی دوست داشت او اغلب نظراتم را درباره موضوعات مختلف می پرسید زیرا می دانست همیشه

چیزي را که فکر می کردم به او بی پرده می گفتم گاهی او براي دیدن کارم به آشپزخانه می آمد گاهی سرم پایین بود براي مثال گاهی ذرت دانه

می کردم و برادر پوك را می دیدم چند وقت بود که آنجا بود؟ و چرا؟ همین که سرم را بلند می کردم ، او همیشه لبخند می زد و از آنجا می رفت

اما من آن زمان شوهر داشتم و برادر پوك هم زن داشت حرفی براي گفتن نمی ماند ما هر دو با آدم هاي دیگري ازدواج کرده بودیم » ص 259

وقتی کتاب را بستم ، چند مساله در ذهنم نقش بسته بود ،
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شایعاتی که از دیکتاتور ها در میان مردم رواج یافته بود مثل قضیه بدل صدام؛ «یک سال بعد از تهاجم امریکا به کویت ، امریکایی ها شایعاتی

پخش کردند که این صدام نبود که در دجله شنا می کرد بلکه بدلش بود » ص 59 یا انسان خوار بودن عیدي امین؛ «به خدا قسم می خورم هیچ

وقت چنین چیزي ندیدم قطعا من هم شنیده ام که مردم چیز هایی در این باره می گویند اغلب از من پرسیده اند آیا هیچ وقت گوشت انسان برایش

پخته ام؟ نه هرگز این اتفاق نیفتاد » ص 131 و همین طور جوك هایی که در مورد فیدل در کوبا رواج یافته بود همچنین درباره عیدي امین اما

تصویري که به پس ذهنم چسبیده بود ، روایت ویتولد از هاوانا بعد از فیدل بود : «هاوانا از زمان دیدارم خیلی عوض شده بود؛ آنجا پر از کافه هاي

جدید بود و در شیک ترین بار آنجا حالا پلاك اسم جامعه کمیته دفاع انقلابی درست کنار در دستشویی آویزان بود تنها چند سال قبل تر وقتی که

همه کوبایی ها مجبور بودند که از منافع انقلاب دفاع کنند این موضوع غیرقابل تصور بود که آن را با دستشویی همنشین کرده بودند » ص 194

بیش از آنکه به شیوه غذا خوردن و عادات دیکتاتور ها فکر کنم در ذهنم شخصیت آشپز ها را مرور می کنم برخی از آن ها شخصیت عجیبی داشتند

و حاضر نبودند رفتار دیکتاتور هایی که براي آن ها آشپزي کردند ، بپذیرند و این وحشتناك است؛ وحشتناك تر وقتی بود که از آن ها تمجید می

کردند انگار چشمانشان را مثل خوك ، بوقلمون و بره هایی که کباب کردند براي جشن دیکتاتور ها بسته بودند ! کتاب «مصایب آشپزي براي

دیکتاتورها» نوشته ویتولد شابوفسکی ترجمه زینب کاظم خواه در 310 صفحه و شمارگان یک هزار و صد نسخه از سوي بنگاه ترجمه و نشر کتاب

پارسه به چاپ رسیده است
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قیمت اقلام اساسی براي تابستان 1400

بررسی ها از بازارهاي اقلام اساسی ، نرخ سبد خانوار و اقلام خوراکی در تابستان 1400 را مشخص کرد

بررسی ها از بازارهاي اقلام اساسی ، نرخ سبد خانوار و اقلام خوراکی در تابستان 1400 را مشخص کرد به گزارش صبحانه ، طی روزهاي اخیر

قیمت برخی اقلام سبد مصرفی خانوار بدون مجوز ستاد تنظیم بازار در سایه نبود نظارت دستگاه هاي متولی از قیمت مصوب فراتر رفت که این

آشفتگی و التهابات قیمت در بازار ، اقشار و دهک هاي ضعیف را بیش از پیش در تامین مایحتاج خود دچار مشکل کرده است بررسی ها از سطح

بازار نشان می دهد که قیمت برخی اقلام همچون مرغ ، گوشت ، تخم مرغ ، لبنیات و میوه از نرخ مصوب و قانونی خود فراتر رفته است ، درحالیکه

با وعده وعیدهاي مسئولان مردم انتظار داشتند آب از آب تکان نخورد گزارش هاي میدانی از مغازه و فروشگاه سطح شهر حاکی از آن است که

قیمت هر کیلو مرغ 30 تا 32 هزار تومان ، شقه گوسفندي 140 تا 160 هزار تومان ، شقه گوساله 130 تا 150 هزار تومان و هر شانه تخم مرغ 36

هزار تومان است 

همچنین قیمت هر کیلو برنج 35 تا 44 هزار تومان ، برنج هندي 23 تا 26 هزار تومان ، لپه 43 تا 47 هزار تومان ، عدس 32 تا 35 هزار تومان ،

لوبیا چیتی 37 تا 39 هزار تومان ، نخود 40 تا 43 هزار تومان ، لوبیا قرمز 37 تا 38 هزار تومان ، شکر 15 تا 20 هزار تومان ، قند18 تا 20 هزار

تومان و هر حلب روغن 5 کیلویی 92 تا 150 هزار تومان است . فراهانی یکی از فروشندگان مواد غذایی شرق تهران با اشاره به نوسان قیمت اقلام

اساسی در بازار اظهار کرد : طی هفته هاي اخیر قیمت برخی اقلام همچون برنج ، شکر ، قند و حبوبات با التهاباتی در بازار روبرو شد که همین امر

منجر به رکود و کسادي بازار شده است وي افزود : در حال حاضر تامین برخی کالاها با مشکلاتی روبرو شده است چرا که همانند گذشته دلالان و

واسطه ها با احتکار درانبارها بدنبال افزایش کاذب قیمت هستند 

حال به سراغ مسئولان ذي ربط می رویم تا از آخرین وضعیت بازار اقلام اساسی و دلایل عرضه کالا بالاتر از نرخ مصوب با خبر شویم : مجوزي

محصولات لبنی نداریمعلی احسان ظفري مدیر عامل اتحادیه تعاونی فرآورده هاي لبنی ، به اینکه مجوزي براي افزایش براي افزایش قیمت 

محصولات لبنی تخلف است . وي افزود : محصولات لبنی صادر نشده است ، اظهار کرد : با توجه به ثبات قیمت شیرخام ، افزایش قیمت  قیمت 

محصولات لبنی ، سرانه مصرف بی شک کاهش می یابد ظفري ادامه داد : اگر دامداران و کارخانه ها خواهان افزایش قیمت با افزایش قیمت 

محصولات لبنی باشند ، بخشی از مصرف کنندگان را از دست می دهند چرا که در شرایط فعلی اقتصاد بخشی از دهک هاي جامعه شیرخام و 

قدرت خرید لازم براي گرانی مجدد را ندارند این مقام مسئول با اشاره به اینکه سرانه مصرف لبنیات نسبت به متوسط دنیا پایین تر است ، بیان کرد

: رانت خواران به دنبال صادرات شیرخشک و خروج از مرزهاي کشور هستند که این امر در کنار گرانی هاي پی در پی لبنیات منجر به کاهش سفره

مردم می شود به گفته وي ، با توجه به اهمیت مصرف لبنیات از دولت فعلی و دولت آینده انتظار داریم که نگذارد سفره مردم از لبنیات کوچک شود

نرخ هر کیلو گوشت گوسفند 110 هزار تومانمنصور پوریان رئیس شوراي تامین کنندگام دام ، با اشاره به اینکه گرانی گوشت ارتباطی به دامدار ندارد

، اظهار کرد : علی رغم ازدیاد عرضه دام و افت محسوس قیمت ،
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نرخ گوشت در مغازه ها بالاست که ارتباطی به دامدار ندارد وي قیمت کنونی هر کیلو دام سبک را 50 تا 52 هزار تومان و دام سنگین 48 تا 49 هزار

تومان اعلام کرد و افزود : در حال حاضر قیمت هر کیلو لاشه گوساله در عمده فروشی ها 92 هزار تومان و لاشه گوسفند 105 تا 110 هزار تومان

است پوریان ادامه داد : با توجه به کمبود نقدینگی براي تامین نهاده دامی ، دامداران با زیان دام خود را عرضه می کنند که با استمرار این روند

دامداران زیادي از چرخه تولید خارج می شوند رئیس شوراي تامین کنندگان دام درباره آینده بازار گوشت بیان کرد : علی رغم ازدیاد جمعیت دام و

میزان بالاي تولید گوشت در کشور ، مشکلات متعددي سد راه دامداران است که تزریق نقدینگی به واحدهاي دامداري راه حل مناسبی براي رفع

بحران فعلی است ، در غیراین صورت آینده روشنی پیش روي تولید نیست 

عرضه مرغ بالاتر از 30 هزار تومان تخلف استبرومند چهار آیین رئیس هیئت مدیره شرکت تعاونی مادر تخصصی توسعه صنعت طیور کشور ، درباره

آخرین تحولات بازار مرغ اظهار کرد : اکنون قیمت تمام شده هر کیلو مرغ زنده درب مرغداري 21 هزار تومان است که با احتساب 25 درصد افت

لاشه و هزینه هاي عمده فروشی و خرده فروشی ، نرخ لاشه آماده طباخی به 30 هزار تومان می رسد ، هر چند نرخ مصوب 24 هزار و 900 تومان

است . وي افزایش قیمت تقاضا براي خرید مرغ و کاهش قدرت خرید خانوار براي خرید دیگر محصولات پروتئینی را از دیگر علت هاي اصلی

گرانی بر بازار مرغ اعلام کرد چهارآیین ادامه داد : با توجه به گرماي هوا ناشی از شرایط خشکسالی ، در ماه هاي تیر و مرداد وزن هر قطعه مرغ

250 تا 300 گرم کاهش می یابد که این امر به معناي کمبود 30 تا 35 هزار تنی عرضه است که این امر در کنار افزایش تقاضا منجر به نوسان

قیمت مرغ در بازار خواهد شد این مقام مسئول عرضه مرغ بالاتر از نرخ 30 هزار تومان را گرانفروشی دانست و گفت : با توجه به قیمت مولفه هاي

تولید و نرخ تمام شده ، در شرایط فعلی عرضه مرغ بالاتر از 30 هزار تومان گرانفروشی است ، اما طی ماه هاي آتی با کمبود عرضه ناشی از کاهش

وزن گیري ، قیمت افزایش خواهد یافت قیمت هر کیلو تخم مرغ 15 هزار و 400 تومانناصر نبی پور رئیس هیئت مدیره اتحادیه مرغ تخم گذار

استان تهران ، از ثبات قیمت تخم مرغ طی 10 روز گذشته در بازار خبر داد و گفت : هم اکنون قیمت هر کیلو تخم مرغ درب مرغداري 15 هزار و

300 تا 15 هزار و 400 تومان معادل شانه اي حداکثر 31 هزار تومان است وي افزود : با توجه به گرانی نهاده هاي دامی و ارسال مرغ بالاي 90

هفته به کشتارگاه ناشی از عدم تخصیص نهاده ، تولید تا حدودي کاهش یافته است نبی پور با اشاره به آینده بازار تخم مرغ بیان کرد : طی ماه هاي

تیر و مرداد جوجه ریزي افزایش می یابد که با این وجود قیمت تخم مرغ در ماه هاي آذر و دي کاهش می یابد رئیس هیئت مدیره اتحادیه مرغ

تخم گذار با اشاره به اینکه نیازي به واردات تخم مرغ نداریم ، بیان کرد : علی رغم کاهش تولید ناشی از افت جوجه ریزي ماه هاي قبل ، اما میزان

تولید جوابگوي نیاز داخل است که با این وجود مشکلی در تامین تولید تخم مرغ نداریم افزایش هزینه هاي تولید و تورم علت اصلی گرانی

میوهاسداله کارگر رئیس اتحادیه میوه و سبزي تهران ، با اشاره به اینکه گرانی میوه ارتباطی به تولیدکننده ندارد ، اظهار کرد : با توجه به گرانی جعبه

، بذر ، کود ، سم ، هزینه هاي کارگري و تورم قیمت میوه دچار نوساناتی شده است وي افزود : با توجه به تورم بالاي حاکم بر اقتصاد ، بازار میوه

بیگانه از دیگر کالاها نیست چرا که این موضوع بر هزینه هاي تولید تاثیر گذاشته است که نوسان فعلی قیمت میوه نسبت به سال هاي قبل ارتباطی

به تولیدکننده ندارد هر چند برخی اوقات واسطه گري و دلال بازي هم بر نوسان قیمت در بازار دامن می زند کارگر در پایان تصریح کرد : با ورود

میوه هاي نوبرانه قیمت به طور مقطعی بالاست که با گذشت چند روز از زمان عرضه مجدد کاهش می یابد به طوریکه در برخی مواقع جوابگوي

هزینه هاي تولید نیست 

با وجود وعده مسئولان مبنی بر ثبات و آرامش بازار ، اما قیمت برخی اقلام همچون لبنیات ، میوه ، مرغ ، گوشت و تخم مرغ بالاتر از نرخ مصوب

عرضه می شود که این امر خانوارها را در تامین مایحتاج خود دچار مشکل کرده است که انتظار می رود دستگاه هاي مسئول با اعمال نظارت دقیق

از گرانفروشی جلوگیري کنند چرا که ستاد تنظیم بازار مجوزي براي افزایش قیمت ها صادر نکرده است . /باشگاه خبرنگاران
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محصولات لبنی مجوز ندارد افزایش قیمت 

 

محصولات لبنی صادر نشده است ، گفت : با توجه به ثبات مدیر عامل اتحادیه تعاونی فرآورده هاي لبنی با اشاره به اینکه مجوزي براي افزایش قیمت 

محصولات لبنی تخلف است . قیمت شیرخام ، افزایش قیمت 

محصولات لبنی ، سرانه مصرف بی شک کاهش می یابد وي ادامه داد : اگر به گزارش تجارت نیوز ، علی احسان ظفري افزود : با افزایش قیمت 

محصولات لبنی باشند ، بخشی از مصرف کنندگان را از دست می دهند چرا که در شرایط دامداران و کارخانه ها خواهان افزایش قیمت شیرخام و 

فعلی اقتصاد بخشی از دهک هاي جامعه قدرت خرید لازم براي گرانی مجدد را ندارند ظفري با اشاره به اینکه سرانه مصرف لبنیات نسبت به

متوسط دنیا پایین تر است ، بیان کرد : رانت خواران به دنبال صادرات شیرخشک و خروج از مرز هاي کشور هستند که این امر در کنار گرانی هاي

پی در پی لبنیات منجر به کاهش سفره مردم می شود به گفته وي ، با توجه به اهمیت مصرف لبنیات از دولت فعلی و دولت آینده انتظار داریم که

نگذارد سفره مردم از لبنیات کوچک شود منبع : خبرگزاري صدا و سیماآخرین اخبار کشاورزي و دامپروري را در صفحه کشاورزي تجارت نیوز دنبال

کنید
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معاون هماهنگی امور عمرانی استانداري لرستان خبرداد : /لزوم محرومیت زدایی و توجه
بیشتر به منطقه زز و ماهرو الیگودرز

امیري با اشاره به اهمیت محرومیت زدایی ، گفت : محرومیت زدایی و توجه بیشتر به منطقه زز و ماهرو الیگودرز ضروري است

به گزارش خبرگزاري شبستان از خرم آباد ، « گودرز امیري» در سخنانی ، اظهار داشت : تکمیل طرح هاي نیمه تمام نفش مهمی در توسعه

زیرساخت ها در راستاي محرومیت زدایی دارد معاون هماهنگی امور عمرانی استانداري لرستان با اشاره به محدود بودن اعتبارات دولتی بر ضرورت

استفاده از ظرفیت خیرین در این طرح تاکید کرد و گفت : به نظر می رسد اولین کاري که لازم است انجام دهیم فعال کردن بخش خیرین جهت

جذب کمکهاي مردمی در جهت توسعه این منطقه است وي خاطرنشان کرد : راه دوم این است که تسهیلات ارزان قیمتی که بعضا در اختیار داریم

به این سمت سوق داده و دستگاه هاي متولی براي سرمایه گذاري هم آموزش داده و هم جذب کنند امیري با اشاره به اعتبارات و تسهیلات ارزان

قیمت مناطق محروم در سال 1400 ، ادامه داد : با توجه به اینکه بخش زز و ماهرو جزء مناطق محروم و در حال توسعه استان است لازم است 20

درصد کل اعتبارات را از سرجمع اعتبارات به بخش زز و ماهرو اختصاص داد 

معاون هماهنگی امور عمرانی استانداري لرستان تصریح کرد : دفتر جذب و سرمایه گذاري استانداري و اداره کل کار و رفاه اجتماعی و سازمان

صنعت ، معدن و تجارت می توانند از تسهیلات روستایی و عشایري بخش خوبی را مشخص و درصد معینی را به این حوزه اختصاص دهند و باید

فراورده هاي دامی و کشاورزي در تلاش شود که این اعتبارات در آن بخش جذب و مشاغلی ایجاد شود . وي با اشاره به نقش و اهمیت تبدیل 

رونق اقتصادي گفت : در این زمینه می توان با همکاري اداره جهاد کشاورزي و امور عشایر ، طرح هایی که نیاز به تسهیلات و نیاز به کمک و

مساعدت دارند را به تفکیک روستا پیشنهاد دهند 

معاون عمرانی استاندار با اشاره به ضرورت آموزش مشاغل خانگی روستایی و درآمد زا ، گفت : اداره کل فنی و حرفه اي باید در این حوزه (آموزش

فرش بافی ، گلیم بافی و سایر صنایع دستی)وارد و مکلف به آموزش شود تا بتوانیم با فراهم کردن شرایط ، زمینه اشتغال و توسعه اقتصادي بخشی

از روستاییان فراهم و محصولات تولیدي بفروش برسد . معاون هماهنگی امور عمرانی استانداري لرستان اظهار کرد : دستگاه هاي اجرایی اولویت

خود را در حوزه خدمات به بخش زز و ماهرو متمرکز کرده و فرماندار شهرستان الیگودرز نیز در زمینه اعتبارات این منطقه ، موضوع تخصیص ده

درصد بیشتر نسبت به سایر مناطق شهرستان را لحاظ نماید پایان پیام/599
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واحد مرکزي خبر
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با حضور معاون عمران روستایی بنیاد مسکن انقلاب اسلامی/اجراي طرح توسعه پایدار
منظومه روستایی بخش زز و ماهرو الیگودرز

 

به گزارش خبرگزاري صداوسیما مرکز لرستان؛ طرح توسعه پایدار منظومه روستایی بخش زز و ماهرو از توابع الیگودرز با حضور مهندس شاملو معاون

عمران روستایی بنیاد مسکن انقلاب اسلامی برگزار شد معاون هماهنگی امور عمرانی استانداري لرستان با اشاره به محدود بودن اعتبارات دولتی بر

ضرورت استفاده از ظرفیت خیرین و تسهیلات ارزان قیمتی که بعضا در اختیار داریم به این سمت سوق داده و دستگاه هاي متولی براي سرمایه گذاري

هم آموزش داده و هم جذب کنند.

 

به گزارش خبرگزاري صداوسیما مرکز لرستان؛ طرح توسعه پایدار منظومه روستایی بخش زز و ماهرو از توابع الیگودرز با حضور مهندس شاملو معاون

عمران روستایی بنیاد مسکن انقلاب اسلامی برگزار شد معاون هماهنگی امور عمرانی استانداري لرستان با اشاره به محدود بودن اعتبارات دولتی بر

ضرورت استفاده از ظرفیت خیرین و تسهیلات ارزان قیمتی که بعضا در اختیار داریم به این سمت سوق داده و دستگاه هاي متولی براي سرمایه

گذاري هم آموزش داده و هم جذب کنند . امیري با اشاره به اعتبارات و تسهیلات ارزان قیمت مناطق محروم در سال 1400 گفت : با توجه به اینکه

بخش زز و ماهرو جزء مناطق محروم و در حال توسعه استان است لازم است 20 درصد کل اعتبارات را از سرجمع اعتبارات به بخش زز و ماهرو

اختصاص داد 

معاون هماهنگی امور عمرانی استانداري لرستان تصریح کرد : دفتر جذب و سرمایه گذاري استانداري و اداره کل کار و رفاه اجتماعی و سازمان

صنعت ، معدن و تجارت می توانند از تسهیلات روستایی و عشایري بخش خوبی را مشخص و درصد معینی را به این حوزه اختصاص دهند و باید

فراورده هاي دامی و کشاورزي در تلاش شود که این اعتبارات در آن بخش جذب و مشاغلی ایجاد شود . امیري با اشاره به نقش و اهمیت تبدیل 

رونق اقتصادي گفت : در این زمینه می توان با همکاري اداره جهاد کشاورزي و امور عشایر ، طرح هایی که نیاز به تسهیلات و نیاز به کمک و

مساعدت دارند را به تفکیک روستا پیشنهاد دهند 

معاون عمرانی استاندار با اشاره به ضرورت آموزش مشاغل خانگی روستایی و درآمد زا ، گفت : اداره کل فنی و حرفه اي باید در این حوزه (آموزش

فرش بافی ، گلیم بافی و سایر صنایع دستی) وارد و مکلف به آموزش شود تا بتوانیم با فراهم کردن شرایط ، زمینه اشتغال و توسعه اقتصادي بخشی

از روستاییان فراهم و محصولات تولیدي بفروش برسد . امیري تصریح کرد : دستگاه هاي اجرایی اولویت خود را در حوزه خدمات به بخش زز و

ماهرو متمرکز کرده و فرماندار شهرستان الیگودرز نیز در زمینه اعتبارات این منطقه ، موضوع تخصیص ده درصد بیشتر نسبت به سایر مناطق

شهرستان را لحاظ نماید
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مهر

1400/03/25
12:38

افتتاح تصفیه خانه فاضلاب یک واحد بزرگ دامداري

 

رئیس اداره حفاظت محیط زیست شهرستان اسلامشهر ، از افتتاح و بهره برداري تصفیه خانه فاضلاب یک واحد بزرگ دامداري ا استفاده از تسهیلات

صندوق ملی محیط زیست با اعتباري حدود 2 میلیارد تومان خبر داد .

به گزارش خبرگزاري مهر ، الهه بیگی گفت : اولین سیستم تصفیه خانه فاضلاب یک واحد دامداري بزرگ مقیاس در چهاردانگه شهرستان

اسلامشهر با استفاده از تسهیلات صندوق ملی محیط زیست با اعتباري حدود 2 میلیارد تومان همزمان با گرامیداشت هفته محیط زیست به بهره

برداري رسید 

وي با اشاره به اینکه این مراسم با حضور ریاست جهاد کشاورزي و معاونت فنی و عمرانی فرمانداري اسلامشهر برگزار شد ، افزود : این تصفیه خانه

با ظرفیت 25 متر مکعب در شبانه روز راه اندازي شد و کلیه پساب هاي دامداري را اعم از سالن هاي شیر دوشی و پساب سپراتور را تصفیه می کند

و خروجی تصفیه خانه در صورت انطباق با استانداردهاي ملاك عمل سازمان محیط زیست به منظور آبیاري زمین هاي کشاورزي و فضاي سبز نیز

قابل استفاده است .  

بیگی در ادامه با بیان اینکه همچنین طی ماه جاري کارشناسان این اداره از خروجی تصفیه خانه فاضلاب 13 واحد صنعتی و تولیدي شامل واحدهاي

کشتارگاهی و تولید لبنیات در شهرستان اسلامشهر نمونه برداري کردند ، اظهار داشت : بر اساس سنجش و بررسی نتایج آزمایشات ، براي 5 واحد

صنعتی به دلیل مغایرت پارامترهاي مورد سنجش با استانداردهاي زیست محیطی ملاك عمل ، اخطاریه اصلاح و بهینه سازي سیستم تصفیه خانه

فاضلاب صادر شد .  

وي با اشاره به اینکه منابع پذیرنده خروجی سیستم هاي تصفیه خانه فاضلاب ، آب هاي سطحی ، چاه جاذب و اراضی کشاورزي هستند ، افزود :

واحدهاي صنعتی ملزم به رعایت استانداردهاي زیست محیطی بر اساس منبع پذیرنده هستند و در غیر این صورت پس از ابلاغ اخطاریه و عدم اقدام

مثبت از سوي واحد ، موضوع از طریق مراجع قضائی پیگیري و نام واحد در لیست صنایع آلاینده درج می شود .
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خبرگزاري صنایع

1400/03/25
12:00

مدیر عامل اتحادیه تعاونی فرآورده هاي لبنی : /رانت خواران به دنبال صادرات شیرخشک
محصولات لبنی ، مجوز ندارد هستند/ افزایش قیمت 

 

مدیر عامل اتحادیه تعاونی فرآورده هاي لبنی معتقد است ، رانت خواران به دنبال صادرات شیرخشک هستند که این امر در کنار گرانی هاي پی در پی

لبنیات منجر به کاهش سفره مردم می شود .

مدیر عامل اتحادیه تعاونی فرآورده هاي لبنی معتقد است ، رانت خواران به دنبال صادرات شیرخشک هستند که این امر در کنار گرانی هاي پی در

پی لبنیات منجر به کاهش سفره مردم می شود 

محصولات لبنی ، سرانه مصرف بی شک کاهش *** کاهش سرانه مصرف به گزارش صنایع ، علی احسان ظفري با بیان اینکه با افزایش قیمت 

محصولات لبنی باشند ، بخشی از مصرف کنندگان را از دست می یابد ، اظهار داشت : اگر دامداران و کارخانه ها خواهان افزایش قیمت شیرخام و 

می دهند چرا که در شرایط فعلی اقتصاد بخشی از دهک هاي جامعه قدرت خرید لازم براي گرانی مجدد را ندارند .  

اخبار مهم صنایع : پیام ویژه رئیس کمیسیون صنایع و معادن مجلس براي فعالان صنعت ، معدن و تجارت افزایش تولید نفت به معناي خام فروشی

نیست سالانه 70 میلیارد دلار یارانه سوخت مایع و گاز پرداخت می شود *** رانت خواران به دنبال صادرات شیرخشک و خروج از مرز هاي کشور

هستند به گزارش صنایع ، مدیر عامل اتحادیه تعاونی فرآورده هاي لبنی در پایان با اشاره به اینکه سرانه مصرف لبنیات نسبت به متوسط دنیا پایین

تر است ، بیان کرد : رانت خواران به دنبال صادرات شیرخشک و خروج از مرز هاي کشور هستند که این امر در کنار گرانی هاي پی در پی لبنیات

منجر به کاهش سفره مردم می شود . با توجه به اهمیت مصرف لبنیات از دولت فعلی و دولت آینده انتظار داریم که نگذارد سفره مردم از لبنیات

کوچک شود انتهاي پیام/// منبعصنایع
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ایسنا

1400/03/25
11:39

صدور اخطاریه زیست محیطی براي پنج واحد صنعتی

 

رییس اداره حفاظت محیط زیست شهرستان اسلامشهر از افتتاح و بهره برداري تصفیه خانه فاضلاب یک واحد بزرگ دامداري در هفته محیط زیست و

نمونه برداري از خروجی سیستم تصفیه فاضلاب 13 واحد صنعتی وتولیدي در این شهرستان خبر داد .

به گزارش ایسنا الهه بیگی با اعلام این خبرگفت : اولین سیستم تصفیه خانه فاضلاب یک واحد دامداري بزرگ مقیاس در چهاردانگه شهرستان

اسلامشهر با استفاده از تسهیلات صندوق ملی محیط زیست با اعتباري حدود 2 میلیارد تومان همزمان با گرامیداشت هفته محیط زیست به بهره

برداري رسید 

وي با اشاره به اینکه این مراسم با حضور ریاست جهاد کشاورزي و معاونت فنی و عمرانی فرمانداري اسلامشهر برگزار شد ، اظهارکرد : این تصفیه

خانه با ظرفیت 25 متر مکعب در شبانه روز راه اندازي شد و کلیه پساب هاي دامداري را اعم از سالن هاي شیر دوشی و پساب سپراتور را تصفیه می

کند و خروجی تصفیه خانه در صورت انطباق با استانداردهاي ملاك عمل سازمان محیط زیست به منظور آبیاري زمین هاي کشاورزي و فضاي سبز

نیز قابل استفاده است .  

بیگی با بیان اینکه همچنین طی ماه جاري کارشناسان این اداره از خروجی تصفیه خانه فاضلاب 13 واحد صنعتی و تولیدي شامل واحدهاي

کشتارگاهی و تولید لبنیات در شهرستان اسلامشهر نمونه برداري کردند ، اظهارکرد : بر اساس سنجش و بررسی نتایج آزمایشات ، براي پنج واحد

صنعتی به دلیل مغایرت پارامترهاي مورد سنجش با استانداردهاي زیست محیطی ملاك عمل ، اخطاریه اصلاح و بهینه سازي سیستم تصفیه خانه

فاضلاب صادر شد .  

به گزارش روابط عمومی حفاظت محیط زیست استان تهران ، وي با اشاره به اینکه منابع پذیرنده خروجی سیستم هاي تصفیه خانه فاضلاب ، آب

هاي سطحی ، چاه جاذب و اراضی کشاورزي هستند ، گفت : واحدهاي صنعتی ملزم به رعایت استانداردهاي زیست محیطی بر اساس منبع پذیرنده

هستند و در غیر این صورت پس از ابلاغ اخطاریه و عدم اقدام مثبت از سوي واحد ، موضوع از طریق مراجع قضایی پیگیري و نام واحد در لیست

صنایع آلاینده درج می شود . انتهاي پیام
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واحد مرکزي خبر
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محصولات لبنی مجوز ندارد افزایش قیمت 

 

محصولات لبنی ، سرانه مصرف بی شک کاهش به گزارش گروه اقتصادي خبرگزاري صدا و سیما؛ آقاي علی احسان ظفري افزود : با افزایش قیمت 

می یابد.

محصولات لبنی ، سرانه مصرف بی شک به گزارش گروه اقتصادي خبرگزاري صدا و سیما؛ آقاي علی احسان ظفري افزود : با افزایش قیمت 

محصولات لبنی باشند ، بخشی از مصرف کنندگان را از کاهش می یابد وي ادامه داد : اگر دامداران و کارخانه ها خواهان افزایش قیمت شیرخام و 

دست می دهند چرا که در شرایط فعلی اقتصاد بخشی از دهک هاي جامعه قدرت خرید لازم براي گرانی مجدد را ندارند ظفري با اشاره به اینکه

سرانه مصرف لبنیات نسبت به متوسط دنیا پایین تر است ، بیان کرد : رانت خواران به دنبال صادرات شیرخشک و خروج از مرز هاي کشور هستند

که این امر در کنار گرانی هاي پی در پی لبنیات منجر به کاهش سفره مردم می شود به گفته وي ، با توجه به اهمیت مصرف لبنیات از دولت فعلی

و دولت آینده انتظار داریم که نگذارد سفره مردم از لبنیات کوچک شود
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خبر جنوب
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ماجراي مصوبات جد ید ي که گرانی به بار می آورد !

 

مصوبه جد ید ستاد تنظیم بازار که به گرانی شیر و لبنیات د امن می زند ستاد تنظیم بازار د ر آخرین روزهاي کاري خود د ر د ولت مستقر تصمیمی

گرفت که منجر به افزایش د وباره قیمت شیرخام و لبنیات د ر آیند ه اي نزد یک می شود.

مصوبه جد ید ستاد تنظیم بازار که به گرانی شیر و لبنیات د امن می زند ستاد تنظیم بازار د ر آخرین روزهاي کاري خود د ر د ولت مستقر تصمیمی

گرفت که منجر به افزایش د وباره قیمت شیرخام و لبنیات د ر آیند ه اي نزد یک می شود این ستاد قیمت سبوس را به عنوان یکی از نهاد ه هاي

اصلی خوراك د ام آزاد کرد ستاد تنظیم بازار د ر بند 13 مصوبه یکصد و سی و هشتمین جلسه کارگروه خود تصمیمی د رباره سبوس گند م گرفته

که نشان از عد م شناخت و توجه ایشان به بخش تولید بخش د امپروري د اشت و قیمت سبوس یارانه اي را به یک باره به چند برابر افزایش د اد

هرگونه تغییر د ر قیمت هاي مواد اولیه تشکیل د هند ه خوراك د ام و سیاستگذاري هاي این بخش به طور مستقیم روي قیمت شیر و سفره مرد م

و به طور غیر مستقیم روي سلامت جامعه تأثیر گذار خواهد بود د امد اران و د ر مجموع صنعت تولید شیر کشور انتظار د ارد که د ر جلساتی که

مربوط به قیمت گذاري و یا سیاست گذاري د ر باره آن بخش است از نظرات کارشناسی تشکل هاي مربوطه و د امد ار استفاد ه شود 

ستاد تنظیم بازار تصمیم گرفته که با د ر اختیار قرارد اد ن سبوس استحصالی از گند م تولید ي به کارخانجات تولید کنند ه آرد ، قیمت سبوس گند

م را آزاد کند ، البته که آزاد سازي قیمت ها د ر بلند مد ت به شرطی که همه ي شرایط آن د ر جامعه تولید ي فراهم باشد می تواند کمک بزرگی

به ارتقاي کیفیت محصولات تولید ي بنماید ولی سوال اینجاست که اگر همه ي جوانب د ر نظر گرفته نشود این موضوع می تواند بسیار خطرناك

باشد و صنعت و جامعه را با چالش جد ي مواجه سازد .  

وقتی که گند م با نرخ مصوب تولید می شود و موضوع تعیین خرید تضمینی گند م یکی از چالش هاي اصلی د ولت و مجلس تبد یل می شود ، چرا

سبوس آن که یک محصول جانبی پر مصرف د ر تغذیه گاوهاي شیري است به یکباره د ر تصمیمی عجولانه باید از چرخه ي قیمت گذاري خارج

شود و سیاست هاي اتخاذ شد ه علاوه بر کشاورزان ، کام د امد اران را نیز تلخ نماید . د امد اران معتقد هستند که ستاد تنظیم بازار با این کار د ر

واقع د ست د ر جیب د امد ار می کند ؛ قیمت خرید تضمینی شیر خام و گند م هم که توسط خود د ولت تعیین می شود ، چرا د ر این بین ، به

یکباره تصمیمات عجولانه اي گرفته می شود که بخش تولید شیر کشور را با تنش مواجه کند /انتهاي متن/
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سرپرست امور عشایر استان تهران : /عشایر تهران در انتخابات 1400 حضور حماسی می یابند

تهران ایرنا سرپرست امور عشایر استان تهران اعلام کرد : این جامعه تولید کننده این بار نیز در پاي صندوق هاي راي حضور حماسی خواهند داشت

محصولات لبنی و فرشید ذبیحی روز سه شنبه در این باره به خبرنگار ایرنا گفت : جامعه عشایر استان تهران همواره در جبهه اقتصادي با تولیدات 

دام خود نقش بسزایی در تامین امنیت غذایی مردم دارند و این بار نیز در جبهه سیاسی همچون دوره هاي گذشته حضوري حماسی خواهند داشت

وي اظهار داشت : جامعه عشایري همواره در تامین امنیت غذایی و همچنین امنیت خاك این سرزمین نقش بسزایی دارد و در روز 28 خردادماه با

حضور حماسی خود در پاي صندوق هاي راي بار دیگر اتحاد و همدلی خود را به نمایش خواهد گذاشت سرپرست امور عشایر استان تهران ادامه داد

: این جامعه ولایتمدار در جنگ تحمیلی بیش از 100 شهید تقدیم نظام کرده و در تمامی صحنه هاي حساس سیاسی انقلاب حضوري حماسی خلق

کرد و این بار هم یک حماسه بزرگ سیاسی در راه شکل گیري است وي در خصوص آخرین وضعیت کوچ عشایر استان تهران نیز گفت : از نیمه

خردادماه کوچ بهاره عشایر به پایان رسید و این جامعه تولید کننده در مناطق ییلاقی شهرستان هاي شمیرانات ، فیروزکوه و دماوند مستقر هستند به

گفته ذبیحی ، با هماهنگی انجام شده با معاون اجتماعی و سیاسی استانداري و فرمانداران ، مقرر شد اخذ راي گیري در تمامی مناطق عشایري

استان تهران صورت بگیرد به گزارش ایرنا ، سیزدهمین دوره انتخابات ریاست جمهوري در روز جمعه 28 خردادماه برگزار خواهد شد
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شبکه خبر
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محصولات لبنی مجوز ندارد افزایش قیمت 

 

محصولات لبنی صادر نشده است ، اظهار کرد : با توجه به مدیر عامل اتحادیه تعاونی فرآورده هاي لبنی با اشاره به اینکه مجوزي براي افزایش قیمت 

محصولات لبنی تخلف است . ثبات قیمت شیرخام ، افزایش قیمت 

محصولات لبنی ، سرانه مصرف بی شک کاهش می یابد به گزارش پایگاه اطلاع رسانی شبکه خبر ، علی احسان ظفري افزود : با افزایش قیمت 

محصولات لبنی باشند ، بخشی از مصرف کنندگان را از دست می دهند او ادامه داد : اگر دامداران و کارخانه ها خواهان افزایش قیمت شیرخام و 

چرا که در شرایط فعلی اقتصاد بخشی از دهک هاي جامعه قدرت خرید لازم براي گرانی مجدد را ندارند این مقام مسئول با اشاره به اینکه سرانه

مصرف لبنیات نسبت به متوسط دنیا پایین تر است ، بیان کرد : رانت خواران به دنبال صادرات شیرخشک و خروج از مرز هاي کشور هستند که این

امر در کنار گرانی هاي پی در پی لبنیات منجر به کاهش سفره مردم می شود به گفته وي ، با توجه به اهمیت مصرف لبنیات از دولت فعلی و دولت

آینده انتظار داریم که نگذارد سفره مردم از لبنیات کوچک شود
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افتتاح تصفیه خانه فاضلاب یک واحد بزرگ دامداري در هفته محیط زیست در اسلامشهر/
نمونه برداري از خروجی تصفیه خانه فاضلاب 13 واحد صنعتی

 

رییس اداره حفاظت محیط زیست شهرستان اسلامشهر از افتتاح و بهره برداري تصفیه خانه فاضلاب یک واحد بزرگ دامداري در هفته محیط زیست و

نمونه برداري از خروجی سیستم تصفیه فاضلاب 13 واحد صنعتی وتولیدي در این شهرستان خبر داد .

 

به گزارش برنا؛ الهه بیگی ، رییس اداره حفاظت محیط زیست شهرستان اسلامشهر با اعلام این خبر گفت : اولین سیستم تصفیه خانه فاضلاب یک

واحد دامداري بزرگ مقیاس در چهاردانگه شهرستان اسلامشهر با استفاده از تسهیلات صندوق ملی محیط زیست با اعتباري حدود 2 میلیارد تومان

همزمان با گرامیداشت هفته محیط زیست به بهره برداري رسید .  

او با اشاره به اینکه این مراسم با حضور ریاست جهاد کشاورزي و معاونت فنی و عمرانی فرمانداري اسلامشهر برگزار شد ، افزود : این تصفیه خانه با

ظرفیت 25 متر مکعب در شبانه روز راه اندازي شد و کلیه پسابهاي دامداري را اعم از سالن هاي شیر دوشی و پساب سپراتور را تصفیه می کند و

خروجی تصفیه خانه در صورت انطباق با استانداردهاي ملاك عمل سازمان محیط زیست به منظور آبیاري زمین هاي کشاورزي و فضاي سبز نیز

قابل استفاده است .  

بیگی در ادامه با بیان اینکه همچنین طی ماه جاري کارشناسان این اداره از خروجی تصفیه خانه فاضلاب 13 واحد صنعتی و تولیدي شامل واحدهاي

کشتارگاهی و تولید لبنیات در شهرستان اسلامشهر نمونه برداري کردند ، اظهار داشت : بر اساس سنجش و بررسی نتایج آزمایشات ، براي 5 واحد

صنعتی بدلیل مغایرت پارامترهاي مورد سنجش با استانداردهاي زیست محیطی ملاك عمل ، اخطاریه اصلاح و بهینه سازي سیستم تصفیه خانه

فاضلاب صادر شد .  

او با اشاره به اینکه منابع پذیرنده خروجی سیستم هاي تصفیه خانه فاضلاب ، آبهاي سطحی ، چاه جاذب و اراضی کشاورزي هستند ، افزود :

واحدهاي صنعتی ملزم به رعایت استانداردهاي زیست محیطی بر اساس منبع پذیرنده هستند و در غیر این صورت پس از ابلاغ اخطاریه و عدم اقدام

مثبت از سوي واحد ، موضوع از طریق مراجع قضایی پیگیري و نام واحد در لیست صنایع آلاینده درج می شود . بیشتر بخوانید : سیستم تصفیه

فاضلاب شهرکهاي صنعتی آذربایجان غربی سریعتر تکمیل شود افتتاح بزرگترین تصفیه خانه صنعت پتروشیمی در بندر امام تا سال 99/ تقدیر

مدیرکل محیط زیست خوزستان از اقدامات محیط  زیستی بندر امام
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عشایر استان تهران در پاي صندوق هاي راي حضور حماسی خواهند داشت

تهران ایرنا سرپرست امور عشایر استان تهران اعلام کرد : این جامعه تولید کننده این بار نیز در پاي صندوق هاي راي حضور حماسی خواهند داشت

محصولات لبنی و فرشید ذبیحی روز سه شنبه در این باره به خبرنگار ایرنا گفت : جامعه عشایر استان تهران همواره در جبهه اقتصادي با تولیدات 

دام خود نقش بسزایی در تامین امنیت غذایی مردم دارند و این بار نیز در جبهه سیاسی همچون دوره هاي گذشته حضوري حماسی خواهند داشت

وي اظهار داشت : جامعه عشایري همواره در تامین امنیت غذایی و همچنین امنیت خاك این سرزمین نقش بسزایی دارد و در روز 28 خردادماه با

حضور حماسی خود در پاي صندوق هاي راي بار دیگر اتحاد و همدلی خود را به نمایش خواهد گذاشت سرپرست امور عشایر استان تهران ادامه داد

: این جامعه ولایتمدار در جنگ تحمیلی بیش از 100 شهید تقدیم نظام کرده و در تمامی صحنه هاي حساس سیاسی انقلاب حضوري حماسی خلق

کرد و این بار هم یک حماسه بزرگ سیاسی در راه شکل گیري است وي در خصوص آخرین وضعیت کوچ عشایر استان تهران نیز گفت : از نیمه

خردادماه کوچ بهاره عشایر به پایان رسید و این جامعه تولید کننده در مناطق ییلاقی شهرستان هاي شمیرانات ، فیروزکوه و دماوند مستقر هستند به

گفته ذبیحی ، با هماهنگی انجام شده با معاون اجتماعی و سیاسی استانداري و فرمانداران ، مقرر شد اخذ راي گیري در تمامی مناطق عشایري

استان تهران صورت بگیرد به گزارش ایرنا ، سیزدهمین دوره انتخابات ریاست جمهوري در روز جمعه 28 خردادماه برگزار خواهد شد
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300 هزار تن دانه روغنی توسط شرکت بازرگانی دولتی ایران وارد شد

 

دبیر انجمن روغنکشی گفت : بـه منظـور تامین روغن خام و کنجاله از محل واردات دانه هاي روغنی ستاد تنظیم بازار با پیشنهاد انجمن صنفی صنایع

روغنکشی مبنی بر واردات 300 هزار تن دانه روغنی توسط شرکت بازرگانی دولتی موافقت کرد .

 

اخبار اقتصادي به گزارش خبرگزاري تسنیم به نقل از روابط عمومی انجمن صنفی صنایع روغنکشی ایران ، محمد جعفري ضمن بیان این مطلب

اظهار کرد : با حمایت قائم مقام وزیر صنعت ، معدن و تجارت و به منظور حمایت از تولید داخل و استفاده از ظرفیت کارخانجات روغنکشی مقرر شد

300 هزار تن دانه روغنی توسط شرکت بازرگانی دولتی ایران وارد شده و بین کارخانجات روغنکشی سراسر کشور توزیع شود . وي گفت : با توجه

به ضرورت بهبود ذخائر کشور و با مساعدت مدیریت شرکت بازرگانی دولتی ایران ، واردات 300 هزار تن دانه روغنی در اولویت کاري این شرکت

قرار گرفته است و پیش بینی می شود اولین محموله دانه وارداتی طی تابستان وارد کشور شود بنا بر این گزارش ظرفیت کارخانجات روغنکشی در

کشور حدود پنج میلیون و 400 هزار تن است و طی سال گذشته دو میلیون و 200 هزار تن دانه روغنی وارد کشور شده است مصوبه جدید ستاد

تنظیم بازار که به گرانی شیر و لبنیات دامن می زند/ قیمت سبوس آزاد شدانتهاي پیام/
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300 هزار تن دانه روغنی توسط شرکت بازرگانی دولتی ایران وارد می شود

 

دبیر انجمن روغنکشی گفت : بـه منظـور تامین روغن خام و کنجاله از محل واردات دانه هاي روغنی ستاد تنظیم بازار با پیشنهاد انجمن صنفی صنایع

روغنکشی مبنی بر واردات 300 هزار تن دانه روغنی توسط شرکت بازرگانی دولتی موافقت کرد .

 

اخبار اقتصادي به گزارش خبرگزاري تسنیم به نقل از روابط عمومی انجمن صنفی صنایع روغنکشی ایران ، محمد جعفري ضمن بیان این مطلب

اظهار کرد : با حمایت قائم مقام وزیر صنعت ، معدن و تجارت و به منظور حمایت از تولید داخل و استفاده از ظرفیت کارخانجات روغنکشی مقرر شد

300 هزار تن دانه روغنی توسط شرکت بازرگانی دولتی ایران وارد شده و بین کارخانجات روغنکشی سراسر کشور توزیع شود . وي گفت : با توجه

به ضرورت بهبود ذخائر کشور و با مساعدت مدیریت شرکت بازرگانی دولتی ایران ، واردات 300 هزار تن دانه روغنی در اولویت کاري این شرکت

قرار گرفته است و پیش بینی می شود اولین محموله دانه وارداتی طی تابستان وارد کشور شود بنا بر این گزارش ظرفیت کارخانجات روغنکشی در

کشور حدود پنج میلیون و 400 هزار تن است و طی سال گذشته دو میلیون و 200 هزار تن دانه روغنی وارد کشور شده است مصوبه جدید ستاد

تنظیم بازار که به گرانی شیر و لبنیات دامن می زند/ قیمت سبوس آزاد شدانتهاي پیام/
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