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1399/07/15 - 1399/07/14فهرست اخبار

6 کشف بیش از 11 هزار کیلوگرم لبنیات احتکاري در قرچک 16:21 فارس نیوز

7 مدیرکل دامپزشکی استان مرکزي خبرداد؛/تولید 19 قلم داروي دامپزشکی در استان مرکزي 10:59 مهر

9 ماجراي عجیب ترین خصوصی سازي کشور +جزئیات 10:48 مشرق

11 عاملی که ارتباط مستقیم با بیماري قلبی دارد دنیاي اقتصاد

13 علت توزیع نشدن شیر در مدارس چه بود؟ دنیاي اقتصاد

شیر خشک رونق گرفت 14 افزایش غیرقانونی قیمت لبنیات؛ قاچاق  10:40 باشگاه خبرنگاران

15 تغذیه/ایام شیوع کرونا لبنیات مصرف کنیم ؟ خراسان

17 بازار پایدار دنیاي اقتصاد

22 بر محور سلامت دنیاي اقتصاد

27 زنگ خطر سلامت دنیاي اقتصاد

32 اختلال در چرخه از تولید به مصرف دنیاي اقتصاد

37 خرده فروشی و رونق اقتصادي دنیاي اقتصاد

40 عشایر چهارمحال و بختیاري در تحقق اقتصاد مقاومتی پیشگام هستند 10:27 ایرنا

41 استاندار تهران : حمایت از روستاییان و عشایر در شرایط کرونا اولویت دارد 10:26 ایرنا

42 روستاییان و عشایر؛ قشري توانمند در تولید و توسعه اقتصادي کشور 10:25 ایرنا

45 توزیع 594 تن سبوس میان دامداران آبادانی 10:18 باشگاه خبرنگاران

46 افزایش 2/5 برابري ارزش صادرات فرآورده هاي خام دامی استان 09:53 تابناك

47 در پاییز به هیچ عنوان سراغ این مواد غذایی نروید 07:50 تابناك

48 شیب نرم قیمت کره 07:15 اقتصاد آنلاین

52 انفجار وآتش سوزي در مجتمع صنعتی خدماتی اسلامشهر 21:37 تابناك

53 سوء مدیریت ، مانع اجراي توزیع شیر مدارس شد 19:48 فودنا

54 سوء مدیریت ، مانع اجراي توزیع شیر مدارس شد 18:04 اقتصاد آنلاین

55 سوء مدیریت ، مانع اجراي توزیع شیر مدارس شد 18:02 باشگاه خبرنگاران

56 رابطه تنگاتنگ رژیم غذایی با بیماري قلبی 18:00 باشگاه خبرنگاران

58 سرپرست انستیتو تحقیقات تغذیه اي : /شیردهی مادر هنگام تولد نوزاد باید ارزیابی شود 17:44 مهر

صنایع لبنی
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59 27 کشور مقصد قرآورده هاي دامی استان اصفهان/افزایش دو و نیم برابري ارزش صادرات فر... 17:32 واحد مرکزي خبر

60 کشف بیش از 11 هزار کیلوگرم لبنیات احتکاري در قرچک 16:36 تابناك

61 کشف بیش از 11 هزار کیلوگرم لبنیات احتکاري در قرچک 16:26 فارس نیوز

62 رئیس دامپزشکی تربت حیدریه : /195 واحد عرضه فرآورده هاي دام و طیور در تربت حیدریه... 15:25 شبستان

63 استان مرکزي ظرفیت صادرات 10هزار تن دام را دارد/ کاهش 35درصدي کانون هاي بیماري 15:23 تسنیم

65 میانگین افزایش تولید سالانه شیر در آذربایجان غربی 2 . 3 درصد است 15:05 ایرنا

66 نماینده مجلس : حمایت جدي از سرمایه گذار زمینه ساز جهش تولید است 15:04 ایرنا

67 استاندار تهران : جامعه عشایر نقش بسزایی در تولید محصولات ارگانیک دارد 15:00 ایرنا

68 مهدي یحیایی : /از 720 واحد صنفی لبنیات و خواروبار در استان سمنان بازرسی شد 14:48 تابناك

69 مهدي یحیایی : /720 واحد صنفی لبنیات و خواروبار در استان سمنان بازرسی شد 14:48 تابناك

70 معاون صمت استان سمنان بیان کرد : /بازرسی از 720 واحد صنفی لبنیات و خواروبار در ا... 14:45 مهر

71 بازرسی از 720 واحد صنفی لبنیات و خواروبار در استان سمنان 14:41 تجارت آنلاین

72 بازرسی از 720 واحد صنفی لبنیات و خواروبار در استان سمنان 14:40 مهر

73 تداوم رشد قیمت کالاهاي اساسی/لبنیات یکماهه 7 درصد گران شد کسب و کار

74 چراغ سبز تنظیم بازار براي گرانی دوباره شیر و گوشت مرغ کسب و کار

محصولات لبنی در استان سمنان 75 انجام 720 مورد بازرسی از مراکز عرضه  13:17 باشگاه خبرنگاران جوان

76 "عجب کشکی سابیدم"؛ خواص باورنکردنی کشک/این لبنیات دشمن سرطان است 12:12 واحد مرکزي خبر

80 مدیرکل : عشایر آذربایجان غربی رتبه اول تولید شیر در کشور را دارند 09:54 ایرنا

81 جلوگیري از تعطیلی خط تولید کارخانه شیر در استان ایلام با ورود دادستانی 09:00 میزان
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فارس نیوز

1399/07/15
16:21

کشف بیش از 11 هزار کیلوگرم لبنیات احتکاري در قرچک

بهنام میرزایی رئیس اداره صنعت ، معدن و تجارت شهرستان قرچک در گفت وگو با خبرنگار فارس در خصوص کشف انواع مواد لبنی در قرچک اظهار

کرد : بازرسان اداره صمت طی بازدیدهاي روزانه انباري از مواد لبنیاتی را کشف کردند که اقلام موجود در انبار از قبیل کره ، پنیر ، شیر و غیره در آن

موجود بود که تاریخ هاي موجود بر روي اقلام مثل کره و پنیرها براي گذشته بوده و به همین دلیل این انبار احتکار محسوب می شود .

بهنام میرزایی رئیس اداره صنعت ، معدن و تجارت شهرستان قرچک در گفت وگو با خبرنگار فارس در خصوص کشف انواع مواد لبنی در قرچک

اظهار کرد : بازرسان اداره صمت طی بازدیدهاي روزانه انباري از مواد لبنیاتی را کشف کردند که اقلام موجود در انبار از قبیل کره ، پنیر ، شیر و غیره

در آن موجود بود که تاریخ هاي موجود بر روي اقلام مثل کره و پنیرها براي گذشته بوده و به همین دلیل این انبار احتکار محسوب می شود . وي

گفت : عدم اعلام مکان انبار به اداره صمت و امتناع از عرضه باعث شد تا اموال موجود توقیف و پرونده واحد به اداره تعزیرات ارسال شود رئیس

اداره صنعت ، معدن و تجارت شهرستان قرچک تصریح کرد : در انبار کشف شده اقلام موجود 2 هزار و 565 کیلوگرم کره خوراکی ، 7 هزار و 900

کیلوگرم شیر و یک هزار کیلوگرم پنیر که ارزش ریالی این اقلام حدود 677 میلیون و 710 هزار ریال است میرزایی تأکید کرد : هر کدام

ازتولیدکنندگان و اصناف که انباري براي فعالیت خود دارند و به اداره صمت معرفی نکرده باشند در بازرسی هاي انجام گرفته توسط کارشناسان

کشف شود به عنوان انبار محل احتکار مواد محسوب می شود وي در پایان خاطرنشان کرد : از همه مردم می خواهم در صورت مشاهده چنین

انبارهایی که در سطح شهر وجود دارد با شماره 124 تماس حاصل کنند و موارد را گزارش تا کارشناسان اداره صمت این موضوع را به طور کامل

بررسی کنند
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مهر

1399/07/15
10:59

مدیرکل دامپزشکی استان مرکزي خبرداد؛/تولید 19 قلم داروي دامپزشکی در استان مرکزي

اراك مدیرکل دامپزشکی استان مرکزي از پیگیري براي تولید 19 قلم داروي دامپزشکی در کارخانه هاي تولید داروي استان در سال جاري خبر داد

به گزارش خبرنگار مهر ، محسن شانقی عصر دوشنبه به مناسبت روز ملی دامپزشکی در نشست با اصحاب رسانه اظهار کرد : علم دامپزشکی صرفاً

به درمان دام محدود نمی شود بلکه از نظر اقتصادي و بهداشت عمومی از جایگاه بالایی برخوردار است به طوري که پایه هاي اساسی سلامت

جامعه را تشکیل می دهد وي در خصوص عملکرد این اداره کل از سال گذشته تاکنون بیان کرد : از 14 مهر سال گذشته تاکنون بیش از پنج

میلیون رأس دام سبک و سنگین علیه بیماري هاي دامی واکسینه شده اند مدیرکل دامپزشکی استان مرکزي گفت : همچنین بیش از 2 هزار و 450

مورد بازدید کارشناسی در راستاي اجراي سیستم مراقبت از بیماري هاي دامی در سطح دامداري هاي استان انجام و 192 کانون بیماري نیز

شناسایی شده که کنترل و پیشگیري و درمان در این کانون ها صورت گرفته است واکسیناسیون بیش از 650 هزار رأس دام علیه بیماري هاي

مشترك انسان و دام شانقی در خصوص اقدامات صورت گرفته در مبارزه و کنترل بیماري هاي مشترك انسان و دام عنوان کرد : در این حوزه

واکسیناسیون بیش از 650 هزار رأس دام علیه بیماري هاي مشترك بویژه تب مالت ، شاربن و هاري صورت گرفته است 

وي با اشاره به بیش از 34 میلیون قطعه جوجه ریزي صورت گرفته در یکسال اخیر ، افزود : به منظور کنترل بیماري هاي طیور و به ویژه آنفلوانزاي

فوق حاد پرندگان بیش از شش هزار و 220 مورد بازدید کارشناسی و بیش از 18 هزار و 200 مورد نمونه برداري انجام شده که تمامی نمونه برداري

ها از لحاظ آنفلوانزاي فوق حاد ، منفی بوده است . مدیرکل دامپزشکی استان مرکزي از واکسیناسیون بیش از 2 میلیون و 500 هزار قطعه طیور تخم

گذار و مادر و بوقلمون در راستاي کنترل و حذف آنفلوانزاي فوق حاد در یک سال گذشته خبر داد شانقی در خصوص اقدامات صورت گرفته در حوزه

آبزیان ، بیان کرد : در این زمینه ضمن انجام 198 مورد بازدید کارشناسی از مزارع آبزي پروري و سه هزار و 190 نمونه برداري ، 2 کانون بیماري

شناسایی شده است به گفته وي 87 بازدید کارشناسی از زنبورستان هاي استان و 9 هزار و 830 نمونه برداري انجام و 19 کانون بیماري شناسایی

شده است شانقی گفت : در یکسال گذشته 180 هزار رأس دام سبک و سنگین کشتار و هفت هزار تن گوشت قرمز تولید شده است ، از مجموع دام

هاي کشته شده یک هزار و 23 رأس دام به علل مختلف حذف و معدوم شده اند مدیرکل دامپزشکی استان مرکزي با اشاره به کشتار 27 میلیون و

500 هزار قطعه طیور در کشتارگاه هاي طیور استان در یکسال گذشته عنوان کرد : بیش از 62 هزار تن گوشت سفید تولید و 214 هزار قطعه طیور

نیز به علت ضایعات مریضی و بیماري از چرخه مصرف حذف شده اند 

پتانسیل صادرات استان بیش از هشت هزار تن محصولات دامی در سال است شانقی با اشاره به صادرات صورت گرفته در یک سال گذشته ، اضافه

کرد : در این مدت بیش از 820 هزار قطعه ماهی زینتی ، 261 تن پا و پنجه مرغ ، 910 هزار کیلوگرم تخم مرغ خوراکی ، 345 هزار عدد تخم مرغ

نطفه دار ، 200 هزار کیلو خوراك ماهی ، 2 میلیون و 371 تن مرغ منجمد ، 200 هزار کیلوگرم خوراك ماهی ، 42 هزار و 500 کیلوگرم عسل و 95

هزار کیلوگرم آلایش مرغی از استان مرکزي به خارج از کشور صادر شده است . و
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ادامه خبر صفحه قبل 
[ 2 ]

مهر

1399/07/15
10:59

ي با بیان اینکه پتانسیل صادرات استان بیش از هشت هزار تن محصولات دامی در سال است ، تاکید کرد : در شرایط عادي استان مرکزي ظرفیت

صادرات بیش از 10 هزار تن محصولات دامی در سال را دارد 

قیمت دارو و واکسن به سه برابر افزایش یافته است شانقی افزایش شدید قیمت دارو و واکسن را یکی از عمده ترین چالش ها در این حوزه برشمرد

و بیان کرد : با توجه به تغییرات ارز دولتی به ارز نیمایی در 6 ماهه اخیر افزایش سه برابري قیمت دارو و واکسن را شاهد بودیم که عدم استقبال

دامداران از تهیه واکسن را به دنبال داشته و ممکن است با اپیدمی بیماري مواجه شویم . وي گفت : عدم تجهیز سه واحد از کشتارگاه هاي طیور به

خط دو (تخلیه اتوماتیک اندرونی) از چالش هاي مورد توجه دامپزشکی استان است که نیاز به حمایت و ارائه تسهیلات کم بهره دارد تا بتوان این

صنایع اقدام را عملی کرد وي افزود : ارتقاي بهداشتی کشتارگاه هاي طیور استان و تجهیز به خط 2 و تخلیه اتوماتیک اندرونی و ارتقاي بهداشتی 

محصولات لبنی ، از برنامه هاي جهش تولید در سال جاري است بیمارستان دامپزشکی در شهرستان هاي اراك و لبنی استان به منظور صادرات 

ساوه افتتاح می شود شانقی خاطرنشان کرد : به مناسبت هفته دامپزشکی افتتاح بیمارستان دامپزشکی در شهرستان هاي اراك و ساوه و همچنین

کلینیک دامپزشکی زرندیه و فراهان را خواهیم داشت به گزارش مهر ، رئیس نظام دامپزشکی استان مرکزي نیز در این نشست اظهار کرد : در

استان مرکزي حدود 51 مرکز درمانی دامپزشکی ، 28 مرکز مایه کوبی با یکصد واکسیناتور ، 43 داروخانه ، چهار آزمایشگاه و 2 بیمارستان و هفت

شرکت پخش دارو وجود دارد
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مشرق

1399/07/15
10:48

ماجراي عجیب ترین خصوصی سازي کشور +جزئیات

هیات داوري فردا در خصوص واگذاري کشت و صنعت مغان تصمیم گیري میکند و تکلیف هزاران میلیارد تومان اختلاف قیمت گذاري این مجموعه

مشخص می شود

به گزارش مشرق ، فردا چهارشنبه 15 مهرماه هیات داوري بنا است تصمیم نهایی را در مورد ابطال واگذاري کشت و صنعت مغان به یونس ژائله

اتخاذ کند طبق آیین نامه قانون اجرایی شدن اصل 44 هیات داوري مرجع تصمیم گیري در خصوص حل اختلاف طرفین قرارداد واگذاري است که

اکنون پرونده واگذاري کشت و صنعت مغان در این مرحله قرار گرفته است بیشتر بخوانید : قرارداد شرکت هفته تپه با مدیران فعلی فسخ می شود

عایدي پنجمین نشست بررسی مشکلات  هفت تپه چه بود؟ +عکس شرایط سختگیرانه مجلس براي خصوصی سازي +جزئیات کشت و صنعت

مغان چرا اهمیت دارد؟ وسعت این مجموعه حدود 70 هزار هکتار است این مجموعه علاوه بر خاك بسیار حاصلخیز بستر بسیار مناسبی براي

کشاورزي را دارا است 

امکانات ویژه این مجموعه را مرور کنیم : 1 داراي نیم میلیون اصله درخت میوه 2 داراي 15 هزار راس دام سنگین 3 داراي کارخانه بزرگ لبنیات 4

داراي کارخانه بذر و خوراك دام(بزرگترین تولیدکننده بذر کشور) 5 داراي حق آبه اختصاصی از سد ارس 6 داراي دانشگاه جامع علمی کاربردي 7

داراي فرودگاه اختصاصی 8 داراي جوان ترین و پرظرفیت ترین کارخانه قند ایران این مجموعه به یقین قطب مهم تولید محصولات کشاورزي در

کشور است که در صورت کوچکترین خلل در نوبت کشت محصولاتش به فاصله چند روز می توان تاثیرات قیمتی همان محصول را در بازار کل

کشور مشاهده کرد . واگذاري این مجموعه چرا مشکل دارد؟ ابهامات زیادي در واگذاري این کشت و صنعت به چشم میخورد اولا متراژ این

مجموعه را در قرارداد واگذاري 27 هزار هکتار تعیین کرده اند و بقیه اراضی ، تحت عنوان زمین هاي واگذار شده به عشایر یا تعیین تکلیف شده

هیات هفت نفره و یا واگذار شده به نهادهاي مختلف تلقی کرده اند با کاستن تمام این اراضی آن چه در قرارداد باقی مانده است همان 27 هزار

هکتار قید شده است جالب آنکه هیچ حدود و صغوري براي این اراضی تعیین نشده و مالک زمین ها میتواند به سهولت به تمام 70 هزار هکتار این

اراضی ادعاي تملک داشته باشد از طرفی قیمت گذاري این مجموعه بدون تجدید ارزیابی انجام شده است در سال مالی منجر به واگذاري مسولان

دولتی مانع از برگزاري مجمع عمومی این کشت و صنعت می شوند تا تجدید ارزیابی و به تبع آن واگذاري با قیمت روز انجام نگیرد عمده دلیل هم

این ذکر می شود که اگر قیمت افزایش پیدا میکرد مشتري براي این مجموعه پیدا نمی شد خاطر نشان می شود قیمت واگذاري حدود 1800 میلیارد

تومان تعیین شد در حالی که در بازرسی برخی نهادها ، اختلاف قیمت بسیار بالایی مشاهده می شود به عنوان مثال قیمت گذاري دیوان محاسبات

حدود 4 هزار میلیارد تومان و قیمت گذاري یک نهاد نظارتی دیگر بیش از 8 هزار میلیارد تومان است ذکر این نکته نیز مهم است که تمام این اعداد

با قیمت روز واگذاري تعیین شده است که اگر تورم چند صد درصدي را براي این سالها در نظر بگیریم حتما قیمت این مجموعه در حال حاضر بیش

از 30 هزار میلیارد تومان خواهد بود نکته دیگر روش پرداخت رقم تعیین شده است طی این قرارداد آقاي ژائله حدود 6 درصد مبلغ تعیین شده را

بصورت نقد پرداخت کرده و مابقی رقم تعیین شده با دو سال تنفس و اقساط 9 ساله بنا است پرداخت شود با شرایط
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تورمی موجود در کشور این واگذاري عملا هبه کردن این کشت و صنعت است هرچند که خود این روش نیز خلاف آیین نامه واگذاري است در

آیین نامه آمده است براي واگذاري هاي بزرگ از جنس این کشت و صنعت شخص متقاضی باید 15 درصد رقم را در ابتدا پرداخت کند نه 6 درصد

و مهلت تنفس حداکثر باید یک سال باشد نه دو سال و حداکثر اقساط باید 8 ساله باشد نه 9 ساله مسئله مهم دیگر آن که دشت مغان به دلیل قرار

گرفتن در نقطه صفر مرزي داراي اهمیت امنیتی است و در واگذاري مرز کشورمان به یک شخص می تواند مخاطرات زیادي را به همراه داشته

باشد مسئله مهم دیگر آنکه در قرار داد واگذاري هیچ تعهدي مبنی بر تنظیم کشت در محصولات استراتژیک مانند گندم قید نشده است دقیقا همین

مسئله باعث شد در دوره کشت گذشته این مجموعه آقاي ژائله بنا به تصمیم شخصی خود که مالک این کشت و صنعت است سطح کشت گندم را

بسیار کاهش دهد و هر آنچه گندم کاشته شده بود براي مصرف کارخانه شیرین عسل تخصیص داده شود همین مسئله می تواند کشور را در دوره

هاي بعدي دچار چالش جدي کند یک مسئله دیگر در این واگذاري وجود 17 روستا در بین اراضی واگذار شده است طبیعی است مالک کشت و

صنعت مغان نسبت به اراضی کشاورزي این روستاها ادعاي مالکیت داشته باشد لذا اختلاف اهالی این روستا با مالک کشت و صنعت خود یک

مسئله جدي است که باید در تنظیم قرارداد لحاظ می شد مطلب نهایی نیز آنکه در زمان واگذاري ابتدا شرکت توسعه سرمایه تهران برنده مزایده شد

با بررسی اسناد مالی این شرکت توسط نهادهاي نظارتی مشخص شد این شرکت اهلیت این واگذاري را ندارد 

در این مرحله طبق قانون باید واگذاري ابطال می شد و سیکل واگذاري از ابتدا شروع میشد که اگر این اتفاق می افتاد قیمت گذاري تجدید میشد و

احتمالا با قیمت واقعی تر این کشت و صنعت به فروش می رفت اما سازمان خصوصی سازي واگذاري را ابطال نکرد و با تنظیم برخی شرایط تلاش

کرد که کشت و صنعت را به نفر دوم مزایده که کنسرسیوم شیرین عسل بود تحویل دهد و این اتفاق نیز افتاد . پیگیري نهادهاي نظارتی به کجا

رسیده است؟ پس از ورود نهادهاي نظارتی ابتداي امسال بود که هیات داوري به عنوان مرجع تصمیم گیر در خصوص اختلافات طرفین قراردهاي

واگذاري حکم به ابطال این واگذاري داد به فاصله چند روز این هیات تحت فشار مسوولین دولتی ، حکم خود را اسقاط کرد و واگذاري تایید شد

سپس سازمان بازرسی کل کشور به مسئله ورود کرد و تحت حکم دادگاه حکم اسقاط باطل شد و بنا براین شد که هیات داوري دوباره مسئله را

بررسی کرده و نسبت به صدور حکم اقدام کند این جلسه بنا است فردا برگزار شود یکی از نقاط عطف ورود نهادهاي نظارتی بازدید میدانی آیت االله

رئیسی رئیس قوه قضائیه از کشت و صنعت مغان طی سفر دوهفته پیش به اردبیل است 

در این سفر آیت االله رئیسی 6 دستور نسبت به مسئله کشت و صنعت مغان صادر کردند که به قرار زیر است : 1 فهرست کلیه اراضی ، اموال و

داراییهاي شرکت احصا و گزارش کارشناسی آن ارائه شود 2 اموال و داراییهاي شرکت ، بطور شفاف ، کارشناسی و ارزش گذاري شود 3 هیات

داوري به دور از فشارها و با در نظر گرفتن مصالح ملی و بیت المال ، درخصوص تایید یا ابطال قرارداد فعلی واگذاري براساس حق و عدل اظهارنظر

نماید 4 قرارداد واگذاري ، باید پیوست تخصصی کشاورزي و امنیتی داشته باشد 5 هیات مستشاري دیوان محاسبات مجلس شوراي اسلامی ، در

اظهارنظر نهایی خود تسریع نماید 6 سازمان بازرسی کل کشور در تمامی مراحل نسبت به رعایت قانون ، نظارت موشکافانه پ دقیق داشته باشد

هیات داوري متشکل از چه کسانی است؟ 5 عضو حقیقی این هیات بصورت مشترك توسط وزیر دادگستري ، وزیر اقتصاد و رئیس سازمان برنامه و

بودجه تعیین می شود و دو عضو حقوقی رئیس اتاق تعاون و رئیس اتاق صنایع است . 

بنابراین طی توافقات انجام گرفته هیات داوري متشکل از افراد زیر است : حسن سلیمانی هوشنگ نادریان سید ابوالفضل فاطمی زاده مسغود

خوانساري عبدالعلی میرکوهی غلامحسین شافعی بهمن عبداللهی جلسه هیات داوري فردا چهارشنبه 16 مهرماه برگزار خواهد شد و تصمیم نهایی

در خصوص بازگشت اموال به بیت المال اتخاذ خواهد شد . باید منتظر ماند و دید آیا هیات داوري مدافع بیت المال خواهد بود یا مدافع تخلفات

قانونی این واگذاري؟
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عاملی که ارتباط مستقیم با بیماري قلبی دارد

باشگاه خبرنگاران جوان : تحقیقات نشان می دهند ارتباط مستقیمی میان رژیم غذایی و بیماري قلبی وجود دارد ، با دریافت یک رژیم غذایی سالم می

توان سلامتی قلب و دستگاه گردش خون را حفظ کرد .

عاملی که ارتباط مستقیم با بیماري قلبی دارد باشگاه خبرنگاران جوان : تحقیقات نشان می دهند ارتباط مستقیمی میان رژیم غذایی و بیماري قلبی

وجود دارد ، با دریافت یک رژیم غذایی سالم می توان سلامتی قلب و دستگاه گردش خون را حفظ کرد اصول کلی رژیم غذایی در بیماران قلبی از

همان اصول تغذیه سالم در جمعیت عمومی پیروي می کند رعایت رژیم غذایی می تواند علاوه در پیشگیري از بیماري هاي قلبی عروقی ، نقش

موثر و مفیدي در درمان بیماري قلب نیز داشته باشد اصول رژیم غذایی در بیماران با انسداد عروق کرونري یا سابقه سکته قلبی شامل پرهیز کامل

از روغن هاي اشباع (مانند روغن نباتی جامد و دنبه حیوانی) و غذا هاي پر کلسترول است در اصول رژیم غذایی بیماران نارسایی قلبی باید از مصرف

مایعات زیاد به ویژه پشت سر هم (مثلا صرف چند لیوان چاي ، آب و پشت سر هم) پرهیز شود و همچنین در موارد پیشرفته رژیم سختگیرانه ترى

در مورد حذف کامل نمک از غذا (کمتر از 2 گرم نمک در روز) نیاز است علاوه بر رعایت الگوي سالم تغذیه ، حذف مواد محرك مانند چاي پررنگ

یا کهنه دم (بعد از 10 15 دقیقه دم کردن چاي ، در صورت عدم جدا کردن تفاله چاي از قوري ، چاي کهنه دم تلقی می شود ) ، قهوه و نسکافه ،

شکلات ، ادویجات تند و فلفل و ضروري است اگر می خواهیم به یک هدف خاص براي مثال کاهش فشارخون یا کاهش سطح کلسترول خون یا

کنترل دیابت و کاهش وزن برسیم ، جهت نیل به این هدف و در طراحی یک برنامه مطلوب غذایی ، با پزشک خود مشورت کنیم در منابع معتبر

علمی توصیه شده براي سلامتی کلی هرگز الکل مصرف نشود الکل کالري زیادي دارد که منجر به چاقی و افزایش وزن می شود ، فشارخون را بالا

برده ، سطح تري گلیسیرید هاي را افزایش می دهد و سبب بیماري دیابت می شود؛ بنابراین می تواند منجر به سکته قلبی و مغزي ، آسیب عضلات

قلبی (کاردیومیوپاتی) و اختلالات ریتم قلبی (آریتمی) شود هر روز مقدار کالري دریافتی را با مقدار کالري که می سوزانیم ، متعادل کنیم وزن خود با

واحد کیلوگرم را درعدد 7/6 ضرب کنیم حاصل ضرب نشان دهنده میزان کالري است که روزانه با فعالیت متوسط می سوزانیم اگر فعالیت بسیار

اندکی دارید ، بجاي عدد 7/6 وزن خود را در عدد 8/5 ضرب کنید 150 دقیقه فعالیت فیزیکی با شدت متوسط طی هفته به سلامت قلب و عروق

کمک می کند مرجان عجمی مسئول ترجمان دانش انستیتو تحقیقات تغذیه اي و صنایع غذایی کشور اظهار کرد : کنترل وزن یکی از اصول مهم

حفظ سلامتی است به طوري که 75 دقیقه فعالیت فیزیکی شدید یا 150 دقیقه فعالیت فیزیکی با شدت متوسط طی هفته به سلامت قلب و عروق

کمک می کند او گفت : داشتن یک الگوي غذایی و سبک زندگی سالم ، بهترین روش مبارزه با بیماري هاي قلبی و عروقی است که باید گام هاي

ساده اي را برداریم تا به سبک زندگی سالم نزدیک تر شویم و شاهد فواید آن براي سلامتی و بخصوص سلامت قلب و عروق خود باشیم 

عجمی با اشاره به اینکه کنترل وزن یکی از اصول مهم براي حفظ سلامتی است و 150 دقیقه فعالیت فیزیکی شدید در هفته می تواند به سلامت

قلب و عروق کمک کند ، افزود : یک رژیم غذایی سالم ، بر مصرف میوه ها ، سبزي ها ، غلات کامل ، حبوبات و مغزها ، مصرف گوشت هاي سفید

مانند مرغ (بدون پوست) و ماهی ، لبنیات کم چرب تاکید دارد و بهتر است مصرف گوشت قرمز و فرآوري شده (مثل انواع سوسیس و کالباس) ،

اقلام غذایی حاوي کربوهیدرات تصفیه شده بالا (مثل انواع کیک و شیرینی) ، قند و شکر محدود شود .
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مسئول ترجمان دانش انستیتو تحقیقات تغذیه اي و صنایع غذایی کشور ادامه داد : روغن هاي مایع گیاهی مثل کانولا ، آفتابگردان و زیتون که منبع

خوب اسید هاي چرب غیر اشباع هستند به جاي روغن حیوانی ، کره پاستوریزه و دنبه که سرشار از اسید هاي چرب اشباع بوده است ، باید استفاده

شوند مصرف روغن هاي نیمه جامد گیاهی مانند کره گیاهی که حاوي اسید هاي چرب ترانس هستند ، براي حفظ سلامت قلب و عروق باید به

حداقل برسد 

عجمی بر محدودیت مصرف غذا هاي پر نمک ، گوشت قرمز ، انواع شیرینی جات ، قند و شکر و کربوهیدرات هاي ساده در رژیم غذایی تاکید کرد

و گفت : ما باید بدانیم دریافت کالري اضافی ناشی از چربی هاي اشباع و شکر به همراه نمک زیاد و غلات تصفیه شده نه تنها موجب افزایش چاقی

و اضافه وزن می شود بلکه خطر ابتلا باعث فشار خون ، اختلالات چربی خون ، مقاومت به انسولین و ابتلا به دیابت را افزایش می دهد؛ بنابراین

مصرف این گونه غذا هایی که صرفا کالري زیادي دارد و مواد مغذي در آن ها کمتر است باید در رژیم غذایی روزانه محدود شود . او به کاهش

فشار خون اشاره کرد و گفت : براي کاهش فشار خون بهتر است دریافت سدیم به کمتر از 2300 میلی گرم طی روز (1 قاشق چایخوري نمک حدود

6 گرم) برسد یا حتی براي کنترل بهتر فشار خون مصرف نمک طی روز به نصف قاشق چایخوري کاهش یابد مسئول ترجمان دانش انستیتو

تحقیقات تغذیه اي و صنایع غذایی کشور افزود : مصرف میوه ها و سبزیجات براي سلامت قلب و عروق بسیار موثر است این گروه از موادغذایی نه

تنها فیبر خوبی را براي بدن فراهم می کند بلکه حاوي ویتامین ها ، مواد معدنی و رنگدانه هاي گیاهی (فیتوکمیکال ها) گوناگونی هستند و در عین

حال کالري کمی دارند و به حفظ و ارتقاي سلامت کمک می کند مصرف ماهی حداقل دوبار در هفته بخصوص انواع ماهی هاي چرب که حاوي

اسید هاي چرب امگا 3 هستند مثل ماهی سالمون تاکید می شود او درباره مصرف غذا در رستوران و خارج از منزل تصریح کرد : بهتر است حتی

الامکان غذا در منزل صرف شود ، چون معمولا در رستوران ها میزان وعده غذایی که براي یک نفر درنظر می گیرند بیش از میزان مورد نیاز است و

اندازه غذا گاهی براي 2 یا 3 نفر مناسب است شاید که بهتر است توجه ویژه اي به آن شود 

از طرف دیگر در کنار غذا ، اشتها آور ها و دورچین هایی فراتر می دهند (مثل چیپس سیب زمینی) که چربی و نمک بالایی دارد؛ بنابراین کالري

زیاد به غذا اضافه می شود و در عین حال مصرف چربی و نمک هم بالا می رود که مجموع این عوامل اگر به دفعات تکرار شود می تواند زمینه ساز

بروز بیماري هاي مزمنی همچون بیماري هاي قلب و عروق شود . مسئول ترجمان دانش انستیتو تحقیقات تغذیه اي و صنایع غذایی در ادامه به

میزان دریافت شکر به طور روزانه اشاره کرد و افزود : بهتر است میزان دریافت شکر براي مردان طی روز کمتر از 9 قاشق چایخوري معادل 36 گرم

و براي خانم ها کمتر از 6 قاشق چایخوري معادل 25 گرم باشد البته منظور از شکر فقط قند و شکر نیست بلکه سایر شیرین کننده ها مثل مالتوز ،

ساکاروز ، شربت ذرت حاوي فروکتوز بالا که در شیرینی جات و با نوشیدنی هاي شیرین (مثل انواع کیک ، کلوچه ، آب نبات و آب میوه) استفاده

می شود ، بهتر است محدود شود او با بیان اینکه براي بیماران مبتلا به فشار خون و مشکلات قلبی عروقی پیروي از اصول سبک زندگی سالم یک

اولویت است ، گفت : سبک زندگی سالم بر رژیم غذایی سالم ، متنوع و متعادل فعالیت فیزیکی سالم و مستمر تاکید می کند عجمی در پایان

یادآوري کرد : علاوه بر تبعیت از الگوي غذایی سالم ، داشتن فعالیت فیزیکی کافی ، کنترل وزن و پیشگیري از افزایش وزن ، چاقی و سیگار

نکشیدن به حفظ سلامت قلب و عروق کمک می کند این مطلب برایم مفید است بلی 16 نفر این پست را پسندیده اند کلمات کلیدي : بیماري

قلبی پوست رژیم غذایی قلب وزن
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علت توزیع نشدن شیر در مدارس چه بود؟

باشگاه خبرنگاران جوان : مدیر عامل اتحادیه تعاونی هاي لبنی گفت : بی توجهی به عرضه شیر مدارس ارتباطی به گرانی شیرخام ندارد و سوء مدیریت

وزارت آموزش و پرورش مانع اجراي این طرح شد .

علت توزیع نشدن شیر در مدارس چه بود؟ باشگاه خبرنگاران جوان : مدیر عامل اتحادیه تعاونی هاي لبنی گفت : بی توجهی به عرضه شیر مدارس

ارتباطی به گرانی شیرخام ندارد و سوء مدیریت وزارت آموزش و پرورش مانع اجراي این طرح شد 

علی احسان ظفري مدیر عامل اتحادیه تعاونی هاي لبنی درباره آخرین جزئیات توزیع شیر مدارس اظهار کرد : طی 2 سال اخیر بودجه شیر مدارس

به انحراف رفت به طوریکه یک سال به عنوان تغدیه مسیر عوض کرد و سال گذشته علی رغم انعقاد تفاهم نامه ستاد تنظیم بازار با کارخانه هاي

لبنی ، اما وزارت آموزش و پرورش به عنوان دستگاه اجرایی بودجه را به این امر اختصاص نداد و به کارخانه هاي لبنی بدهکار است . وي افزود : در

طرح جهانی شیرمدارس ، حداقل 70 نوبت شیر بین دانش آموزان عرضه می شود که متاسفانه در سال هاي قبل این موضوع مغفول ماند و در سال

گدشته تنها در بین 8 استان کم تر برخوردار این کار صورت گرفت که تاکنون تسویه حساب با کارخانه هاي توزیع کننده صورت نگرفته است ظفري

با اشاره به اینکه بی توجهی به عرضه شیر مدارس ارتباطی به گرانی شیرخام ندارد ، بیان کرد : سوء مدیریت وزارت آموزش و پرورش مانع اجراي

این امر شده است ، در حالیکه این طرح تا زمانیکه در دست وزارت جهاد کشاورزي بود ، صورت می گرفت مدیر عامل اتحادیه تعاونی هاي لبنی

ادامه داد : براي 70 نوبت توزیع شیر مدارس در بین 15 میلیون دانش آموز رقمی حدود 14 کیلو شیر طی سال در بین دانش آموزان باید توزیع شود

صنایع شیر خام و صنعت دامپروري تاثیر بسزایی دارد ظفري در پایان تصریح کرد : وزارت آموزش و پرورش نباید مجري که این امر در رونق 

طرح توزیع شیر مدارس باشد و تنها باید نقش نظارت کننده را داشته باشد این مطلب برایم مفید است بلی 3 نفر این پست را پسندیده اند کلمات

کلیدي : بودجه دانش آموزان شیر گرانی وزارت آموزش و پرورش
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باشگاه خبرنگاران
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10:40

شیر خشک رونق گرفت افزایش غیرقانونی قیمت لبنیات؛ قاچاق 

مدیر عامل اتحادیه تعاونی هاي لبنی گفت : ستاد تنظیم بازار امسال یکبار قیمت لبنیات را افزایش داده و گرانی مجدد اقلام لبنی غیرقانونی است

علی احسان ظفري مدیرعامل اتحادیه تعاونی هاي لبنی در گفت وگو با خبرنگار صنعت ، تجارت و کشاورزي گروه اقتصادي باشگاه خبرنگاران جوان

، از استمرار مشکلات صادرات شیرخشک خبر داد و گفت : با وجود تولید مازاد ، دولت تنها در 2 مرحله مجوز 10 هزار تنی صادرات شیرخشک را

داده و هم اکنون شیرخشک به صورت مازاد در حال خروج است . او با اشاره به اینکه دریافت عوارض بالا از صادرات شیرخشک منجر به رونق

قاچاق شده است ، افزود : در برخی مواقع اتخاذ سیاست غیرکارشناسی مسئولان دولتی منجر به آشفتگی بازار شده است ظفري با اشاره به اینکه

محصولات لبنی رونق چندانی ندارد ، بیان کرد : در حال حاضر صادرات به کشور عراق با مشکلاتی رو به رو است و تنها کالا هایی که صادرات 

امکان تولیدشان در عراق وجود ندارد ، صادر می شوند این مقام مسئول کمبود مواد اولیه و بی ثباتی در قیمت ها را یکی از چالش هاي پیش روي

صادرات لبنیات اعلام کرد و گفت : اگرچه آمار دقیقی از صادرات لبنیات در دسترس نیست ، اما در مجموع تولید ، رونق خوبی ندارد مدیر عامل

اتحادیه تعاونی هاي لبنی با بیان اینکه مجوز قانونی براي افزایش مجدد قیمت لبنیات صادر نشده است ، افزود : با وجود نوسان قیمت شیرخام و

محصولات لبنی مجدد افزایش یابد ، اما تاکنون مجوزي در این خصوص نداشته ایم بیشتر سایر مواد اولیه این احتمال وجود دارد که قیمت 

محصولات لبنی در بازار تصریح کرد : امسال یکبار مجوز بخوانید راهکارهاي رسیدن به خوداتکایی کره چیست؟ ظفري در واکنش به گرانی برخی 

افزایش قیمت محصولات صادر شده است و هر گونه رشد مجدد قیمت ها غیر واقعی است انتهاي پیام/
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تغذیه/ایام شیوع کرونا لبنیات مصرف کنیم ؟

در این روزها که کرونا دوباره جان تازه اي گرفته ، التهاب و نگرانی مردم درخصوص مصرف خوراکی هاي مختلف افزایش یافته و لبنیات هم از مواد

غذایی است که نظرات ضد و نقیضی درباره آن مطرح شده است.

در این روزها که کرونا دوباره جان تازه اي گرفته ، التهاب و نگرانی مردم درخصوص مصرف خوراکی هاي مختلف افزایش یافته و لبنیات هم از مواد

غذایی است که نظرات ضد و نقیضی درباره آن مطرح شده است از زمان شیوع کرونا پزشکان و متخصصان طب سنتی و طب رایج نظرات متفاوتی

درباره مصرف لبنیات دارند 

این تفاوت دیدگاه موجب شد گفت و گویی در همین زمینه با دکتر محسن نعمتی متخصص تغذیه از انگلستان و استاد تغذیه دانشگاه علوم پزشکی

مشهد و دکتر ابوالفضل روستایی شیردل ، پزشک عمومی و درمانگر طب سنتی انجام دهیم تا درباره درست یا نادرست بودن پرهیز مصرف لبنیات و

چگونگی مصرف آن به ویژه براي کودکان در بازه زمانی که معلوم هم نیست چند سال طول بکشد ، اطمینان پیدا کنیم . ادامه مطلب را در این باره

مطالعه کنید : نیاز به لبنیات به عنوان منبع پروتئین دکتر نعمتی با تاکید بر این نکته که جنس برخی از عوامل دفاعی سیستم ایمنی از جمله آنتی

بادي ها ، اسیدآمینه است ، گفت : «مقدار کافی پروتئین در سبد غذایی از ما در برابر ابتلا به بیماري محافظت می کند هر لیوان شیر با حدود 7 تا 8

گرم پروتئین 15 درصد از نیاز روزانه پروتئین ما را تامین می کند و هیچ گونه تحقیقی وجود ندارد که مضر بودن مصرف شیر در این روزها را اثبات

محصولات لبنی با کیفیت نظیر شیر ، ماست ، پنیر ، دوغ و کشک به عنوان بهترین منبع کرده باشد بنابراین افراد بنا به علاقه شان می توانند از 

براي تقویت بدن استفاده کنند شایان ذکر است مصرف شیر در سلامت مغز و پیشگیري از کاهش توانایی سیستم ایمنی نقش مهمی ایفا می کند 

» مصرف چه گروهی از مواد غذایی در کنار لبنیات مفید است؟ دکتر نعمتی در ادامه گفت : «علاوه بر لبنیات ، مصرف میوه ها و سبزیجات به عنوان

منابع غنی از املاح ، ویتامین و مواد معدنی متنوع ، سیستم ایمنی را در مقابله با بیماري ها یاري می دهد و مصرف متعادل دانه هاي روغنی و آجیل

ها به عنوان منابع غنی از ویتامینE به میزان 20 تا 30 گرم در هر وعده غذایی نقش به سزایی در تقویت سیستم ایمنی دارد . 

» مصرف لبنیات قبل ، بعد و در حین ابتلا به کرونا این متخصص تغذیه ادامه داد : «افراد قبل و بعد از ابتلا به کرونا هیچ گونه مشکلی درخصوص

مصرف لبنیات ندارند اما در حین بیماري مصرف لبنیات منوط به تصمیم پزشک معالج و برحسب شرایط فرد درگیر است که معمولا به علت تحریک

نشدن علایم بیماري مرتبط با کرونا مثل اسهال به صورت مقطعی 24 تا 48 ساعت ممکن است قطع مصرف لبنیات تجویز شود . به شکل معمول

هیچ محدودیتی در مصرف لبنیات وجود ندارد » طب سنتی مصرف مواد غذایی با طبع سرد را منع می کند اما دکتر ابوالفضل شیردل پزشک عمومی

و درمانگر طب سنتی طی مطالعاتش در این حوزه ، خوردن غذاهایی با طب سرد را مناسب نمی داند او معتقد است : «لبنیات بهتر است کم و همراه

با مصلح هاي گرم کننده مانند آویشن ، زنجبیل و دارچین مصرف شود یا اصلا مصرف نشود اما من به این دلیل که سرانه مصرف لبنیات در

کشورمان پایین است ، قطع کامل مصرف لبنیات را براي افراد توصیه نمی کنم » دکتر شیردل با اشاره به این که افرادي که طبعشان سرد است

بیشتر در معرض ابتلا ب
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خراسان

1399/07/15

ه بیماري هاي عفونی هستند و خوردن غذاهایی با طبع سرد بدن این افراد را براي ابتلا به بیماري مساعد می کند ، افزود : «مواد غذایی با طبع سرد

طیف گسترده اي دارد به عنوان مثال برنج هم طبع سرد دارد و توصیه می شود که این موادغذایی را با آویشن یا نعناع استفاده کنیم نمک هم جزو

منابع گرم است که می توان سنگ نمک بهداشتی را در صورت نداشتن محدودیت و فشار خون همراه با ماست مصرف کرد شیر هم می تواند همراه

با عسل و دارچین و زنجبیل مصرف شود این توصیه ها منوط به هر سه مرحله بیماري است در طب سنتی در کل فصول سال توصیه می کنیم که

لبنیات با مصلح خورده شود و در دوران کرونا تاکید بیشتري روي این موضوع داریم تا دچار عارضه نشویم »
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بازار پایدار

ترجمه : محمدعلی سرابیان مقدم بسیاري از کشورها و سازمان ها با نگرانی از افزایش بالقوه عدم امنیت غذایی در دوران بیماري همه گیر کووید 19 ،

تلاش ویژه اي دارند تا کشاورزي را به عنوان یک صنعت ضروري ، فعال و پویا نگه دارند ، بازارها به خوبی مواد غذایی ارزان قیمت و مغذي عرضه کنند

و مصرف کنندگان ، با وجود محدودیت هاي رفت و آمد و کاهش درآمد ، قادر به دسترسی و خرید مواد غذایی باشند .

بازار پایدار بازار غذا پس از کرونا چه وضعیتی پیدا می کند؟ ترجمه : محمدعلی سرابیان مقدم بسیاري از کشورها و سازمان ها با نگرانی از افزایش

بالقوه عدم امنیت غذایی در دوران بیماري همه گیر کووید 19 ، تلاش ویژه اي دارند تا کشاورزي را به عنوان یک صنعت ضروري ، فعال و پویا نگه

دارند ، بازارها به خوبی مواد غذایی ارزان قیمت و مغذي عرضه کنند و مصرف کنندگان ، با وجود محدودیت هاي رفت و آمد و کاهش درآمد ، قادر

به دسترسی و خرید مواد غذایی باشند . بررسی اجمالی بازارهاي جهانی کشاورزي همچنان پایدار هستند زیرا تجارت مواد غذایی نسبت به تجارت

کل ، مقاوم تر بوده است سطح تولید جهانی براي سه کالاي اصلی که بیشترین مصرف را دارند (برنج ، گندم و ذرت) در بالاترین مقدار یا نزدیک

ترین مقدار به اوج خود هستند و با قیمتی نزدیک به سطح ژانویه سال 2020 معامله می شوند طی چند هفته گذشته ، قیمت برخی از محصولات

کشاورزي کشورهاي در حال توسعه مجدداً افزایش یافته و اکنون به سطح ژانویه بازگشته اند این خبر خوبی براي کشورهاي صادرکننده است زیرا

این محصولات منبع مهمی از درآمد روستاییان هستند و در طول زنجیره ارزش خود ، مشاغل زیادي ایجاد می کنند با توجه به وضعیت عرضه

جهانی مواد غذایی ، محدودیت هاي صادراتی توجیه ناپذیر بوده و می تواند به امنیت غذایی کشورهاي واردکننده آسیب برساند در این راستا ، بانک

جهانی به سازمان هاي جهانی دیگر پیوسته و خواستار اقدام جمعی براي ادامه تجارت مواد غذایی بین کشورها شده است 

ابتدا بیانیه مشترك صندوق بین المللی توسعه کشاورزي ، برنامه غذاي جهانی وابسته به سازمان ملل ، بانک جهانی و فائو را که در 21 آوریل 2020

و به مناسبت نشست فوق العاده وزراي کشاورزي کشورهاي G20 منتشر شد در اینجا می آوریم : «بیماري همه گیر کووید 19 منجر به از دست

دادن ناگوار زندگی انسان ها در سراسر جهان شده و چالشی بی سابقه با پیامدهاي عمیق اجتماعی و اقتصادي از جمله به خطر انداختن امنیت غذایی

و تغذیه را نشان می دهد . براي محدود کردن تاثیرات ، پایان دادن به همه گیري و جلوگیري از تکرار آن ، پاسخ ها در سراسر جهان از جمله از

سوي G20 و فراتر از آن ، باید به خوبی هماهنگ باشند پاندمی در حال حاضر کل سیستم غذایی را تحت تاثیر قرار داده است محدودیت هاي

حرکتی در داخل و در میان کشورها می تواند مانع خدمات لجستیک مرتبط با غذا شود ، کل زنجیره هاي تامین غذا را مختل کرده و در دسترس

بودن غذا را تحت تاثیر قرار دهد تاثیرات بر جابه جایی نیروي کار کشاورزي و عرضه نهاده ها به زودي تولید غذا را با چالش هاي اساسی روبه رو

خواهد کرد و در نتیجه آن ، امنیت غذایی را براي همه مردم به خطر می اندازد این اثر ، به ویژه براي مردمی که در کشورهاي فقیر زندگی می کنند

، شدت بیشتري دارد کشاورزي و خدمات لجستیک مرتبط با مواد غذایی باید ضروري تلقی شوند براي اطمینان از عملکرد خوب زنجیره هاي غذایی

و تقویت تولید و در دسترس بودن غذاهاي متنوع ، ایمن و مغذي براي همه ، تلاش هاي بیشتري لازم است در انجام این کار ، اولویت دهی به

سلامت مصرف کنندگان و کارگران از جمله رعایت نکات ایمنی مانند آزمایش گیري ، ف
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اصله گذاري فیزیکی و سایر اقدامات بهداشتی ضروري است در حال حاضر ، بازار جهانی غذا به خوبی تامین شده است و همه کشورها ، به ویژه

کشورهاي داراي سهم تجاري قابل توجه ، باید اطمینان حاصل کنند که این بازار به عنوان منبع غذایی پایدار ، شفاف و قابل اعتماد باقی می ماند در

طی بحران قیمت مواد غذایی سال 2007 ، سیاست هاي ناشی از نگرانی و ترس مانند ممنوعیت صادرات و تشدید سریع خرید سهام مواد غذایی از

طریق واردات ، اخلال بازار را تشدید کرد در حالی که عرضه منابع غذایی به دلیل شوك هاي آب و هوایی جهان در سال هاي 2007 با محدودیت

بیشتري مواجه بود ، این رفتار و سیاست ها ، باعث افزایش فاصله بین عرضه و تقاضاي جهانی غذا و افزایش نوسانات قیمت شد این تاثیرات فوري

براي کشورهاي کم درآمد و وابسته به واردات مواد غذایی و تلاش سازمان هاي بشردوستانه بسیار زیان بار بود کشورها باید براي تقویت همکاري

در طی این همه گیري که همه مناطق جهان را تحت تاثیر قرار داده است ، با یکدیگر کار کنند حصول اطمینان از اینکه سیاست هایی مانند

اقدامات کوتاه مدت براي محدود کردن تجارت ، بازارهاي جهانی را با اخلال مواجه نکرده ، ضروري است براي اطمینان از عملکرد مناسب بازارها و

اینکه اطلاعات به موقع و قابل اعتماد براي همه در دسترس باشد ، اقدامات جمعی ضروري است این امر عدم اطمینان را کاهش داده و به

تولیدکنندگان ، مصرف کنندگان ، بازرگانان و پردازنده هاي غذا اجازه می دهد تا تصمیمات مربوط به تولید و تجارت را آگاهانه اتخاذ کرده و

رفتارهاي هراس آمیز در بازارهاي جهانی را کنترل کنند سیستم اطلاعات بازار کشاورزي ، یک ابتکار G20 است که متخصصان 10 سازمان بین

المللی را با اطلاعات ارائه شده از سوي کشورهایی که سهم بالایی در تجارت جهانی غذا دارند ، ترکیب کرده و عرضه جهانی و تحولات قیمت را

نظارت می کند تاثیرات اقتصادي ویرانگر کووید 19 ، نیاز به سرمایه گذاري هایی را که از شیوع چنین بیماري هاي عفونی اي در آینده جلوگیري

کنند ، تقویت کرده است سرمایه گذاري هایی که با شناسایی ارتباطات بین مردم ، حیوانات ، گیاهان و محیط مشترك آنها ، این امر را محقق می

سازند توجه مستمر به بهبود مقاومت سیستم هاي غذایی نه تنها در برابر شیوع چنین بیماري هایی ، بلکه در برابر شوك هاي دیگر نیز ضروري

است از آنجا که پاندمیک ، اقتصاد را با رکود مواجه می کند ، دسترسی به غذا از طریق کاهش درآمد و اشتغال و همچنین موجود بودن مواد غذایی

در بازارهاي محلی ، تحت تاثیر منفی قرار می گیرد تلاش ها باید بر دسترسی به غذا براي افراد فقیر و آسیب پذیر و کسانی که درآمدشان بیشتر

تحت تاثیر قرار گرفته است ، متمرکز شود اجراي اقدامات تامین اجتماعی مناسب ، مانند انتقال وجه نقد ، و سرمایه گذاري در طرح هایی در جهت

بهبودي اولیه در پاسخ به کووید 19 ، براي نجات جان و معیشت حیاتی است اطمینان از در دسترس بودن این اقدامات براي همه افراد ، امري

اساسی براي جلوگیري از گسترش بیشتر فقر و گرسنگی خواهد بود کشورهایی که از قبل با بحران هاي انسانی دست و پنجه نرم می کنند ، به

شکل ویژه اي در معرض اثرات این پاندمی هستند اثرات این همه گیري در کشورهایی که در حال حاضر با موارد اضطراري استثنایی روبه رو هستند

، می تواند وخیم تر باشد اثراتی با عواقب مستقیم براي کشاورزي از جمله به دلیل نزاع هاي مداوم یا در حال ظهور و شوك هاي آب و هوایی یا

شیوع حمله ملخ هاي صحرایی این بیماري همه گیر احتمالاً در تحویل کمک هاي بشردوستانه نیز ، تاثیرات قابل توجهی خواهد داشت حفظ کمک

هاي بشردوستانه مداوم به گروه هاي آسیب پذیر و سازگاري با تاثیرات احتمالی کووید 19 بسیار مهم است براي تسریع تلاش ها جهت بهبودي و

مقاوم سازي جمعیت هاي آسیب پذیر و همچنین متحد کردن تلاش ها از سوي همه شرکا از جمله چارچوب سازمان ملل براي پاسخ سریع

اقتصادي و اجتماعی به کووید 19 ، نیاز به سرمایه گذاري وجود دارد اکنون براي اطمینان از اینکه این بیماري همه گیر ، امنیت غذایی و تغ
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ذیه اي را تهدید نکرده و مقاومت در برابر شوك هاي آینده را بهبود می بخشد ، نیاز به اقدامات جمعی قاطع است در این راستا ، ما نشست سیستم

هاي غذایی 2021 را به عنوان فرصتی براي انجام اقدامات تحول آفرین برجسته می کنیم » خطرات اصلی امنیت غذایی در سطح داخلی

کشورهاست : همزمان با بروز بحران ویروس کرونا ، ایجاد اختلال در زنجیره تامین مواد غذایی داخلی ، شوك هاي دیگري که بر تولید غذا تاثیر

می گذارد ، و همچنین کاهش درآمد و پرداخت ها باعث ایجاد تنش هاي شدید و خطرات امنیت غذایی در بسیاري از کشورها می شود با وجود ثبات

قیمت جهانی مواد غذایی ، کشورهاي متعددي سطوح متغیري از تورم قیمت مواد غذایی را در سطح خرده فروشی تجربه می کنند که این به دلیل

اقدامات مقابله اي در جهت توقف گسترش کووید 19 بوده است قیمت هاي بالاتر خرده فروشی همراه با کاهش درآمد به این معنی است که

خانوارها بیشتر و بیشتر مجبور به کاهش کمیت و کیفیت مصرف مواد غذایی خود می شوند که تاثیرات بالقوه پایدار بر تغذیه و سلامت آنها دارد

برنامه غذاي جهانی سازمان ملل متحد هشدار داده است که ممکن است 130 میلیون نفر دیگر تا پایان سال 2020 با عدم امنیت حاد غذایی روبه رو

شوند مضاف بر 135 میلیون نفري که قبل از بحران به خاطر کاهش درآمد و پرداخت ها ، در ناامنی غذایی قرار داشتند نظرسنجی هاي تلفنی بانک

جهانی در تعدادي از کشورها ، تاثیر گسترده کووید 19 بر درآمد خانوارها و امنیت غذایی را تایید می کند تولیدکنندگان مواد غذایی نیز با تغییر الگوي

مصرف به سمت مواد غذایی ارزان تر ، با خسارات زیادي درباره غذاهاي فاسدشدنی و مقوي مواجه می شوند اگرچه ناامنی غذایی فعلی به طور کلی

تحت تاثیر کمبود مواد غذایی نیست ، اما اختلالات در عرضه و تورم بر نهاده هاي اصلی کشاورزي مانند کودها و دانه ها یا کمبود نیروي کار

طولانی مدت ، تاثیر می گذارد و می تواند محصول فصل آینده را کاهش دهد اگر کشاورزان گرسنگی حاد را تجربه کنند ، ممکن است مصرف دانه

به عنوان غذا در امروز را نسبت به کاشت بذر براي فردا در اولویت قرار دهند و این مساله در آینده منجر به خطر کمبود غذا شود نقاط «پرریسک»

امنیت غذایی شامل مناطق زیر می شود : کشورهاي آسیب پذیر و متاثر از نزاع ، که در آن لجستیک و توزیع ، حتی بدون آلودگی و فاصله اجتماعی

دشوار است کشورهایی که تحت تاثیر بحران هاي متعدد ناشی از حوادث متعدد و شدید آب و هوایی (سیل ، خشکسالی) و آفات مانند آفت ملخ که

بر تولید مواد غذایی در 23 کشور جهان تاثیرگذار است ، قرار دارند افراد فقیر و آسیب پذیر ، از جمله 690 میلیون نفر که قبل از بحران کووید19 نیز

به طور مزمن از نظر غذایی ناامن بودند کشورهایی با کاهش قابل توجه ارزش پول ملی (افزایش هزینه واردات مواد غذایی) و کشورهایی که شاهد

سقوط قیمت سایر کالاها هستند (که منجر به کاهش ظرفیت آنها براي واردات مواد غذایی شده است) 

حمایت بانک جهانی در سطح کشورها ، گروه بانک جهانی در حال همکاري با دولت ها و شرکاي بین المللی براي نظارت دقیق بر زنجیره هاي

تامین مواد غذایی داخلی و کشاورزي ، ردیابی چگونگی تاثیر کاهش اشتغال و درآمد بر توانایی مردم در خرید مواد غذایی و اطمینان از ادامه کار

سیستم هاي غذایی با وجود چالش هاي کووید 19 است . بانک جهانی در حال ساخت پروژه هایی در راستاي پروژه هاي موجود بوده و بودجه کوتاه

مدت و بلندمدت را به کار می گیرد براي مثال : در افغانستان ، اقدامات براي جلوگیري از شیوع کووید 19 باعث اختلال در کاشت محصولات شده

است و کشاورزان افغانستانی قادر به کاشت به موقع محصولات خود نیستند ، در حالی که در مناطق شهري با اورژانسی شدن کمبود مواد غذایی ،

قیمت مواد غذایی در حال افزایش است کمک 100 میلیون دلاري براي تامین بودجه پروژه اضطراري کشاورزي و تامین غذا با هدف افزایش امنیت

غذایی ، از طریق افزایش تولید مواد غذایی محلی و تقویت زنجیره تامین مواد غذایی تجاري مهم و ایجاد اشتغال کوتاه مدت در مناطق روستایی ،

تخصیص داده شده است در آ
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نگولا ، پروژه توسعه کشاورزي تجاري با حمایت مالی بانک جهانی به تعاونی هاي کشاورزان و بنگاه هاي اقتصادي کوچک و متوسط کمک می

کند تا فعالیت هاي خود را براي تامین نیازهاي جوامع محلی در دوران پاندمی ، گسترش و بهبود بخشند در بنگلادش ، یک برنامه اقدام اضطراري

96 میلیون دلاري که به عنوان بخشی از یک پروژه توسعه لبنیات دامی تجهیز شده است ، شامل اعطاي وجه نقد به دامداران و مرغداران آسیب

پذیر براي ادامه کار است 

در هائیتی ، پروژه مناظر مولد مقاوم ، در حال جمع آوري بودجه اضطراري براي کمک به 21500 کشاورز صاحب خانواده به منظور حفاظت از تولید

براي دو فصل بعدي محصول است زیرا کاهش پرداخت ها (که 35 درصد تولید ناخالص داخلی پیش از دوران کووید 19 تخمین زده شده) ، ظرفیت

و توانایی کشاورزان براي تامین هزینه هاي تولید را تحت تاثیر قرار می دهد . این بودجه شامل موارد زیر خواهد بود : 1 بذر ، کود و حمایت از آماده

سازي زمین از طریق شخم 2 کارهاي زیرساختی کوچک با رعایت فاصله گذاري اجتماعی ، از جمله توان بخشی و پاك سازي طرح هاي آبیاري 3

کمپین هاي ارتباطی براي ارتقاي فاصله گذاري اجتماعی و بهداشت شخصی 

در هند ، گروه هاي خودیاري زنان ، تحت حمایت ماموریت ملی معیشت روستایی که از سوي بانک جهانی تامین مالی می شود ، به منظور انجام

این کارها ، بسیج شده اند : رفع کمبود ماسک و ضدعفونی کننده ، اقدام به ساخت آشپزخانه هاي جمعی و ازسرگیري عرضه مواد غذایی تازه ، تهیه

غذا و حمایت از خانواده هاي آسیب پذیر و با ریسک بالا و ارائه خدمات مالی و مشاوره اي کووید 19 در مناطق روستایی . این گروه هاي خودیاري

که طی یک دوره 15ساله ساخته شده اند ، از مهارت هاي حدود 62 میلیون زن در سراسر هند استفاده می کنند 

در کنیا ، بانک جهانی در تلاش است تا از طریق همکاري مداوم با 15 شرکت تازه تاسیس تکنولوژي و کشاورزي ، بهره گیري از فناوري هاي

دیجیتال را براي تغییر تحویل نهاده ها ، آزمایش خاك ، بیمه محصولات ، اعتبار ، مشاوره توسعه و پیوندهاي بازار محقق کند تا از این طریق ،

کشاورزان را براي غلبه بر محدودیت هاي موقت مرتبط با کووید ، توانمند سازد . در جمهوري قرقیزستان ، بانک جهانی از پروژه بهره وري

کشاورزي و بهبود تغذیه که عمدتاً بر بهبود زیرساخت هاي آب و توسعه ظرفیت انجمن هاي استفاده کنندگان آب تمرکز دارد ، حمایت کرده است

در پاکستان ، بیش از 18 هزار زن سرپرست خانوار از طریق پروژه هاي تحت حمایت بانک جهانی ، براي توسعه باغ هاي کشاورزي ، دامداري در

مقیاس کوچک و سایر فعالیت هاي کشاورزي از حمایت مالی مستقیم برخوردار می شوند در روآندا ، پروژه تشدید کشاورزي و امنیت غذایی پایدار ،

براي کمک به حفظ سطح فعلی صادرات و حمایت از تعاونی هاي تولیدکنندگان باغبانی فعالیت می کند تا از این طریق ، افزایش هزینه هاي حمل

ونقل هوایی و سایر هزینه هاي تدارکات ناشی از تعطیلی هاي کووید 19 ، جبران شود 

در سنگال ، اعتبار 150 میلیون دلاري به افزایش صادرات محصولات باارزش مانند آجیل هاي داراي پوست و محصولات باغی ، افزایش بهره وري

محصولات لبنی ، کاهش میزان مرگ ومیر حیوانات دامی کوچک ، کاهش اثرات منفی پاندمیک و سرمایه گذاري در روش هاي مولدتر و تولید 

مقاوم تر ، کمک خواهد کرد . در تاجیکستان ، سیستم موجود هدفمند کمک هاي اجتماعی ، انتقال نقدي موقت را به خانوارهاي داراي کودکان زیر

دو سال و به لحاظ غذایی ناامن ، ارائه می دهد تا اثرات افزایش قیمت مواد غذایی را کاهش داده و از تغذیه کودکان محافظت کند بانک جهانی در

حال کار با کشورهاست تا به آنها کمک کند که سیاست هاي غذایی مناسب را اعمال کنند این سیاست ها شامل این موارد می شوند : در نظر

گرفتن غذا به عنوان یک «سرویس ضروري» به منظور جریان داشتن غذا و افتتاح روش هاي ویژه (کانال هاي سبز) براي مواد غذایی ، تجارت و

نهاده هاي کشاورزي براي اطمینان از در جریان و کارا بودن زنجیره هاي تامین اعمال
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کردن اقدامات لازم بهداشتی و ایمنی در بخش هایی از زنجیره تامین مواد غذایی حمایت از جمعیت آسیب پذیر از طریق برنامه هاي حمایتی و

تکمیل آن با توزیع مواد غذایی در مناطقی که زنجیره هاي تامین به شدت مختل شده است ملخ ها بانک جهانی همچنین در حال همکاري با

همکاران در سازمان ملل و دولت هاي ملی براي پشتیبانی فوري و بلندمدت براي پاسخ به بحران درون بحران است : بدترین شیوع ملخ در دهه

هاي گذشته حمایت بانک جهانی به کشاورزان آسیب دیده و جوامع روستایی کمک می کند تا دسته هاي ملخ را کنترل کنند ، در برابر بحران هاي

دوگانه کووید 19 و ملخ ها مقاومت کنند و پول را به جیب مردم و تجهیزات را به دست کشاورزان برسانند از جمله از طریق انتقال پول ، بسته هاي

دانه و علوفه و سایر کانال هاي تامین اجتماعی پیشگیري بانک جهانی متعهد به کمک به کشورها به منظور پیشگیري از ظهور بیماري بعدي و

آمادگی بهتر در هنگامی است که خطرات محقق می شوند تجربه بانک جهانی در رابطه با آنفلوآنزاي مرغی نشان می دهد که سرمایه گذاري هاي

بین بخشی و هماهنگ در زمینه بهداشت انسان ، محیط زیست و حیوانات ، یک روش مقرون به صرفه براي مدیریت ریسک ها و کنترل بیماري ها

در منبع است بیش از 70 درصد بیماري هاي عفونی نوظهور در انسان ، منشأ حیوانی دارد انتقال عوامل بیماري زا از حیوانات به انسان ، در یک

محیط به سرعت در حال تغییر ، در حال افزایش است جنگل زدایی ، تغییر کاربري زمین و رشد سریع جمعیت از عوامل اصلی این مساله بوده اند بر

اساس اولین بسته تامین مالی کووید 19 گروه بانک جهانی ، کشورها می توانند در پیشگیري بلندمدت مانند تقویت خدمات دامپزشکی ، نظارت بر

بیماري ها و ایمنی مواد غذایی سرمایه گذاري کنند به عنوان مثال در هند ، پروژه واکنش اضطراري و آمادگی سیستم هاي بهداشتی کووید 19 ،

سیستم هاي نظارت بر بیماري در انسان و حیوانات و سیستم هاي اطلاعات سلامت در سراسر کشور را بهبود می بخشد در چین ، یک پروژه جدید

، سیستم هاي نظارت مبتنی بر ریسک را براي بیماري هاي مشترك انسان و حیوانات و سایر تهدیدهاي بهداشتی نوظهور بهبود می بخشد این

پروژه ، ظرفیت ارزیابی خطر و تشخیص و نظارت بر بیماري هاي انسان ، حیوانات و حیات وحش را تقویت کرده و همچنین پروتکل هاي اشتراك

https : / / www worldbank org/ en/ topic/ agriculture/ 1 : گذاري اطلاعات بین آژانس هاي مربوطه را بهبود می بخشد منابع

brief/ food security and covid 19 2 https : / / www worldbank org/ en/ news/ statement/ 2020/ 04/ 21/

joint statement on covid 19 impacts on food security and nutrition این مطلب برایم مفید است بلی 0 نفر این پست را

پسندیده اند کلمات کلیدي : جهان درآمد صنعت کشاورزي مواد غذایی
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سارا بنی صدر صنعت غذا از جمله صنایعی است که مستقیماً تحت تاثیر تغییر رفتار انسان ها قرار دارد؛ پیشرفت تکنولوژي و دانش و تغییر در نگرش

انسان ها نسبت به جهان پیرامون سبب شده امروز انسان ها توجه بیشتري به مقوله سلامت خود و همین طور مسائل زیست محیطی داشته باشند که بر

انتخاب غذاي آنها نیز تاثیر مستقیم گذاشته و تولیدکنندگان غذاي جهان را بر آن داشته تا براي باقی ماندن در بازار خود را با این تغییرات همراه کنند .

بر محور سلامت صنایع غذایی جهان به کدام سو می رود؟ سارا بنی صدر صنعت غذا از جمله صنایعی است که مستقیماً تحت تاثیر تغییر رفتار انسان

ها قرار دارد؛ پیشرفت تکنولوژي و دانش و تغییر در نگرش انسان ها نسبت به جهان پیرامون سبب شده امروز انسان ها توجه بیشتري به مقوله

سلامت خود و همین طور مسائل زیست محیطی داشته باشند که بر انتخاب غذاي آنها نیز تاثیر مستقیم گذاشته و تولیدکنندگان غذاي جهان را بر

آن داشته تا براي باقی ماندن در بازار خود را با این تغییرات همراه کنند . نوآوري و خلاقیت در تولید غذا و بسته بندي براي باقی ماندن در فضاي

رقابت و جلب رضایت مشتریان امروز به بخش جدایی ناپذیري از صنایع غذایی جهان تبدیل شده به طوري که این بازار هر روز شاهد رقابت

برندهاي مختلف صنایع غذایی جهان در معرفی محصولی جدید مطابق میل مخاطبان به بازار است شیوع پاندمی کرونا از جمله مهم ترین

رخدادهایی است که به جرات می توان گفت تمامی ابعاد زندگی انسان ها را تحت تاثیر خود قرار داده؛ تاثیرات اقتصادي و اجتماعی این ویروس تا

اندازه اي بوده است که برخی مفسران معتقدند جوامع بشري پس از این ویروس شرایط متفاوتی را تجربه خواهند کرد 

شیوع این ویروس رفتارهاي غذایی را نیز تا حد زیادي تحت تاثیر خود قرار داده است؛ افزایش حساسیت نسبت به بهداشت محصولات غذایی بر

انتخاب محصولات و حتی شیوه هاي خرید آنها تاثیر بسزایی داشته است ، با وجود این بسیاري از متخصصان حوزه غذا معتقدند که وقوع پاندمی

کرونا تنها سرعت تغییر رفتار مصرف کنندگان را تغییر داده است و گویی ما در زمان نزدیک تري آینده را تجربه می کنیم؛ محدودیت هاي رفت

وآمد و قرنطینه و دورکاري گرایش مصرف کنندگان به خریدهاي آنلاین را به یکباره با افزایش چشمگیري روبه رو کرده و عرضه کنندگان غذا باید

زیرساخت هاي خود را به سرعت با این تغییرات رفتار وفق دهند در غیر این صورت باید بازار را ترك کنند . مصرف غذاهاي سالم و افزایش دهنده

ایمنی اولویت پیدا می کند با گذشت زمان اولویت هاي مصرف کنندگان نیز رو به تغییر است امروز آنها به دنبال مواد غذایی سالم تر ، با حجم کمتر

و مقوي تري هستند ، مواد غذایی اي که در شرایط شیوع بیماري به افزایش ایمنی بدن کمک کنند؛ افزایش تقاضا براي زنجبیل و لیموترش از

نمونه هاي این تغییر در اولویت است غذاهاي بسته بندي و استریل نیز امروز بیش از گذشته مورد توجه مردم قرار گرفته اند به طوري که گرایش

مصرف کنندگان از مصرف نان هاي باز و سنتی به سمت نان هاي صنعتی و بسته بندي شده رفته است 

گرچه در ابتداي شیوع پاندمی کرونا مردم تمایل بیشتري به آشپزي در خانه نشان می دادند و عده اي حتی نان خود را نیز در منزل تهیه می کردند

و بسیاري از رستوران ها با زیان هاي سنگین و حتی ورشکستگی کامل روبه رو شدند ، ولی پس از گذشت زمان دوباره شاهد بازگشت مردم به

رستوران هایی هستیم که توانسته اند خود را با تغییر رفتار مصرف کنندگان و خواسته هاي آنها هماهنگ کنند . 

در مورد صنایع غذایی نیز شرایط به همین منوال است ، شرکت هاي غذایی در این میان موفق تر عمل کرده اند و توانسته اند در تهیه غذاي انسان

هاي آینده سهیم باشند که خود را با تغییر رفتارها و شرایط وفق داده اند؛ به عنوان مثال امروز مصرف کنندگان اقبال بیشتري نسبت به مصرف

اسنک ها نشان می دهند و شرکت هاي غذایی نیز تلاش کرده اند با عرضه بیشتر و متنوع تر اسنک ها نظر مشتریان را جلب کرده و فروش خود را

افزایش دهند .
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محصولات حاوي پروبیوتیک ها ، پربیوتیک ها و پست بیوتیک ها که براي افزایش ایمنی بدن مفید هستند روز به روز طرفداران بیشتري در بازار

پیدا می کنند تحقیقات شرکت ADM نشان می دهد امروز 77 درصد مصرف کنندگان در تلاش براي ارتقاي سلامت خود در آینده هستند ،

بنابراین تولیدکنندگان غذا و نوشیدنی که بتوانند میان دغدغه هاي مصرف کنندگان و قیمت محصولات خود تعادل برقرار کنند ، در میان تامین

کنندگان غذاي مردم جهان در آینده قرار خواهند گرفت غذاداروها محبوب تر از هر زمان دیگر براي دهه ها مصرف کنندگان غذاي خود را براساس

مشخصاتی چون نحوه پخت ، مزه و بوي آن انتخاب می کردند ، ولی با گذشت زمان تعداد خریدارانی که مواد غذایی خود را بر اساس نقش آنها در

کاهش ریسک ابتلا به بیماري ها انتخاب می کنند رو به افزایش گذاشته است غذاداروها سال هاست در فروشگاه هاي مواد غذایی به فروش می

رسند ، آب پرتقال هاي غنی شده با کلسیم و ماست هاي پروبیوتیک ولی فشار مصرف کنندگان براي محصولات ارتقادهنده سلامت ، فشار

محصولات با سودمندي بیشتر را افزایش داده است شرکت هایی چون نستله ، هرمل فاز و لندن از محصولات درمانی در برخی از محصولات خود

استفاده می کنند شرکت ترایو (Thrive) مستقر در فلوریداي آمریکا نیز هم اکنون بستنی و ژلاتوهایی حاوي مواد مغذي چون پروتئین ، ویتامین

ها و مواد معدنی براي افراد مسن و بستري در بیمارستان تولید می کند تحقیقات نشان می دهد که در حال حاضر 65 درصد مصرف کنندگان به

دنبال فواید دارویی از غذا و نوشیدنی شان هستند امگا 3 ، چاي سبز ، عسل ، قهوه و پروبیوتیک پنج ماده غذایی برتر هستند که براي خواص

دارویی شان شناخته می شوند شرکت تحقیقاتی ژیون (Zion) ارزش بازار این مواد غذایی را در سال 2018 حدود 65 میلیون دلار تخمین زده است

و پیش بینی کرده تا سال 2025 به 100 میلیون دلار برسد شرکت پپسی اخیراً نوشیدنی جدید خود به نام دیریفت ول (Driftwell) به بازار عرضه

کرده است که به کاهش استرس و بهبود کیفیت خواب افراد کمک می کند ، چراکه طبق گزارش هاي پزشکی شیوع ویروس کرونا موارد ابتلا به

استرس و بی خوابی در افراد را افزایش داده است این نوشیدنی حاوي آمینواسیدي است که در چاي سبز و قارچ ها یافت می شود که برخی مطالعات

نشان داده در کاهش استرس و بهبود خواب مفید است این نوشیدنی همچنین 10 درصد منیزیم مورد نیاز بدن در روز را تامین می کند دارو نوشیدنی

ها هر روز محبوبیت بیشتري پیدا می کنند به طوري که پیش بینی شده فروش آنها در سال جاري نسبت به سال گذشته با پنج درصد رشد در

ایالات متحده همراه باشد غذاداروها امروز بسیار مورد توجه مصرف کنندگان و در حال شکل دادن به صنعت غذا هستند ، از این رو به نظر می رسد

ارتقاي ویژگی هاي درمانی و افزایش استفاده از غذاداروهاي برتر در محصولات غذایی بیش از پیش مورد توجه تولیدکنندگان صنایع غذایی قرار

داشته باشد صعود قابل توجه غذاهاي با منشأ گیاهی شیوع کرونا سرعت روي آوردن مردم به سمت غذاهایی با منشأ گیاهی را نیز افزایش داده است

، به طوري که طبق تحقیقی که در آمریکا انجام شده 18 درصد از خریداران پروتئین هاي گیاهی براي نخستین بار است که این محصولات را

خریداري کرده اند محصولات جایگزین گوشت و لبنیات با منشأ گیاهی صعود قابل ملاحظه اي را تجربه کرده اند و بیش از پیش مورد توجه قرار

گرفته اند؛ برگرهایی با منشأ گیاهی که در سال 2019 به صورت فراگیر در خرده فروشی ها ، رستوران ها و حتی پارك ها عرضه شدند ، محصولی

که طعم آن شباهت بسیاري به مشابه حیوانی خود دارد 

گزینه هاي متنوع انواع برگرها با منشأ گیاهی خبر بسیار خوبی براي گیاهخواران و مصرف کنندگانی است که قصد کاهش مصرف گوشت قرمز را

دارند ، با وجود این ، برگر تنها بخش کوچکی از گزینه هاي غذاهاي گوشتی است و بازار همچنان در انتظار عرضه محصولات بیشتري است و البته

(Impossible Foods) شرکت هاي غذایی بسیاري در تلاش براي تحقق آن هستند . اوایل سال 2020 شرکتی به نام غذاهاي غیرممکن

جدیدترین محصول خود یعنی «گوشت باورنکردنی» را به بازار عرضه کرد که همان طعم و فواید غذایی این گوشت را به دوستدارانش می رساند 

این محصول گیاهی در مقایسه با یک وعده چهاراونسی یک گرم پروتئین کمتر ، 19 گرم چربی کمتر و 130 گرم کالري کمتر دارد و فاقد کلسترول

است ، که می تواند انقلابی در تولید محصولات جایگزین گوشت محسوب شود چراکه طبق آمار سال 2018 گوشت سهم 40 درصدي در بازار

مصرف گوشت داشته است و پس از آن گوشت مرغ با 33 درصد و گوشت گاو با 21 درصد عمده محصولات گوشتی مردم را تشکیل داده اند .
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مدیرعامل این شرکت نوآور می گوید هدف غذاهاي غیرممکن حذف کامل نیاز به حیوانات در زنجیره غذاي انسان ها و پایداري سیستم غذایی

جهانی است؛ هدفی که تا رسیدن به آن از پاي نخواهیم نشست پایداري در تولید غذا یعنی همان هدف بزرگی که امروز سیاستگذاران حوزه غذا

براي آن برنامه ریزي می کنند ، عدم تخریب منابع طبیعی براي تولید غذا و تولید غذا به شیوه اي که تولید آن در آینده نیز ادامه داشته باشد اخیراً

ناگت مرغ با منشأ گیاهی نیز با برند Nuggs به بازار آمده است و پروتئین هاي گیاهی می روند تا هر روز بیش از دیروز به جایگزین هاي گوشت

محصولات لبنی آزمایشگاهی ، انقلابی در صنعت لبنیات تولید غذاهاي جایگزین در سال هاي اخیر به تولید انواع گوشت جهان تبدیل شوند تولید 

محصولات لبنی جایگزین است ، با منشأ گیاهی خلاصه نشده و لبنیات را نیز شامل می شود امروز قفسه فروشگاه هاي محصولات غذایی مملو از 

از جو دوسر گرفته تا بادام و سویا ، و انتظار می رود با مواد اولیه ، مواد غذایی و بافت این محصولات شاهد رشد بیشتر آنها در آینده باشیم اخیراً نیز

یک شرکت آمریکایی به نام پرفکت دي (Perfect Day) که توسط دو جوان آمریکایی و هندي پایه گذاري شده است ، توانسته با عملیات تخمیر

محصولات لبنی شیر ، پنیر ، ماست و بستنی تولید کند که در نوع خود انقلابی در صنعت غذاي جهان محسوب می شود این شرکت در لابراتوار 

توانست در دسامبر سال میلادي گذشته قراردادي 140 میلیون دلاري امضا کند که نشان دهنده استقبال صنعت غذا از تولیدات این شرکت است 

آغاز عصر بسته بندي هاي نوآورانه تولیدکنندگان صنایع غذایی امروز با نسلی روبه رو هستند که بر سالم خوري تمرکز کرده اند ، موبایل خود را

سریعاً براي خواندن نظرات دیگران در ارتباط با محصول بیرون می آورند و مواد تشکیل دهنده آن را سرچ می کنند یا به دنبال سوابق تولیدکننده

می گردند ، به طوري که تولیدکنندگان را وادار می کنند براي فروش محصول خود نه تنها بر مسائلی چون فاقد گلوتن بودن ، غیرتراریخته و

ارگانیک بودن تمرکز بیشتري داشته باشند ، بلکه بسته بندي را نیز مورد توجه قرار دهند . وقوع پاندمی کرونا سبب شد مصرف کنندگان اقبال

بیشتري به مصرف غذاهاي بسته بندي شده نشان دهند ، از این رو شرکت هاي غذایی نیز در تلاش هستند با سرعت بیشتري ابتکار و نوآوري در

بسته بندي هاي خود را دنبال کنند تحقیقات جدید نشان می دهند که مردم امروز «احتمالاً» یا «به احتمال زیاد» محصولات غذایی اي را انتخاب

می کنند که بسته بندي آنها قابل بازیافت یا قابل استفاده مجدد است 

ایجاد تغییرات اساسی در بسته بندي محصولات غذایی براي شرکت ها در اولویت قرار گرفته است به طوري که مثلاً شرکت نستله 1/ 2 میلیارد

دلار روي بسته بندي هاي پایدار خود سرمایه گذاري کرده و غول هاي بسته بندي چون تتراپک (Tetrapack) نیز بسته بندي هایی با اشکال

نوآورانه و دوستدار محیط زیست به بازار عرضه کرده اند . تولیدکنندگان غذا به مرور در حال برقراري ارتباط با تغییر در بسته بندي ها هستند ،

تغییري که از سال هاي گذشته آغاز شده ولی با شیوع پاندمی کرونا سرعت بالایی به خود گرفته است 

عرضه محصولات غذایی در بسته بندي هاي قابل خوردن نیز یکی دیگر از اهداف شرکت هاي صنایع غذایی براي ایجاد کمترین آسیب براي

محیط زیست و تولید پایدار است؛ جوهرهاي تولیدشده از سویا و ظروف غذایی قابل تبدیل به کمپوست این روزها در راه بازار مواد غذایی هستند و

البته برخی تولیدکنندگان محصولات غذایی بسته بندي شده نیز رویکردهاي دیگري چون طراحی و استفاده از حروف چینی هاي خاص شرکت هاي

مالی و حقوقی را براي ایجاد اطمینان بیشتر در مصرف کنندگان به کار گرفته اند . 

بسته بندي هاي دوستدار طبیعت ترندي است که هر روز بیش از روز گذشته نظر مصرف کنندگان را به خود جلب می کند ، برقراري ارتباط با

سلامت افراد ، قابل اطمینان بودن و پایداري با افزایش اهمیت تجارت الکترونیک براي برندها نیز اهمیت بیشتري پیدا کرده است به طوري که

اکنون این پیام ها باید به راحتی از طریق بسته بندي اي که تصویر کوچک آن در سایت ها نمایش داده می شود ، قابل انتقال باشد .
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شرکت پپسی به تازگی حلقه هاي نگهداري بطري ساخته شده از تفاله هاي قالب گیري شده را براي قوطی هاي سوداي خود به عنوان جایگزین

مشابه لاستیکی آنها مورد آزمایش قرار داده است این حلقه هاي نگهداري قابل بازیافت هستند و قابلیت تبدیل به کمپوست و تجزیه زیستی را دارند

این شرکت مدعی است که این کار قدمی براي تبدیل تمام بسته بندي هاي مورد استفاده این شرکت به بسته بندي هاي قابل بازیافت ، قابل تبدیل

به کمپوست و تجزیه زیستی است 

بسته بندي هاي قابل خوردن به بازار می آیند بسته بندي هاي آینده ، دوستدار محیط زیست خواهند بود؛ بسته بندي هایی با میزان پسماند صفر و

خوراکی در راه بازار هستند؛ تصور کنید کارتن را گاز بزنید یا به جاي دور انداختن بطري آب آن را قورت دهید؛ خیلی دور از ذهن به نظر می رسد

ولی عصر بسته بندي هاي خوراکی فرارسیده است . تولیدکنندگان صنایع غذایی جهان امروز بسته بندي هاي خوراکی ساندویچ ، کوکی ، بستنی و

سایر غذاهایی را که به صورت تکی بسته بندي می شوند ، به بازار عرضه کرده اند؛ بسته بندي هایی درست شده از موادي چون سیب زمینی ، کاغذ

برنج ، جلبک دریایی ، شکر روکش شده و گوجه فرنگی 

بسته بندي در صنایع غذایی امروز میان دو خواسته مصرف کنندگان یعنی راحتی و آسایش و پایداري گیر افتاده است؛ با وجودي که اقبال مصرف

کنندگان به مصرف اسنک ها در مقابل غذاهاي سنتی بیش از گذشته افزایش یافته ، ولی بسته بندي هاي پلاستیکی و فومی این محصولات هزینه

هاي گزافی را به محیط زیست وارد می کنند که بسیاري از مصرف کنندگان تمایلی به پرداخت آن ندارند . شرکت استارت آپی لولی ویر

(Loliware) پیاله هایی خوراکی با قابلیت تبدیل شدن به کمپوست تولید کرده است که از جلبک دریایی و شیرین کننده هاي ارگانیک درست

شده اند 

بسته بندي هاي بر پایه شیر نیز از دیگر نوآوري هاي محققان حوزه بسته بندي غذاست که با هدف کاهش ضایعات بسته بندي ها ابداع شده است؛

این ماده خوراکی با نام کازئین (Casein) در نهایت می تواند جایگزین محصولات پلاستیکی باشد که براي بسته بندي محصولات فسادپذیر چون

پنیر و گوشت گاو مورد استفاده قرار می گیرد ، چراکه پلاستیک هاي نازك فرآیند بازیافت مشکل تري نسبت به انواع ضخیم تر مثل بسته بندي

هاي تخم مرغ و شیر دارند . دپارتمان کشاورزي آمریکا نیز دریافته است که کازئین می تواند در نگهداري مواد غذایی از اکسیژن 500 برابر بهتر از

پلاستیک عمل کند ، به علاوه این ماده فاقد مواد مضري است که از نظر برخی محققان توسط بسته بندي هاي پلاستیکی به غذاها منتقل می شود

این بسته بندي ها هنوز به طور عمومی عرضه نشده اند ولی به نظر می رسد این ماده جایگزینی دوستدار طبیعت براي بسته بندي هاي سنتی

پلاستیکی باشد گیاهی در مقابل پلاستیکی شاید بطري هاي پلاستیکی در میان مصرف کنندگان محبوب تر از سودا باشد ولی صدمه بسیار زیادي

به محیط زیست وارد کرده اند و با وجود پیشرفت تکنولوژي امروز تنها 30 درصد بطري هاي پلاستیکی بازیافت می شوند 

براي حل این مشکل شرکت هاي پپسی و کوکاکولا در حال کار بر روي ساخت بطري هاي قابل تجزیه زیستی هستند که از موادي چون قارچ ها و

جلبک ها ساخته می شود ، ولی نکته اینجاست که با وجود اینکه این استراتژي بطري هاي پلاستیکی را از اقیانوس ها بیرون می کشد ولی منابع را

از تولید غذا منحرف کرده و نوعی دیگر از فشار زیست محیطی را ایجاد می کند . به همین دلیل شرکت هاي دنون و نستله واتر ، بزرگ ترین

تولیدکنندگان آب هاي بسته بندي شده در جهان ، در عملی مبتکرانه در حال ساخت بطري هایی با استفاده از محصولات پایدار با منشأ چوبی مانند

مقوا و خاك اره دور ریخته شده هستند دیگر برچسبی در کار نخواهد بود براي مدت هاي طولانی از بسته بندي ها براي افزایش ماندگاري

محصولات غذایی و کاهش نرخ فساد استفاده می شود ، ولی برچسب هاي گیج کننده روي محصولات می تواند باعث شود مصرف کنندگان حتی

قبل از فاسدشدن غذاها آنها را دور بیندازند در همین رابطه شرکتی به نام بارکسم (Barksem) با همکاري دانشگاه
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هاي آمریکایی و برزیلی در حال کار بر روي بسته بندي هایی است که رنگ آنها در زمان فساد غذا تغییر می کند این بسته بندي تغییرات PH غذا

را اندازه گیري کرده و مشتریان را از بابت کیفیت محصولی که به خانه می برند مطمئن می کند و به شرکت ها نیز در کنترل سلامت محصول چه

در زمان حمل و چه در نقطه فروش کمک می کند 

بنابراین به نظر می رسد تولید محصولات غذایی سالم تر ، ایمن تر ، پایدارتر و دوستدار محیط زیست که نه تنها به لحاظ طعم و مزه و بافت نظر

مشتریان را به خود جلب کند بلکه به ارتقاي ایمنی بدن افراد کمک می کند ، بیش از پیش مورد توجه تولیدکنندگان صنایع غذایی جهان قرار گرفته

و در حال شکل دادن به آینده این صنعت است . این مطلب برایم مفید است بلی 0 نفر این پست را پسندیده اند کلمات کلیدي : پلاستیک جهان

رشد زیست محیطی سلامت
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زنگ خطر سلامت

محمدرضا مرتضوي رئیس کانون انجمن هاي صنایع غذایی در صنعت غذا ، موضوع امنیت غذایی نقش بسیار مهمی دارد 

در حال حاضر امنیت بخشی از مواد غذایی که در داخل کشور تولید می شوند و جزو مایحتاج و نیازهاي سفره غذایی مردم هستند ، خوب است و تحریم

تاثیر آنچنان چشمگیري بر آنها نداشته است . بعضی محصولات مانند صیفی جات ، میوه جات خشک ، بادام و پسته و 

یا صنایع محصولات آردي مانند انواع و اقسام کیک ها و بیسکویت ها ، با وجود مشکلاتی که در زمینه صادرات و برگشت ارز و از این دست موارد داشته

اند ، آسیب جدي ندیده اند .

زنگ خطر سلامت صنعت غذا چه آسیب هایی از تحریم دیده است؟ محمدرضا مرتضوي رئیس کانون انجمن هاي صنایع غذایی در صنعت غذا ،

موضوع امنیت غذایی نقش بسیار مهمی دارد در حال حاضر امنیت بخشی از مواد غذایی که در داخل کشور تولید می شوند و جزو مایحتاج و نیازهاي

سفره غذایی مردم هستند ، خوب است و تحریم تاثیر آنچنان چشمگیري بر آنها نداشته است بعضی محصولات مانند صیفی جات ، میوه جات

خشک ، بادام و پسته و یا صنایع محصولات آردي مانند انواع و اقسام کیک ها و بیسکویت ها ، با وجود مشکلاتی که در زمینه صادرات و برگشت

ارز و از این دست موارد داشته اند ، آسیب جدي ندیده اند اما در بعضی صنایع مانند مرغداري ، دامداري و به دلیل واردات مواد اولیه و تامین آنها از

خارج از کشور ، تحریم ها آزاردهنده بوده اند براي تامین مواد اولیه در این صنایع لازم است حدود 15 میلیون تن غله شامل ذرت ، جو ، سویا و وارد

کرد ، که این مساله با وجود تحریم ها به سختی انجام می گیرد چراکه در هیچ دوره اي حتی دوران جنگ هم صنعت غذا و دارو تا به این حد تحت

فشار نبوده اند ، به این دلیل که مراودات پولی متوقف شده است بنابراین می توان گفت تحریم ها همواره یکسري اثرات منفی براي بعضی صنایع ،

یکسري هم اثرات و عوامل مثبت در زمینه توسعه و ساخت داخل به همراه داشته اند 

آنجا که بحث فرآوري صنعتی است ، مشکلی وجود نداشته و کارخانه هاي ما همگی موفق عمل کرده اند و وابستگی آنها به داخل بیشتر شده ، حتی

بسیاري از تعمیرات و نگهداري ها در داخل کشور صورت گرفته است ، حتی آن کارخانه هایی که از برندهاي خوبی هستند و اعتماد مردم را جلب

کرده اند نیز به خوبی عمل کرده اند و همگی با مدیریت و اداره خوب توانسته اند سرپا بمانند . اما در صنایعی که به واردات نیاز بوده ، بخش هاي

مختلفی از صنایع ما لطمه دیده اند صنعت روغن جزو آن دسته از صنایعی است که وابسته به واردات است ، به طوري که حدوداً 80 درصد مواد اولیه

براي تولید آن یعنی دانه هاي روغنی و روغن خام وارد می شود ، از این رو این صنعت هم از صنایعی است که دچار آسیب شده است نسل کشی با

تحریم ها اما مشکل بعدي که ممکن است ناشی از تحریم ها باشد و صنعت غذا و کل کشور را تهدید می کند ، کوچک شدن سفره هاي مردم

است اکنون شاهدیم به سفره هاي مردم آسیب وارد شده؛ نوع سفره هاي آنها در حال تغییر است مصرف گوشت قرمز به گوشت سفید تغییر پیدا

کرده است در حال حاضر هم قیمت گوشت سفید و حبوبات گران شده و این مساله ممکن است در آینده هم به صنعت ، هم به مردم و هم به

طبقات حقوق بگیر جامعه آسیب برساند به نظرم این مساله بزرگ ترین نگرانی در رابطه با صنایع غذایی است به هرحال هر صنعتی بر مدار مشتري

می گردد ، صنعت غذا هم به همین صورت است وقتی سفره مردم کوچک شود و قدرت خرید آنها کم شود ، در بلندمدت تبعات بسیاري به همراه

دارد ، علاوه بر اینکه بسیاري از صنایع کشور متضرر می شوند ، سلامت جامعه نیز به خطر می افتد زمانی که مردم غذاي کافی با قیمت مناسب در

اختیار نداشته باشند و مصرف نکنند ، قطعاً بر سلامتی آنها و حتی بر رشد نسل هاي بعد تاثیر می گذارد در واقع این تحریم ها در حوزه دار
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و و غذا کمتر از نسل کشی نیست و بر نسل هاي ما تاثیرات بسیار منفی می گذارد نقش کرونا بر سفره مردم آسیب هایی را که کرونا بر صنایع

غذایی وارد کرده ، نمی توان جدا از آسیب هاي وارده از تحریم ها بررسی کرد کرونا آسیب کمتري به صنعت غذا وارد کرده تا تحریم ها صنایع

غذایی کشور در مسیر صادراتی رو به جلویی حرکت می کرد که با شیوع این بیماري ، چند ماه تحت تاثیر قرار گرفت بیشتر صادرات ما به کشورهاي

همسایه بود که به دلیل بسته شدن مرزها و عدم نقل و انتقال کالا ، روند کندي در پیش گرفت و از این رو کل صنایع کشور از جمله صنعت غذا به

خصوص آنها که در حوزه بازارهاي صادراتی فعالیت می کردند ، مقداري آسیب دیدند البته این مساله نه فقط در ایران ، بلکه در تمام کشورهاي دنیا

و بازارهاي صادراتی آنها ، بخشی از صنایع را تحت تاثیر قرار داده است اگرچه در یکی ، دو ماه اخیر این مشکل رو به بهبود رفته است تلاطم در

بازارها همان طور که عرض کردم مشکل نگران کننده همان سوءمدیریت در مسائل پول ملی و افزایش قیمت کالاهاي مختلف است که باعث بی

ثباتی در بازار شده است اکنون هم اقتصاد ایران تقریباً 10ماهی است که دچار نوسانات غیرقابل پیش بینی شده که این موضوع براي صنایعی مانند

صنعت غذا که با مایحتاج و خوردو خوراك مردم سروکار دارد ، خوب نیست چراکه زمانی که مردم آسیب ببینند ، سفره هایشان کوچک شده و قدرت

خرید کمی دارند ، که این مساله براي صنایع کشور و همین طور سلامت مردم خوب نیست اما این مساله در حال حاضر در حال وقوع است و

مشخص نیست دولت در این رابطه چه تفکري دارد و چه تمهیداتی اندیشیده است مسوولان بهتر است از تجارب گذشته استفاده کنند اکنون که با

این مشکلات مواجه شده ایم بهتر است برنامه بلندمدت در این رابطه داشته باشند و حداقل هایی را براي مردم تضمین کنند ، که مردم خاطرجمع

باشند این حداقل ها به سفره هاي آنها می رسد به هرحال ما کشور بی تجربه اي نیستیم ، هشت سال در زمان جنگ با مشکلات دست وپنجه نرم

کرده ایم در آن زمان مردم این طور در فشار نبودند و سفره هاي آنها آسیب ندید در طول دوره هشت ساله جنگ که بنده در آن زمان هم مسوولیت

داشتم شرایط اصلاً به این شکل نبود کالري کافی و نسبت به آن دوره بسیار خوب ، به مردم می رسید قند و شکر و گوشت و برنج و مرغ و تخم

مرغ و به میزان مناسب در اختیار عموم قرار می گرفت در واقع این مساله باعث شده بود که در آن زمان به این فکر نیفتند که برنج از سفره ایرانی

حذف بشود یا گوشت در حالی که امروز می بینیم خورد و خوراك این مواد حتی در خانواده هاي مرفه هم همانند گذشته نیست 

غذا ، صنعتِ مردمی صنعت غذا یک صنعت مردمی است؛ وقتی از مردم یک نیاز عمومی یا یک برند عمومی در صنایع مختلف را سوال می کنی ،

بلافاصله اسم صنایع غذایی را به زبان می آورند ، حتی ممکن است در آن لحظه اسم چند برند پوشاك را به خاطر نیاورند ، در صورتی که برند یک

ویک را فراموش نمی کنند ، دلپذیر را یادشان نمی رود و . امثال این برندها را خوب به خاطر دارند ، چراکه محصولات این برندها همواره در سفره

مردم بوده و مورد استفاده آنها قرار می گرفته است در حال حاضر هم محصولات این برندها مورد نیاز آنهاست و باید تامین شوند همه ما می دانیم

کشور از جمعیتی برخوردار است و تقاضایی دارد؛ اقتصاد کشور هم از ظرفیتی برخوردار است ، بنابراین اولین مساله اي که از دولت انتظار می رود به

آن توجه کند ، این است که تضمین کند کالري کافی ، انرژي کافی و غذاي کافی براي ادامه حیات در اختیار مردمان کشور قرار بگیرد اینکه اکنون

عده اي کم کم دچار سوءتغذیه می شوند ، حرف ژورنالیستی نیست ، بلکه در بسیاري از شهرها و شهرستان ها ، شهرهاي بزرگ و حاشیه هاي آنها

مردم در گرفتاري به سر می برند و متاسفانه براي حل این مساله برنامه اي در نظر گرفته نشده است حتی دولت اگر ناتوان است ، می تواند از

توانایی هاي ملی استفاده کند ، با فعالان این صنعت و مردم صحبت کند و در این رابطه چاره اي بیندیشد در حال
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حاضر درصد بزرگی از مردم هستند که با حداقل حقوق دریافتی خود ، نمی توانند مایحتاج سفره خود را تامین کنند در صورتی که باید سفره آنها

تامین شود درباره این مشکلات صنعت غذا این آمادگی وجود دارد که در کنار دولت باشیم و همفکري کنیم ، در صورتی که تا به حال از این جنبه

به ما در خواستی داده نشده است مساله اصلی این است که صنعت غذا یک صنعت فانتزي نیست و موضوع بر سر انرژي مردم و نسل هاي آتی

است این درست نیست که آمریکا بدون هیچ دلیل و بهانه اي بخواهد نسل هاي یک کشور را مورد تهاجم قرار بدهد در این رابطه باید رفتار

دیپلماسی ما نشان دهنده فریاد ما باشد ، حتی اتاق بازرگانی و تشکل هاي خصوصی نیز باید در مراودات بین المللی خود در دنیا بخواهند که این

مشکل برطرف شود این موضوعی است که همگی ما باید در کنار هم براي آن بجنگیم و مهم تر آن است که در داخل کشور نیز باید براي حل

مشکلات برنامه ریزي داشته باشیم تضمین بدهیم که مردم جامعه از یکسري حداقل ها بهره مند می شوند کالاي غذا طوري است که وقتی ما

100 واحد مصرف داریم ، باید 110 واحد توانایی داشته باشیم حال وقتی این عدد به 80 می رسد بنابراین باید یکسري تضمین ها وجود داشته باشد

که حداقل هایی را در اختیار عموم قرار بدهد در حال حاضر این تضمین وجود ندارد و براي آن برنامه ریزي نشده است البته نمی گویم کوپنی شدن

کالا؛ ولی خب می توان راجع به همین محصولاتی که در کشور وجود دارد با هماهنگی و نظارت بخش خصوصی و دخالت بخش هاي مختلف

مردمی اقتصاد تصمیمات بسیار خوب و درست تري گرفت حتی به خاطر دارم در دولت هاي گذشته یعنی در زمان جنگ اولین موضوعی که در

اولویت بود این بود که نیازهاي جامعه تامین شود ، در صورتی که در حال حاضر این مساله اولویت اول نیست اکنون موضوع اکثر روزنامه ها در

رابطه با دناپلاسی است که می خواهند به نمایندگان مجلس بدهند ، در صورتی که از نظر بنده موضوع روز ، رسیدگی به بازارها و مدیریت آنهاست؛

موضوع اصلی تامین نیازهاي اولیه مردم است اینها موضوعاتی است که در این شرایط باید به آن پرداخته شود سفره مردم 30 درصد کوچک شده

است ، عده اي از مردم دچار سوءتغذیه شده اند ، در حالی که با وجود بیماري کرونا باید تغذیه مناسبی براي عموم وجود داشته باشد دولت به بخش

هاي مردمی اقتصاد تکیه کند در بسیاري از موارد طی سال هاي گذشته شاهد سرکوب قیمت توسط دولت بوده ایم ، اما به نظر می رسد در این

زمینه موفقیت هاي بزرگی کسب نشده است البته بنده با بررسی هزینه هاي واحدهاي تولیدي مخالف نیستم ، به نظرم در شرایط اضطرار حتماً باید

این کار انجام شود ، منتها این کار باید توسط کسانی که خبره این صنعت و هم مورد اعتماد دولت و هم فعالان صنعت هستند صورت بگیرد براي

مثال در دوران جنگ اگر پیشنهادي از جانب ما به دولت داده می شد پذیرفته می شد چرا که هم امین مردم بودیم و هم امین دولت اما در حال

حاضر این طور نیست و دولت کارمندان خود را امین می داند به اعتقاد بنده در صورتی که همگی ما می دانیم یک گرفتاري ملی به وجود آمده ، در

این گرفتاري ملی دولت بهتر است در کنار بخش مردمی اقتصاد باشد و بار خود را بر دوش آنها بگذارد ، چراکه دولت ظرفیت هاي محدودتري دارد؛

چه از نظر مالی ، چه اجتماعی و چه سیاسی به اعتقاد بنده ، نسخه شفا بخش این مشکلات این است که در زمان اضطرار دولت باید به مردم یعنی

بخش هاي مردمی اقتصاد تکیه کند و از آنها بخواهد که بیایند و در کنارش قرار بگیرند اما متاسفانه در حال حاضر این هماهنگی میان بخش هاي

مردمی اقتصاد و دولت وجود ندارد و بین آنها فاصله افتاده است مثلاً در صنعت لبنیات اگر دولت اختیاراتی را که دارد ، بر عهده انجمن صنعت لبنی

کشور بگذارد ، صنعت لبنیات خیلی مردمی تر و بهتر خواهد شد و مردم آسیب کمتري خواهند دید این تقابل بین بخش هاي مردمی اقتصاد و دولت

که گاهی سیاستگذاران به آن دامن می زنند اصلاً خوب نیست ، بلکه باید یک تفاهم ملی در حوزه صنعت غذا اتفاق بیفتد در حال حاضر ما به عنوان

کانون صنایع
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غذایی بزرگ ترین نهاد مردمی اقتصاد در حوزه صنعت غذا آمادگی داریم این تعامل را بین صنعت غذا و دولت و سفره هاي مردم ایجاد کنیم و

دلمان می خواهد بیشتر از این امکاناتی که در بخش مردمی وجود دارد در اختیار مردم قرار بدهیم منتها لازمه این امر این است که هم اعتماد و هم

تفاهم ملی وجود داشته باشد بالاخره همگی باید بدانند کشور با مخاطراتی دست وپنجه نرم می کند و براي رویارویی با این مخاطرات همگی باید

در کنار هم قرار بگیرند ماه هاي دي و اسفند حرف هاي بهتري خواهیم شنید به اعتقاد بنده ، زمستان امسال زمستان سیاست هاي خصمانه علیه

ایران خواهد بود و ایران ریشه هاي این فعالیت هاي خصمانه را خشک می کند سیاست و غذا و اقتصاد ، همگی اینها با هم مرتبط هستند قول می

دهم امسال در سه ماه پایانی سال تصمیمات بهتر و بسامان تري خواهیم داشت یعنی می دانیم با چه چیزهایی روبه رو هستیم و باید به چه صورت

تصمیم بگیریم و ما هم به عنوان بخش مردمی اقتصاد این آمادگی را داریم که در کنار دولت ، مجلس و قواي سه گانه موضوعات مرتبط با سفره

مردم را طوري مدیریت کنیم که حداقل آسیب ها به مردم برسد منتها به شرطی که این فضا در اختیار ما گذاشته شود همه توان صنایع غذایی در

بحران کرونا صنایع غذایی در شرایط همه گیري بیماري کرونا با همه توان خود براي پاسخ به نیازهاي مردم وارد میدان شده است در این صنعت ،

مقررات و دستورالعمل هاي خاص بهداشتی ، پیش از همه گیري کرونا هم رعایت می شد ، به همین دلیل تجربه گذشته در رعایت پروتکل هاي

بهداشتی مربوط به کرونا به کمک صنعتگران این بخش آمده است در فاصله اسفند تا پایان فروردین ماه که بیشتر صنایع رو به تعطیلی رفت ،

صنعت غذا و تولیدکنندگان مواد بهداشتی ، شوینده ها و ضدعفونی کننده ها به کار خود ادامه دادند و توانستیم به بهترین شکل ممکن نیازهاي

کشور به محصولات صنایع غذایی را رفع کنیم در این مسیر بعضی دستگاه هاي دولتی هم به خوبی در انجام این وظیفه به صنایع کمک کردند

شرکت بازرگانی دولتی با همه محدودیت هاي حمل ونقل و مشکلات موفق شد بسیاري از مواد اولیه صنایع غذایی را تامین کند محصول همکاري

بخش خصوصی و دولت در این همه گیري ، خالی نبودن قفسه هاي فروشگاه ها و تامین نیاز مردم بود در گام بعدي باید با مسوولان و تصمیم

گیران حوزه اقتصاد کلان درباره آثار تورمی همه گیري و امکان دسترسی آسان مردم به غذا ، شرکت هاي پخش و زنجیره توزیع بیشتر همفکري

کنیم اثرگذاري دوره همه گیري بیماري بر میزان درآمد و فروش شرکت ها را باید در بلندمدت بررسی کرد ما در اسفندماه شاهد هجوم مردم براي

خرید بودیم و با تلاش هاي انجام شده در صنایع غذایی هیچ کمبودي در بازار نداشتیم با وجود این می توان تخمین زد که در بخش تولید ماکارونی

و پاستا میزان فروش 15 تا 20 درصد در اسفندماه رشد کرده است و ممکن است به دلیل انباشت محصول در خانه ها ، فروش فروردین ماه کمتر

شده باشد از سوي دیگر مردم در این دوره از نان هاي صنعتی استقبال بی نظیري کرده اند و می توان تخمین زد که میزان فروش شرکت هاي

بزرگ تولیدکننده نان صنعتی هم 15 تا 20 درصد رشد کرده است با این حال به دلیل خاص بودن شرایط ، براي تخمین میزان فروش و تولید باید

کمی صبر کرد عواملی مثل قدرت خرید مردم ، انباشت محصولات در خانه ها و اطمینان مردم از عدم کمبود در بازار در مورد میزان فروش شرکت

هاي صنایع غذایی موثر است و باید براي تحلیل اثرگذاري این عوامل بیش از چهار ماه صبر کرد در بحران همه گیري بیماري کرونا ارزش صنایع

مدرن بیش از همیشه در کشور درك شد ممکن است بسیاري در شرایط عادي از کنسرو استفاده نکنند اما در شرایطی مثل بحران کرونا ،

محصولات هموژنیزه و پاستوریزه طرفدار بیشتري پیدا کرد با توجه به این استقبال ، پیشنهاد ما تجدید نظر درباره سهمیه آرد نان صنعتی و انتقال

درصدي از سهمیه سایر بخش ها به این بخش است بحران هاي مقطعی گذشته مباحثی در سال هاي گذشته همیشه مطرح بود که ناآرامی هاي

کشورهاي همسایه بر صادرات صنایع غذایی
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ایران تاثیر منفی گذاشته است در شرایط کنونی با توجه به اینکه ایران سهم عمده اي در بازار عراق دارد ، بازگشت آرامش به این کشور کمک کرده

میزان صادرات صنایع غذایی به حداکثر ظرفیت خود برسد البته تحریم ها سخت است اما تاثیر چندانی بر صادرات صنایع غذایی ایران نگذاشته بود

در شرایط کنونی بخش عمده اي از صادرات ایران به بازار کشورهاي همسایه و عراق است ، از این رو تحریم ها محدودیتی براي صادرات این

محصولات نداشته است البته مشکلاتی به صورت مقطعی و خیلی ناچیز در سال گذشته صنعت غذایی تولید داخل را تحت تاثیر قرار داد اما به دلیل

اینکه مساله عمیق و تاثیرگذاري نبود چندان حائز اهمیت نیست این موضوع جاسازي قرص هایی در یکسري از مواد غذایی بود که بعد از مدتی

مدیریت شد هدف از جاسازي قرص در کیک ها مسمومیت و آسیب زدن به مصرف کنندگان بود ، که آنها می توانستند با دسترسی به خمیر کیک ،

قرص را به صورت مایع در کیک ، مخلوط و آن را مسموم کنند 

در بررسی هاي صورت گرفته همچنین شائبه قاچاق مواد مخدر در پوشش مواد غذایی هم منتفی شد چراکه به گفته دبیر انجمن صنایع بیسکویت ،

شیرینی و شکلات ایران ، بحث قاچاق به عنوان هدف جاسازي قرص در کیک ها مطرح نبود ، چراکه تاکنون آزمایش ها نشان داده قرص هاي

جاسازي شده ، قرص هاي معمولی خانگی بوده و اثري از ترامادول و روانگردان در آنها پیدا نشده است . ضمناً توطئه رقبا علیه یکدیگر نیز در این

ماجرا رد شده چراکه تقریباً تمامی برندهاي تولیدکننده ، قربانی این ماجرا شده اند این واقعیات نشان می دهد هدف اصلی از ماجراي جایگذاري

قرص در کیک ها بدنام کردن صنایع غذایی ایران و بدبین کردن مردم کشورمان به تولیدات داخلی بوده است این مطلب برایم مفید است بلی 0 نفر

این پست را پسندیده اند کلمات کلیدي : ارز دارو سلامت صنعت مواد غذایی
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اختلال در چرخه از تولید به مصرف

ترجمه : محمد مصطفوي نگه داشتن چرخ حرکتی صنایع غذایی و حفظ امنیت شغلی فعالان این حوزه یکی از بزرگ ترین نگرانی ها از زمان شیوع

بیماري کرونا بوده است 

نگرانی از آینده مبهم مخصوصاً در زمینه حفظ امنیت غذایی باعث شد در همان ابتداي همه گیري بسیاري از افراد شروع به خرید و انبار کردن مواد

غذایی در خانه ها کنند . در ادامه بسیاري از خریداران با اولویت بندي خرید شروع به انبار ش مواد خوراکی ماندگار مانند کنسروها ، مواد فاسدنشدنی و

خوراکی هاي یخ زده کردند زمانی که در سراسر جهان قوانین قرنطینه آغاز شد به سرعت اکثر سوپرمارکت ها و هایپرمارکت ها با کمبود کالا مواجه

شدند

اختلال در چرخه از تولید به مصرف کرونا با صنایع جهانی غذا چه کرد؟ ترجمه : محمد مصطفوي نگه داشتن چرخ حرکتی صنایع غذایی و حفظ

امنیت شغلی فعالان این حوزه یکی از بزرگ ترین نگرانی ها از زمان شیوع بیماري کرونا بوده است نگرانی از آینده مبهم مخصوصاً در زمینه حفظ

امنیت غذایی باعث شد در همان ابتداي همه گیري بسیاري از افراد شروع به خرید و انبار کردن مواد غذایی در خانه ها کنند در ادامه بسیاري از

خریداران با اولویت بندي خرید شروع به انبار ش مواد خوراکی ماندگار مانند کنسروها ، مواد فاسدنشدنی و خوراکی هاي یخ زده کردند زمانی که در

سراسر جهان قوانین قرنطینه آغاز شد به سرعت اکثر سوپرمارکت ها و هایپرمارکت ها با کمبود کالا مواجه شدند در ادامه اکثر فعالان حوزه

گردشگري از جمله هتل ها و رستوران ها مجبور به تعطیلی شدند و بسیاري از موجودي مواد غذایی در اختیار آنها فاسد شد تاثیرات شیوع بیماري

کرونا بر صنایع غذایی به اینجا ختم نمی شود 

بنابراین بسیاري از فعالان این حوزه مجبور به انجام تغییرات بزرگ جهت ادامه فعالیت مانند استفاده از بسته بندي هاي ضدعفونی شده ، تمرکز بر

ارائه خدمات تحویل در محل ، آموزش نیروي انسانی و تغییر مسیر تولید و آماده سازي غذا براي دریافت مجوز ادامه فعالیت و همچنین تلاش براي

همگام شدن با تغییرات گسترده تقاضا و عادات مصرفی مردم شدند . در کل این بیماري تاثیرات بسیار زیادي در تمامی بخش هاي مرتبط با صنایع

غذایی گذاشت که در ادامه برخی از این تاثیرات مهم بررسی می شود گردشگري و صنایع غذایی وابسته با شیوع ویروس کرونا یکی از اولین صنایع

تحت تاثیر قرار گرفته صنعت گردشگري بود این صنعت یکی از عمده ترین بخش هاي درآمدزا براي بسیاري از کشورها به شمار می رود همچنین

یکی از بزرگ ترین مصرف کننده هاي مواد غذایی در دنیا ، صنعت گردشگري است با ادامه روند افزایش ابتلا و به دنبال آن قرنطینه و محدودیت

هاي اجتماعی ناشی از آن ، فستیوال ها و جشنواره ها ، تورهاي مسافرتی ، هتل ها و بسیاري از بخش هاي مرتبط ، با تعطیلی گسترده روبه رو

شدند و این اتفاق تاثیر بسیار زیادي بر تقاضاي مواد غذایی گذاشت تعطیلی هتل ها و رستوران ها به عنوان یکی از بزرگ ترین فعالان حوزه غذا و

نوشیدنی ، مخصوصاً در ماه هاي اول شیوع این بیماري ، تغییرات بسزایی را در بخش صنایع غذایی ایجاد کرد نرخ بیکاري فزاینده در این بخش

مخصوصاً در کشورهایی که گردشگري صنعت اول آن به حساب می آید یک فاجعه اجتماعی بزرگ ایجاد کرده و افت شدید درآمدي صنایع غذایی

در پی این موضوع ، کاهش شدید رشد اقتصادي در بسیاري از این کشورها را به همراه داشته است این موضوع در کشورهایی که اقتصاد آن متکی

بر گردشگري است ، مانند بسیاري از کشورهاي آمریکاي مرکزي و جنوبی ، تبعاتی طولانی مدت به دنبال خواهد داشت دامداري و مرغداري صنعت

محصولات لبنی و گوشتی با اختلال فراوان دامداري مشکلات عمده اي را با شیوع بیماري و آغاز قرنطینه شاهد بوده است از طرفی چرخه انتقال 

همراه بود و همچنین به علت ایجاد ترس در مصرف کننده ها ، مخصوصاً با توجه به منشأ بیماري ، تقاضا براي محصولات گوشتی به شدت کاهش

یافت
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در ادامه محدودیت ها و قوانین سخت گیرانه اي که در مورد تولیدکنندگان صنایع گوشتی و کشتارگاه ها وضع شد باعث کندي و اختلال در فعالیت

آنها شد 

محصولات لبنی از جمله کافی شاپ ها تعطیل شدند و از طرف دیگر به همچنین در اکثر کشورهاي جهان بسیاري از فعالیت هاي مصرف کننده 

علت وجود ترس از انتقال بیماري از طریق فرآورده هاي لبنی مصرف شیر در کشورهاي مخصوصاً توسعه یافته با افت شدید روبه رو شد تا جایی که

بر اساس تخمین ها تنها در آمریکا به صورت روزانه حدود 14 میلیون لیتر شیر به علت کمبود تقاضا دور ریخته می شود و همچنین در انگلستان نیز

روزانه حدود پنج میلیون لیتر معدوم می شود . این امر باعث به وجود آمدن مشکلات زیاد از جمله خطر ورشکستگی دامداران ، شرکت هاي حمل

ونقل مواد غذایی و در کل تمامی دست اندرکاران این صنعت شده است به موارد گفته شده باید مشکلات ناشی از تامین علوفه و خوراك دامی با

توجه به کمبود نیروي کار و اختلال در چرخه انتقال خوراك دام را نیز اضافه کرد 

در بخش مرغداري نیز همانند دامپروري ، مشکلات ناشی از تامین مواد غذایی ، مواد دارویی و آنتی بیوتیک ها ، با توجه به محدودیت هاي جدید ،

اختلال در چرخه تولید و توزیع محصولات ، کمبود تقاضا براي محصولات گوشتی و مرغ و تخم مرغ و تعطیلی رستوران ها به عنوان بزرگ ترین

مصرف کنندگان این محصولات ، فشار بسیاري را به فعالان این حوزه وارد کرده مخصوصاً که عمر مفید مرغ در این صنعت محدود بوده و

نگهداري آن تا بهبود تقاضا براي گوشت مرغ از نظر اقتصادي مقرون به صرفه نیست . مجموعه این موارد باعث شد بسیاري از مرغداران مجبور به

معدوم کردن مرغ و جوجه هاي خود شده و بسیاري از این فعالان را تا مرز ورشکستگی و خروج از صنعت پیش ببرد کشاورزي در بخش کشاورزي

نیز با شیوع ویروس کرونا زنجیره اي از مشکلات بر سر ادامه راه صنعت به وجود آمد در ابتدا و با فراگیري ترس حاصل از بیماري بسیاري از مغازه

ها و فروشگاه ها با کمبود مواد خوراکی از جمله نان مواجه شدند در ادامه و با شروع قوانین سخت گیرانه قرنطینه در سراسر دنیا ، بسیاري از

کشورهاي واردکننده محصولات کشاورزي به علت بسته شدن مرزها با مشکلات تامین کالا مواجه شده و در طرف دیگر اکثر کشورهاي صادرکننده

نیز با مازاد تولید در بخش کشاورزي روبه رو شدند این امر در نهایت باعث شد برداشت محصول در بسیاري از مزارع با توجیه اقتصادي همراه نبوده

و بالاجبار مزرعه داران محصولات خود را رها کردند این مشکلات بیشتر در مورد مواد مصرف تازه مثل میوه و سبزیجات روي داد در حالی که

تولیدکنندگان غلات مانند گندم و ذرت به علت ادامه تقاضا و حتی افزایش تقاضا براي مواد غذایی با تاریخ مصرف طولانی ، با مشکلاتی چون حفظ

زنجیره توزیع مواجه بودند تولیدکنندگان میوه و سبزیجات به علت ترس مردم از مصرف مواد غذایی تازه ، فرآوري نشده و ضدعفونی نشده با کاهش

شدید تقاضا روبه رو شدند 

در ادامه و با کاهش محدودیت ها و افزایش آگاهی اجتماعی نسبت به این بیماري مصرف مواد غذایی تازه و به خصوص محصولات ارگانیک رو به

افزایش گذاشت و با رعایت پروتکل هاي بهداشتی این مواد غذایی توانستند مجدداً جاي خود را در سبد خرید مصرف کنندگان باز پس گیرند؛ هر

چند که همچنان محصولات کشاورزي به علت وابستگی زیاد به نیروي انسانی و همچنین سرعت کار زنجیره توزیع جهت حفظ سلامت و تازگی

محصول با چالش هاي بزرگی جهت ادامه فعالیت روبه رو هستند . تغییر عادات خرید غذایی و تولیدکنندگان مواد غذایی آماده مصرف و بسته بندي

به علت شیوع کرونا ، عادات غذایی و الگوي خرید در بسیاري از افراد و کشورها با تغییرات عمده روبه رو بوده است 

به عنوان مثال در طول دوران قرنطینه تقاضا براي آرد در بسیاري از کشورهاي اروپایی به شدت افزایش یافت ، احتمالاً به این علت که بسیاري

تصمیم به پخت نان در منزل گرفتند ، چه از ترس آلوده بودن نان ، چه ترس از بیرون رفتن از منزل ، این شرایط تنها در آمریکا باعث شده فروش

شیر خشک 125 درصد و جایگزین هاي محصولات گوشتی 205 درصد افزایش داشته باشد . حبوبات مانند لوبیا 60 درصد ، 
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همچنین در اروپا تقاضا براي مواد غذایی ارگانیک با افزایش شدید همراه بود ، هم به این علت که افراد بیشتر سعی در انجام خرید در فروشگاه هاي

کوچک تر دارند و هم اینکه شیوع این بیماري باعث توجه بیش از پیش مردم به سلامت خود شده است بسیاري از تولیدکنندگان مواد غذایی با طول

عمر بالا از جمله خشکبار ، مواد غذایی یخ زده ، فرآورده هاي گوشتی فرآوري شده مانند سوسیس و کالباس و مواد خوراکی کنسروي به ناگهان با

افزایش شدید تقاضا روبه رو شدند برخلاف بخش هاي درگیر در تولید مواد غذایی مصرف تازه ، این بخش از صنایع غذایی در طول دوران شیوع

کووید 19 و به علت ترس از مصرف مواد غذایی ضدعفونی نشده و باز ، با رشد فروش و سودآوري بالاتر همراه بوده است هرچند در این بخش نیز

با شروع محدودیت ها و تغییر پروتکل هاي بهداشتی تغییراتی در چرخه تولید نیاز بود ، بعد از به کارگیري این تغییرات مشکل عمده حفظ چرخه

تولید و توزیع جهت پاسخگویی به نیاز روزافزون مصرف کننده بوده است همچنین بخش عظیم دیگري از صنایع مرتبط با مواد غذایی که تحت

شرایط ایجادشده در پی شیوع گسترده بیماري کرونا شاهد رشد روزافزون بود ، بخش بسته بندي مواد غذایی است در حالی که اقبال به مصرف مواد

غذایی باز مانند میوه و سبزیجات با افت شدیدي همراه بود ، مصرف کنندگان براي جبران خلأ ناشی از مصرف این محصولات به دنبال مواد غذایی

جایگزین با بسته بندي مناسب طبق پروتکل هاي بهداشتی و ضدعفونی شده رفته اند به همین دلیل بسیاري از شرکت ها و فعالان حوزه غذا شروع

به بسته بندي بسیاري از محصولات به صورت ایزوله و ضدعفونی شده کرده اند و در حال حاضر در اکثر فروشگاه هاي دنیا تمامی محصولات

خوراکی را می توان در بسته بندي هاي مناسب و ضدعفونی شده پیدا کرد صنعت بسته بندي نیز البته با توجه به وابستگی به نیروي انسانی با

مشکلات خاص خود روبه رو بوده و مخصوصاً در دوران قرنطینه و در ماه هاي ابتدایی شیوع بیماري حفظ تولید و توزیع با سختی هاي خاص خود

مواجه بوده است تحویل در محل در نقطه مقابل موارد ذکرشده در بالا بخش تحویل در محل صنایع غذایی که در گذشته بخش نسبتاً کوچکی از

این صنعت بود نقش بسیار پررنگ تري پیدا کرده است 

در حالی که در گذشته عموماً افراد به عنوان بهانه اي براي خروج از منزل و تغییر عادات روزانه غذایی و به طور کلی روند تکراري زندگی از منزل

خارج می شدند و به رستوران می رفتند ، و از این رو بخش عمده کار رستوران ها مرتبط با آماده سازي و سرو غذا در محیط رستوران بود؛ با شیوع

این بیماري و به خصوص طولانی شدن مدت زمان آن بخش تحویل در محل این صنعت با رشد بسیار چشمگیري مواجه شده است . همچنین

سرویس هاي اینترنتی سفارش و تحویل غذا با افزایش تعداد مصرف کننده و سفارش روبه رو بوده اند در حال حاضر در بسیاري از مناطق جهان

همچنان محدودیت هاي شدیدي در مورد تجمع افراد وجود دارد و از همین رو تنها راه ادامه فعالیت رستوران ها تحویل غذا در محل است البته این

بخش نیز با توجه به شرایط جدید نیازمند اقدامات جدید در جهت رفع نیازهاي مصرف کنندگان است از جمله آنها می توان به بسته بندي ضدعفونی

شده و راه هاي اطلاع رسانی در مورد کیفیت بسته بندي و ضدعفونی محصول اشاره کرد 

به عنوان مثال در کشور خودمان در حال حاضر روي برخی از بسته بندي هاي غذاهاي آماده تحویل در محل برچسب هاي «غذاي ایمن» وجود

دارد که نشان دهنده بازرسی رستوران و خط بسته بندي توسط نمایندگان شرکت تحویل دهنده و بسته بندي غذا در ظروف قابل استفاده در

مایکروفر براي گرم کردن غذا هستند که می تواند به مصرف کنندگان این اطمینان خاطر را بدهد که محصول خریداري شده از نظر سلامت بررسی

شده و قابل استفاده است . 

نیروي انسانی فعال در حوزه غذا با پیشروي بیماري و آغاز قرنطینه گسترده نیروي کار در بسیاري از مشاغل از جمله فعالیت هاي مربوط به صنایع

غذایی ، که از نیروهاي فصلی استفاده کرده و نیروي کار استخدامی ثابت ندارند ، با کمبود شدید مواجه شد که این امر خود باعث به وجود آمدن

وقفه طولانی در برداشت محصول ، فاسد شدن آن و در نتیجه وارد شدن ضرر و زیان شدید به مزرعه داران شد .
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به همین دلیل بسیاري از دولت ها از جمله دولت انگلستان در جهت تلاش براي حل این مشکل ، در طرحی به نام «تغذیه ملت» ، از بخش هاي

کارگري خواسته تا نیروهاي خود را به عنوان اولویت اول در بخش کشاورزي و صنایع غذایی به کار بگیرند یکی دیگر از نگرانی هاي بزرگ در

صنعت غذا ، شرایط و محیط کاري کارگران و نیروي انسانی این حوزه است در حالی که در بسیاري از شرکت ها با توجه به امکان دورکاري یا

فعالیت با تعداد نیروي کمتر و شیفت بندي ، تراکم نیروي کار در فضاهاي بسته کاهش داده شده و از این رو ریسک شیوع بیماري کنترل شده است

، در تولیدي هاي مواد غذایی این امکان وجود ندارد در بسیاري از کشتارگاه ها و مراکز تولید محصولات غذایی امکان فاصله گذاري ، کاهش تعداد

نیرو یا مکانیزه کردن خطوط تولید وجود ندارد و از این رو نگرانی هاي زیادي از ابتداي شیوع این بیماري هم در مورد امنیت نیروي کار فعال و هم

سلامت محصولات تولیدي وجود داشته است در طرف دیگر ماجرا نیز با توجه به شرایط اقتصادي حاکم بر دنیا ، که صنایع غذایی نیز از آن مستثنی

نبودند ، امنیت شغلی در حوزه غذا نیز یکی از نگرانی هاي بزرگ فعالان حوزه اجتماعی بوده است افزایش هزینه هاي تولید در پی قوانین و مقررات

جدید و پروتکل هاي بهداشتی باعث بالا رفتن فشار بر تولیدکنندگان شده که به نوبه خود سبب تعدیل نیرو در بسیاري از بخش ها بوده است در

کل با در نظر گرفتن بخش هاي تعطیل شده مخصوصاً در حوزه گردشگري می توان گفت نیروي انسانی فعال در حوزه غذا و بخش هاي مرتبط با

آن یکی از آسیب پذیرترین اقشار فعال در جامعه بوده اند امنیت غذایی و هدررفت غذا در حالی که تا بدین جا بیشتر تاثیرات وقوع این بحران را بر

تولیدکنندگان و فعالان صنایع غذایی بررسی کردیم ، روي دیگر سکه اما مصرف کنندگان این محصولات است در حالی که فشار اقتصادي ناشی از

بحران کرونا ، مشکلات فراوانی را بر تولیدکنندگان و توزیع کنندگان محصولات غذایی تحمیل کرده است ، مصرف کنندگان را نیز به صورت

چندجانبه تحت فشار قرار داده است از طرفی با افزایش آمار بیکاري ، قدرت خرید افراد مخصوصاً در جوامع در حال توسعه و کشورهایی که کارگران

بخش عمده جامعه شاغل را تشکیل می دهند به شدت کاهش یافته و از طرف دیگر قیمت مواد خوراکی اساسی و فاسد نشدنی در پی رشد تقاضا با

افزایش مواجه بوده است این امر باعث کاهش شاخص هاي امنیت غذایی در بسیاري از کشورها شده است همچنین از زمان وقوع بحران کرونا

شاخص دسترسی به آب آشامیدنی سالم در بسیاري از کشورهاي در حال توسعه و توسعه نیافته به شدت کاهش داشته است همچنین قوانین اجرایی

در بسیاري از کشورها محدودیت هاي شدیدي را در بخش هاي مرتبط با فروش مواد غذایی آماده و مخصوصاً نوشیدنی ها وضع کرده است این امر

نه تنها باعث افزایش قیمت تمام شده محصول براي مصرف کننده شده بلکه به دنبال این محدودیت ها بسیاري از فعالان این حوزه مجبور به

تعطیلی براي مدت نامعلوم شده اند و مواد غذایی انبارشده در این بخش ها به احتمال زیاد دور ریخته خواهد شد در طول این مدت بسیاري از

رستوران ها و کافی شاپ ها و اماکن تفریحی که از جمله عرضه کنندگان اصلی مواد غذایی هستند تعطیل شده و موجودي انبارهاي آنها با توجه به

محدودیت هاي موجود ، باید معدوم شوند همچنین بسیاري از اقلام خریداري شده توسط مصرف کنندگان به خصوص در ماه هاي اولیه شیوع

بیماري که اکثراً به علت ترس انجام شده ، در نهایت عاقبتی بهتر از این نخواهند داشت در کل با در نظر گرفتن تمامی جوانب ، می توان گفت با

شیوع و همه گیري بیماري کرونا ، فشار بسیار زیادي بر تولیدکنندگان ، توزیع کنندگان و مصرف کنندگان مواد غذایی وارد شده است البته برخی از

شرکت ها و بخش هاي مرتبط با صنایع غذایی نیز از شرایط به وجود آمده منتفع شده اند که بخش کوچکی از فعالان این حوزه را شامل می شود

در نهایت با در نظر گرفتن شرایط جهان شاید بتوان گفت این بحران یک آزمایش سخت براي بسیاري از بخش هاي جامعه جهانی بود که یکی از

مهم ترین آنها صنایع غذایی است 

هر چند که در کل نمی توان گفت این صنعت نمره قبولی را در مواجهه با این بحران همه گیر کسب کرد ، ولی شاید در صورت تکرار اتفاقاتی

مشابه درس هاي گرفته شده در این دوران بتواند کمک بسیاري در مسیر حفظ امنیت غذایی به عنوان یکی از اصلی ترین شاخص هاي یک جامعه

موفق و حمایت از تولیدکننده و مصرف کننده بکند زیرا جوامع امروزي با توجه به پویایی و پیشرفت هاي علمی و تکنولوژیکی که دارند باید بتوانند

در این زمینه به عنوان یکی از نیازهاي اولیه بشر کارایی بالاتري داشته باشند .
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این مطلب برایم مفید است بلی 0 نفر این پست را پسندیده اند کلمات کلیدي : بیکاري جهان خوراك صنایع غذایی مواد غذایی
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خرده فروشی و رونق اقتصادي

مصطفی نعمتی تحلیلگر اقتصاد خرده فروشی ، فروش هر نوع کالا یا خدمت به مصرف کننده نهایی است 

به عبارتی ، فروش کالا یا خدمت به بنگاه ها یا اشخاص و خانوار به صورتی که آن کالا یا خدمت مجدداً با تغییراتی وارد بازار فروش شود ، در خرده

فروشی لحاظ نمی شود . 

در حسابداري ملی به روش هزینه که شامل هزینه مصرف نهایی خانوار ، مصرف نهایی بخش دولت ، تشکیل سرمایه ثابت ناخالص داخلی و خالص

صادرات است ، بخش هزینه مصرف نهایی خانوار ، سهمی بین 43 تا 50 درصد را طی 10 سال گذشته به خود اختصاص داده است که سهم کالاها و

خدمات در آن تقریباً 50 50 بوده است .

خرده فروشی و رونق اقتصادي نگاهی به آمارهاي خرده فروشی صنعت غذایی مصطفی نعمتی تحلیلگر اقتصاد خرده فروشی ، فروش هر نوع کالا یا

خدمت به مصرف کننده نهایی است به عبارتی ، فروش کالا یا خدمت به بنگاه ها یا اشخاص و خانوار به صورتی که آن کالا یا خدمت مجدداً با

تغییراتی وارد بازار فروش شود ، در خرده فروشی لحاظ نمی شود در حسابداري ملی به روش هزینه که شامل هزینه مصرف نهایی خانوار ، مصرف

نهایی بخش دولت ، تشکیل سرمایه ثابت ناخالص داخلی و خالص صادرات است ، بخش هزینه مصرف نهایی خانوار ، سهمی بین 43 تا 50 درصد

را طی 10 سال گذشته به خود اختصاص داده است که سهم کالاها و خدمات در آن تقریباً 50 50 بوده است با این حساب ، هزینه کالاهاي نهایی

مصرفی خانوار ، 22 تا 25 درصد از تولید ناخالص داخلی را تشکیل می دهد 

از سوي دیگر ، سهم هزینه هاي خوراکی از کل هزینه مصرفی خانوار نیز 25 تا 30 درصد در نوسان بوده که با احتساب این ضریب ، سهم خرده

فروشی مواد غذایی مصرفی خانوار از تولید ناخالص داخلی رقمی بین شش تا هشت درصد خواهد بود که هم به دلیل سهم آن از تولید ناخالص

داخلی و هم به دلیل گردش سریع آن (قرار گرفتن در دسته کالاهاي تندمصرف ، FMCG) می تواند نقش بسیار مهمی در رونق اقتصادي و نیز

اشتغال زایی به دوش کشد . در نوشتار حاضر ، سعی می شود با استفاده از ارقام هزینه درآمد مرکز آمار ایران ، سري زمانی براي اندازه بازار خرده

فروشی مواد غذایی در بخش هزینه هاي نهایی مصرف خانوار ، برآورد شود 

دو نکته در این برآورد حائز اهمیت است؛ نخست آنکه با توجه به عدم دسترسی به هزینه هاي جزئی بنگاه هاي خصوصی و دولت ، این ارقام صرفاً

اندازه بازار خرده فروشی مواد غذایی در هزینه نهایی خانوار است و دوم اینکه ، ارقام هزینه درآمد منتشرشده از سوي مرکز آمار ایران و بانک مرکزي

، اختلاف معناداري با هم دارند به طوري که مقایسه آخرین گزارش بانک مرکزي که مربوط به سال 1396 است با گزارش همین سال مرکز آمار

ایران ، نشان از یک اختلاف حدود 9 میلیون تومانی دارد که بانک مرکزي رقم 42 میلیون تومان و مرکز آمار رقم 9/ 32 میلیون تومان را براي کل

هزینه خانوار گزارش کرده اند . مرکز آمار براي این سال هزینه خوراکی را 6/ 7 میلیون تومان و بانک مرکزي 9/ 9 میلیون تومان برآورد کرده اند

که تقریباً با همان نسبت هزینه کل (77 تا 78 درصد) همخوانی دارد در مجموع ، بررسی سري زمانی ارقام منتشرشده بانک مرکزي و مرکز آمار

نشان می دهد که بانک مرکزي به طور متوسط 33 درصد بیش از مرکز آمار ، هزینه هاي خانوار را برآورد کرده است در این گزارش ، به دلیل عدم

دسترسی به جزئیات گزارش هاي بانک مرکزي ، از بانک اطلاعات مرکز آمار استفاده شده است 

نکته دیگر آنکه ، هزینه هاي بخش خوراکی خانوار در 10 گروه گوشت ، شیر و لبنیات ، روغن و چربی ها ، میوه و خشکبار ، سبزي و حبوبات ، قند

و شکر و شیرینی ها ، ادویه و چاشنی ها ، چاي و قهوه و نوشابه ها ، تا کدهاي چهاررقمی دسته بندي شده و هر گروه نیز با شاخص تورم خود آن

گروه که مجدداً از گزارش شاخص قیمت مرکز آمار استخراج شده ، تورم زدایی شده تا ارقام واقعی شوند . این نکته هم
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لازم به توضیح است که شاخص تورم بانک مرکزي و مرکز آمار نیز با هم اختلاف معناداري دارند که در نهایت ، هر برآوردي را تحت تاثیر قرار می

دهند در نتیجه ، به طور کلی ارقام مرکز آمار اعم از هزینه و شاخص تورم ملاك این گزارش است گزارش هزینه درآمد مرکز آمار براي سال 1398

برآورد کرده است که کل هزینه یک خانوار شهري 4/ 47 میلیون تومان و یک خانوار روستایی نیز 1/ 26 میلیون تومان بوده که به ترتیب نسبت به

سال قبل ، 6/ 20 و 7/ 21 درصد رشد داشته اند در بخش هزینه هاي خوراکی ، یک خانوار شهري 7/ 11 میلیون تومان و یک خانوار روستایی 3/

10 میلیون تومان هزینه داشته اند که نسبت به سال قبل به ترتیب ، 4/ 24 و 9/ 27 درصد افزایش را نشان می دهند اگر تورم کل و بخش خوراکی

خود مرکز آمار را ملاك قرار دهیم (تورم کل 2/ 34 درصد و تورم خوراکی 7/ 42 درصد) ، مشخصاً هزینه خوراکی خانوار نتوانسته به اندازه تورم

افزایش یابد که به معنی اجبار خانوارها در کاهش قابل ملاحظه هزینه هاي خوراکی بوده است وقتی خانوار به عنوان مهم ترین بخش مصرف کننده

مواد خوراکی ناچار است سبد غذایی خود را کوچک کند ، بالطبع این کاهش روي تقاضاي مواد خوراکی و اندازه بازار نیز موثر می افتد که به کاهش

معنا دار اندازه بازار خرده فروشی مواد خوراکی منجر می شود 

توجه به این نکته ضروري است که هزینه خانوار در تولید ناخالص داخلی را پایدارترین بخش آن می دانند چراکه همچنان که مدل چرخ دنده اي

دوزنبري و مصرف دائمی فریدمن پیش بینی می کنند ، به دلیل عادت کردن خانوار به یک الگوي مصرفی خاص ، در زمان کاهش درآمد ، امکان

تعدیل سریع الگوي مصرف با الگوي درآمدي جدید براي خانوار فراهم نیست مگر آنکه خانوار چشم انداز بسیار نامناسبی را براي الگوي درآمدي خود

متصور باشد . بنابراین ، کاهش مستمر هزینه هاي نهایی مصرف بخش خصوصی یا همان هزینه هاي خانوار ، یک زنگ خطر جدي در بروز رکود

است که اگر با تورم نیز همزمان شود ، بدترین حالت ممکن یعنی رکود تورمی را به همراه خواهد داشت مطابق با سرشماري نفوس و مسکن سال

1390 ، تعداد 4/ 15 میلیون خانوار شهري و 7/ 5 میلیون خانوار روستایی سرشماري شده اند که این رقم براي سال 1395 به ترتیب به 1/ 18 و

01/ 6 میلیون خانوار افزایش یافته است در این گزارش ، ابتدا با استفاده از بانک اطلاعات ارقام خام هزینه درآمد مرکز آمار ایران ، بر اساس کدهاي

چهاررقمی ، هزینه مصرف یک خانوار شهري و یک خانوار روستایی در گروه هاي ده گانه فوق برآورد شده است سپس با ضرب این رقم در تعداد

خانوار ، کل ارزش بازاري هزینه خانوار به قیمت جاري در هر سال براي بخش هزینه هاي خوراکی ، محاسبه شده است نمودار 1 ، هزینه خوراکی

یک خانوار شهري و یک خانوار روستایی را به قیمت هاي جاري و ثابت از سال 1390 تا 1398 نشان می دهد که در آن ، هزینه خوراکی یک خانوار

شهري به طور متوسط به قیمت هاي جاري و ثابت به ترتیب 3/ 17 و منفی 3/ 6 درصد و براي یک خانوار روستایی 3/ 15 و منفی 9/ 7 درصد

تغییر یافته است این یعنی ، از سال 1390 تا 1398 ، خانوارهاي شهري و روستایی به ترتیب سالانه 3/ 6 و 9/ 7 درصد از کل هزینه خود روي مواد

خوراکی را کاهش داده اند چون اینجا تحلیل در مورد تک خانوار است ، ممکن است بخشی از این کاهش ناشی از کاهش بُعد خانوار (تعداد افراد

خانوار) باشد که با نگاه به گزارش مرکز آمار ، بُعد خانوار از 6/ 3 نفر در سال 1390 به 3/ 3 نفر در سال 1395 کاهش یافته است که به مفهوم

متوسط کاهش سالانه 7/ 1درصدي است اگر همین رقم را به سال هاي بعد هم تعمیم دهیم ، نهایتاً می توان 5/ 1 تا 2 واحد درصد از کاهش

هزینه یک خانوار را به کاهش بُعد خانوار نسبت داد در نمودار 2 ، می توانیم اندازه بازار خرده فروشی مواد خوراکی (بخش خانوار) به قیمت هاي

ثابت و نیز نرخ رشد آن را مشاهده کنیم اندازه این بازار به قیمت ثابت سال 1398 حدود 30 درصد نسبت به سال 1390 کوچک تر شده است این

ارقام با ضرب هزینه مصرف نهایی مواد خوراکی یک خانوار در تعداد خانوا
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رهاي هر سال ، برآورد شده است که به ویژه در سال هاي 1392 و 1398 با رشدهاي منفی دورقمی همراه بوده است بررسی تغییرات ترکیب بازار

نیز خالی از لطف نیست اندازه بازار گوشت (انواع گوشت قرمز ، مرغ و ماهی) به طور متوسط 1/ 2 درصد و اندازه بازار غلات نیز به طور متوسط

سالانه 4/ 6 درصد کاهش یافته است (نمودار 3) اندازه بازار روغن و چربی ها سالانه به طور متوسط 6/ 1 درصد ، قند و شکر و شیرینی ها 1/ 1

درصد و ادویه و چاشنی ها نیز 5/ 1 درصد کوچک تر شده است (نمودار 4) دو بخش میوه و خشکبار و سبزي و حبوبات ، در این میان با کاهش

بسیار زیاد مواجه بوده اند؛ میوه و خشکبار منفی پنج درصد و سبزي و حبوبات نیز منفی 8/ 6 درصد (نمودار 5) در نهایت ، نگاهی داریم به سهم هر

یک از اجزاي ده گانه فوق در هزینه خانوار و تغییر ترکیب آن که قطعاً روي ترکیب فروش در بازار تاثیرگذار خواهد بود سهم غلات مشخصاً با

افزایش و سهم گوشت با کاهش مواجه بوده است همچنین ، سهم شیر و لبنیات و روغن و چربی ها نیز افزایش یافته است در حالی که سهم میوه و

خشکبار و به ویژه سبزي و حبوبات کاهش یافته و سهم قند و شکر نیز اندکی رشد یافته است 

اگر بخواهیم در چارچوب مداخله دولت در بازار موضوع را ارزیابی کنیم ، به نظر می رسد سهم هزینه خانوار که ما اینجا آن را به عنوان جانشین

اندازه بازار در نظر گرفتیم در گروه هاي کالایی که دولت توانسته یا ابزارهایی براي مداخله در آن داشته ، به نسبت افزایش یافته ، مانند غلات و

شیر و لبنیات که دولت یا قیمت گذاري سفت و سختی را اعمال کرده یا امکان واردات آن برایش فراهم بوده ، اما در گروه هاي کالایی مانند میوه و

سبزیجات که چنین امکانی کمتر براي دولت مهیا شده ، سهم هزینه کوچک تر و به تبع آن ، اندازه بازار آن نیز با شدت بیشتري کوچک تر شده

است . در مجموع ، با وجود محدودیت هاي قابل ملاحظه در برآورد اندازه بازار خرده فروشی مواد خوراکی ، بررسی بر مبناي ارقام هزینه درآمد مرکز

آمار ایران که ما در این گزارش آن را جایگزین اندازه بازار کردیم ، نشان می دهد که اندازه بازار مواد خوراکی طی دوره 1398 1390 ، نزدیک به 30

درصد کاهش یافته است حتی اگر ارقام بانک مرکزي را هم ملاك عمل قرار دهیم ، در کوچک تر شدن اندازه بازار تفاوتی ایجاد نمی شود و تنها

روي ارقام مطلق اندازه بازار کل مواد خوراکی و زیربخش هاي آن اثرگذار خواهد بود 

با این تفاصیل ، به نظر می رسد تا زمانی که شاهد چشم انداز مناسبی از افزایش و بهبود درآمد خانوار به تبع ایجاد چشم انداز مناسبی از تولید

ناخالص داخلی نباشیم ، نمی توان به بهبود بازار داخلی مواد خوراکی ، امیدوار بود و از این منظر ، به نظر می رسد چنانچه دولت تمهیدات لازم را

براي تامین مواد اولیه و کالاهاي واسطه اي صنعت مواد خوراکی در نظر گیرد ، با توجه به کاهش قدرت خرید خانوارهاي ایرانی ، بازارهاي صادراتی

می تواند به گره گشایی از وضعیت بنگاه هاي فعال در حوزه صنعت مواد غذایی ، کمک شایانی داشته باشد به شرط آنکه دولت با هر اتفاقی در یک

گوشه ، سریعاً به سمت تصمیمات شبانه و خلق الساعه نرود . این مطلب برایم مفید است بلی 1 نفر این پست را پسندیده اند کلمات کلیدي :

خشکبار دولت سرمایه مرکز آمار ایران واردات
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عشایر چهارمحال و بختیاري در تحقق اقتصاد مقاومتی پیشگام هستند

شهرکرد ایرنا عشایر چهارمحال و بختیاري به دلیل اتکا به محصولات تولیدي خود نقش ارزند و مهمی در ترویج فرهنگ اقتصاد مقاومتی دارند و در این

بخش پیشگام هستند .

اکنون عشایر 25 درصد از پروتئین ، بخشی از لبنیات و 35 درصد از صنایع دستی کشور را تولید می کنند دامداري عشایري بر مبناي تعلیف دام از

مراتع سازمان یافته است ، این وابستگی بر تمامی شئون زندگی و الگوي زیست عشایري تاثیر نهاده ، به طوري که به پرورش دام هاي

نشخوارکننده با استفاده از مراتع طبیعی اشتغال دارند کوچ نشینی به طور کلی از تبعات چنین فعالیتی است ، برهمین اساس عشایر ناگزیر به جابه

جایی هاي دسته جمعی و دشوار در مسیرهاي طولانی از جلگه هاي پست قشلاقی تا دامنه ها و ارتفاعات ییلاقی هستند تا از مراتع قابل تعلیف ،

غذاي دام خود را تامین کنند پذیرش این شیوه معاش دشوار با زندگی سرگردان و مشقت بار ، بدان خاطر است که عشایر می توانند به پشتوانه

حقوق عرفی از مراتع سنتی خود ، بدون پرداخت هزینه اي بابت علوفه مرتعی استفاده کنند 

محصولات معاون توسعه و عمران امور عشایر چهارمحال و بختیاري به مناسبت روز ملی روستا با اشاره به نقش ارزنده عشایر در خودکفایی و تولید 

لبنی و پروتئینی گفت : عشایر کوچرو این استان حدود 25 درصد از پروتئین مورد نیاز این استان را در نیمه نخست سال تامین می کنند که

30درصد آن به صورت ارگانیک است . یداالله چراغپور روز سه شنبه در گفت و گو با ایرنا اظهار داشت : چراي دام عشایر در مراتع بکر و عاري از

هرگونه آلودگی از کود شیمیایی و سم گیاهی ، همچنین نگهداري از دام هاي بومی محلی سالم با نظارت کامل شبکه دامپزشکی ، از عمده دلایل

مرغوبیت محصولات پروتئینی و لبنی عشایر استان است وي میزان تولید شیر و لبنیات عشایر در زمان استقرار در مناطق ییلاقی استان را حدود 20

هزار تن عنوان و تصریح کرد : دام هاي سبک عشایر کوچروي این استان در زمان استقرار در مناطق ییلاقی 250 تن پشم گوسفند و 50 تن نیز

کرك و مو بز تولید می کنند معاون توسعه و عمران امور عشایر چهارمحال و بختیاري سیاه چادرهاي هر یک از عشایر استان را یک کارگاه تولیدي

اقتصاد مقاومتی دانست و تاکید کرد : بیش از 80 درصد از 15 هزار خانوار جمعیت عشایر کوچروي شناسایی شده استان ، در تولید صنایع دستی گلیم

، جاجیم ، چوقا و چادر و سبد بافی سهیم هستند 

چراغپور ، از ابلاغ و اولویت گذاري خرید و ذخیره سازي بیش از پنج هزار تن محصول جو خارجی و داخلی خوراك دام ، با قیمت مصوب دولتی

براي زمان میان بند و فصل گرم و کم علوفه ، خبر داد و گفت : در سال جاري نیز درخواست 500 میلیارد ریال اعتبار ارزان قیمت به منظور حمایت

و تکمیل زنجیره تولید گوشت قرمز مکاتبه با امور عشایر کشور انجام شده است . معاون توسعه و عمران امور عشایر چهارمحال و بختیاري افزود :

این تسهیلات در راستاي خرید و تامین علوفه دام و کوتاه کردن دست دلالان به عشایر در نظر گرفته شده که سال گذشته نیز 350 میلیارد ریال به

متقاضیان داراي شرایط پرداخت شد وي ، حمایت غیرمستقیم براي افزایش کیفی و کمی تولید گوشت قرمز و فرآورده هاي لبنی در بین عشایر را در

راستاي تحقق اقتصاد مقاومتی از عمده وظایف مسئولان این اداره عنوان کرد به گزارش ایرنا ، چهارمحال و بختیاري با بیش از 126 هزار

نفرجمعیت عشایري و یک میلیون و 500 هزار راس دام سبک ، دومین استان عشایرنشین کشور بعد از استان فارس است

40

http://cl.payeshmedia.ir/ShowBultanNewsItem.aspx?newsId=12367719


1399/07/15 - 1399/07/14گزیده اخبار و رویدادها - پگاه

ایرنا

1399/07/15
10:26

استاندار تهران : حمایت از روستاییان و عشایر در شرایط کرونا اولویت دارد

تهران ایرنا استاندار تهران طی پیامی به مناسبت روز ملی روستا و عشایر اعلام کرد : حمایت از روستاییان و عشایر در شرایط شیوع کرونا اولویت دارد

در پیام «انوشیروان محسنی بندپی» که یک نسخه از آن روز سه شنبه در اختیار ایرنا قرار گرفت ، آمده است : روستاییان و عشایر ایران زمین نقش

بی بدیلی در ادوار مختلف انقلاب اسلامی داشته اند و در مسیر توسعه و پیشرفت کشور از هیچ تلاشی مضایقه نکرده اند؛ روستاها نماد و مرکز تکثیر

فرهنگ ، تاریخ و تمدن است و با فراهم کردن بستر مناسب در محیط روستا باید فرهنگ روستا به سمت تولید تغییر داده شود تا بتوانیم در عرصه

اقتصاد و سیاست قوي تر ظاهر شویم . 

در ادامه این پیام آمده است : رسیدگی و توجه به مسائل این بخش از جامعه و برنامه ریزي و اجراي سیاست هاي مناسب براي برطرف کردن

مشکلات جوامع روستایی و عشایري و همینطور حفظ و تقویت فرصت هاي موجود در این بخش ارزشمند یکی از مهم ترین اولویت هاي نظام

جمهوري اسلامی است که به ویژه در سال هاي اخیر به اختصاص وجوه ارزش افزوده توسط دولت تدبیر و امید به ایجاد و تحکیم زیرساخت هاي

توسعه توجه ویژه شده است . 

در این پیام استاندار تهران نوشته شده است : نظر به جایگاهی که روستا و روستانشین در پویایی اقتصاد کشور از قبیل کمک به رشد اقتصادي ،

کنترل نرخ تورم ، افزایش نرخ اشتغال و فعالیت دارد و در تولید کالاهاي اساسی و استراتژیک نیز موثر است ، می تواند زمینه مناسبی براي تولیدات

کشاورزي ، دامی ، صنعتی و خدماتی ، حفظ محیط زیست و امنیت ، هنجارهاي فرهنگی و اجتماعی ، حراست و نگهبانی مرزها را فراهم کند . 

«محسنی بندپی» نوشت : بر این اساس اگر بتوانیم توسعه ملی را طوري سامان دهیم که اهمیت ویژه اي به کشاورزي ، روستا و تولید داده شود ،

می توانیم باعث ارتقاي دانش فنی و بومی کردن آنها در کانون هاي تولید و روستاها شویم و از این طریق نه فقط می توانیم صرفه جویی قابل

توجهی در تراز پرداخت ها به وجود آوریم بلکه اگر با سیاست هاي آگاهانه و حمایت از تولید به افزایش مازاد بر نیاز دست یابیم ، آن وقت صادرات

دور از دسترس نیست و می توانیم درآمد ارزي بیشتري داشته باشیم . 

در بخش پایانی پیام استاندار تهران به مناسبت روز ملی عشایر و روستا نوشته شده است : توجه همه جانبه به بخش روستایی و عشایري ضمن

کمک به ارتقاي وضعیت اقتصادي کشور و تحقق شعار سال جهش تولید می تواند نقش مهمی و موثري در ارزآوري داشته باشد ، البته در شرایط

شیوع کرونا که معیشت روستاییان و عشایر بیشترین آسیب را از ناحیه اختلال در بازاریابی و فروش محصولات کشاورزي شاهد بوده و این آسیب به

دلیل عدم توسعه فراگیر زیرساخت هاي بازاریابی الکترونیک محصولات روستاییان و عشایر و فقدان زنجیره هاي تأمین و ارزش پایدار ، نمود

بیشتري از خود نشان داده است ، حمایت همه جانبه از آنان ضروري است و به انحلاي مختلف در دستور کار قرار دارد . 

به گزارش ایرنا نقش روستا و روستائیان کشور در هر دوره و زمانه اي را به ویژه در زمینه توسعه و رشد اقتصادي نباید نادیده گرفت زیرا این قشر از

امکانات اولیه زندگی و امور رفاهی برخوردار هستند و براي عمران و آبادانی ایران زحمت هاي فراوانی را متحمل شده اند؛ در کنار آنان نیز عشایر نیز

در راه داشتن وطنی سرافراز جانفشانی ها و ایثارگري هاي فراوانی از خود نشان داده اند و عرصه تولید نیز پیشگام هستند . تعداد 14 هزار و 315

محصولات لبنی ، پروتئینی ، دامی و هزار نفر از عشایر کشور در استان تهران زندگی می کنند و طی سال گذشته بیش از 67 هزار تن انواع 

کشاورزي تولید کرده اند
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روستاییان و عشایر؛ قشري توانمند در تولید و توسعه اقتصادي کشور

تهران ایرنا روستاییان و عشایر به عنوان قشري شریف و بیشتر محروم از امکانات اولیه زندگی و امور رفاهی ، براي عمران و آبادانی ایران زحمات فراوانی

متحمل شده اند؛ آنهایی که کمتر دستخوش تغییرات گسترده شده و به همین علت پاسدار فرهنگ و تمدن ایرانی و استمراربخش زندگی اجتماعی

ایرانیان بوده اند و نقش پررنگی در تولید و توسعه اقتصادي دارند .

فلات ایران با حدود طبیعی مشخص که یکپارچگی جغرافیایی خاصی به آن بخشیده است به دلیل وجود ناهمواري ها ، از اقلیم متفاوتی برخوردار

است و همین تفاوت اقلیمی نوعی گسل و مانع در ارتباط میان جوامع انسانی ساکن آن ایجاد کرده و ترکیب متنوع جمعیتی را در ایران رقم زده

است 

انسان ایرانی در سیر حیات تاریخ خود طول قرون گذشته ، در قالب زندگی کوچ نشینی ، روستایی و شهري روزگار گذرانیده است که برپایه منابع

تاریخی ما مهم ترین شکل زندگی اجتماعی در تاریخ ایران که بخش مهمی از جمعیت انسانی را در بر می گرفت و در حیات اجتماعی ، اقتصادي و

فرهنگی جامعه ایرانی در طول تاریخ نقش مهمی ایفا می کرد ، زندگی روستایی و عشایري بود . همین تاثیرگذاري روستاییان و عشایر در تاریخ این

مرز و بوم کهن باعث شد تا شوراي عالی انقلاب فرهنگی ، 15 مهرماه را به عنوان «روز ملی روستا و عشایر» در تقویم ملی کشور نامگذاري کند

حفظ و انتقال فرهنگ ایران توسط روستاییان و عشایر بر اساس منابع تاریخی ما ، مهم ترین شکل زندگی اجتماعی در تاریخ ایران که همواره بخش

مهمی از جمعیت انسانی را در بر می گرفت و در حیات اجتماعی ، اقتصادي و فرهنگی جامعه ایرانی در طول تاریخ نقش مهمی ایفا می کرد ، زندگی

روستایی و عشایر بوده است این وجه از حیات اجتماعی ایران بنابر شرایط طبیعی ، سیاسی و اقتصادي ، کمتر دستخوش تحولاتی شده و به دلایلی

از جمله دوري از شاهراهاي اصلی کشور در مناسباتی همچون جنگ ها ، کمتر دستخوش تغییرات گسترده شده است و به همین علت پاسدار

فرهنگ و تمدن ایرانی و استمراربخش زندگی اجتماعی ایرانیان بوده است(1) 

بنابراین روستاییان و عشایر در تاریخ ایران نقش مهمی در تحولات سیاسی ، اقتصادي و اجتماعی ایفا کرده اند و معمولاً به دلیل دورافتادگی از

مسیر اصلی و جاده هایی که مسیر هجوم هاي بزرگ تاریخی بوده ، کمتر در معرض نابودي بوده اند و از ثبات نسبی سیاسی برخوردار شده اند و به

همین دلیل نقش اصلی و اساسی در حفظ و انتقال فرهنگ ایران از گذشته تاکنون بر عهده داشته اند . علاوه بر آن از دوران باستان تا دوره

مشروطه روستاهاي ایران در مقایسه با شهرها که بیشتر نقش اداري و سیاسی داشتند ، محور اصلی تولید محصولات کشاورزي و رکن اساسی

اقتصاد ایران بودند و به همین دلیل از مراکز عمده جمعیتی ایران نیز به شمار می رفتند(2) تفاوت ها و تشابهات جامعه روستایی و عشایري جامعه

روستایی و عشایري در طول تاریخ با وجود تشابهات متعدد ، تفاوت هاي اساسی با هم دارند که آنها را از یکدیگر متمایز می کند در حالی که شیوه

تولید چادر نشینی بر اقتصاد شبانی استوار بود و در آن دامداري شکار و چراگاه هاي مشترك عناصر اساسی تلقی می شدند و کشاورزي در مقیاس

محدود و در میان برخی از قبایل انجام می گرفت و زراعت براي چادرنشینان اهمیت چندانی نداشت اما اقتصاد روستایی مبتنی بر کشاورزي بود(3) 

در جامعه عشایري افراد خود را عضو قبیله می دانستند و فرمانبرداري بی چون و چراي از رییس قبیله داشتند و در کنار یکدیگر نیروي قهریه قوي

براي دفاع از منافع قبیله و دنبال کردن اهداف مشترك تشکیل می دادند اما در جامعه روستایی با وجود همکاري و همیاري هاي زیاد میان

روستاییان زندگی مشترك و نیروي نظامی قوي وجود نداشت .
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این ویژگی هاي متفاوت موجب می شد که روستاییان و عشایر در ارتباط با یکدیگر برخوردهاي متفاوت داشته باشند در زمینه اقتصاد با وجود

تعدادي دام در بسیاري از روستاهاي ایران و اشتغال محدود برخی از قبایل در مناطق ییلاقی و قشلاقی به کشاورزي ، اساس اقتصاد روستایی به

زراعت و اقتصاد عشایري به دامداري مبتنی بوده است تا آنجایی که هر یک از این 2 گروه به مواد تولیدي گروه مقابل نیاز داشتند به این صورت که

هرچند مواد لبنی ، پشم و پوست در برخی از روستاها بیشتر از میزان مورد نیاز روستا تولید می شد و به شهرهاي اطراف نیز صادر می شد اما برخی

از روستاها با کمبود این مواد رو به رو بودند و آن را از ایلات و عشایر اطراف تهیه می کردند به ویژه هنگامی که عشایر در ییلاق و قشلاق خود از

کنار روستاها عبور می کردند و گوشت ، شیر ، پنیر و دیگر فراورده هاي حیوانی خود را به روستاییان می فروختند ، در مقابل برخی از کالاهاي مورد

نیاز خود از جمله محصولات کشاورزي را از روستاییان می خریدند این مبادله بیشتر به صورت کالا به کالا انجام می گرفت و به سود هر 2 طرف

بود چون در شرایطی که راه هاي ارتباطی ناامن و ناهموار و وسایل حمل و نقل کُند و غیرپیشرفته بود ، انتقال محصولات تولیدي به بازارهاي

فروش شهري بسیار سخت و پرهزینه بود 

روستاییان و عشایر و توسعه و رشد اقتصادي نقش روستا و روستاییان کشور در هر دوره و زمانه اي به ویژه در زمینه توسعه و رشد اقتصادي نباید

نادیده گرفت زیرا این قشر شریف و بعضاً محروم از امکانات اولیه زندگی و امور رفاهی ، براي عمران و آبادانی ایران زحمات فراوانی را متحمل شده

اند و در کنار آنان نیز عشایر ، این مردمان غیرتمند و صبور که امام خمینی(ره) آنان را ذخائر این مملکت نامیده اند ، در راه داشتن وطنی سرافراز

جانفشانی ها و ایثارگري هاي فراوانی از خود نشان داده اند؛ آنهایی که زندگی شان در سیاه چادرها و کوچ فصلی به نقاط مختلف کشور براي

دستیابی به شرایط بهتر در پرورش دام و محصول هاي لبنی و تلاش بی مانند در رونق صنایع دستی کشور می گذرد(4) . نگاهی به جمعیت

روستاها و عشایر نشان می دهد که این جمعیت بسیار مولد ، کم حاشیه ، کم توقع ، نجیب ، دور از آلودگی و معضلات کنونی شهرها ، همراه با

وابستگی کمتر به منابع نفتی و نیز دخیل در توسعه پایدار هستند بنابراین توجه به این جمعیت برخوردار از این همه خصلت هاي مفید ، ضروري

است 

روستاییان و عشایر در تامین غذا ، امنیت غذایی ، سلامت تولید مواد غذایی و تولید فرهنگ و آداب و سنن پیشتاز بوده اند و یکی از مظلومیت هاي

جامعه روستایی در این است که عده اي گمان می کنند که روستاییان تنها در بخش کشاورزي و دامداري فعالیت می کنند ، حال آنکه روستاها تولید

کننده فرهنگ و آداب و سنن بوده اند(5) . اگرچه نفت ، صنعت و خدمات سهم بسزایی در اقتصاد ملی دارند اما اقتصاد روستایی و کشاورزي در

مقابل منابع طبیعی پایان پذیر جزو اقتصاد پایان ناپذیر محسوب می شود به همین دلیل هم اقتصاد روستایی نقش اصلی و اساسی و پایداري در

اقتصاد مقاومتی دارد از این رو براي جلوگیري از به وجود آمدن مشکلات اجتماعی و اقتصادي و در کنار آن توسعه اقتصادي کشور و حرکت در

مسیر و تحقق اقتصاد مقاومتی باید تدابیر لازم براي توسعه امکانات سخت افزاري و نرم افزاري در این خصوص در روستاها را به کار گرفت وضعیت

اجتماعی و اقتصادي جمعیت روستایی و توانمندي این جمعیت بی شک مهم ترین مولفه در توسعه روستایی و عشایري و به دنبال آن توسعه و

ارتقاي استقلال اقتصادي کشور است اقتصاد سالم پایه و اساس جامعه و اجتماع سالم است و افزایش و رشد ثروت ملی و تکثیر تولید از اصول

سلامت اقتصادي است 

از این رو براي دستیابی به کشوري توسعه یافته و خودکفا که مورد تاکید همگان است و در تجربه بیشتر کشورهاي توسعه یافته هم ملاحظه می

شود ، چاره اي جز توجه به توسعه پایدار روستایی و سرمایه گذاري منطقی و متناسب با نیازهاي هر منطقه نیست که بستر این کار در این مقطع

زمانی از طریق سیاست هاي اقتصاد مقاومتی فراهم است . 

البته در این میان روستاییان و عشایر همواره با مشکلاتی مواجه بوده اند که رفع مشکل بی آبی یا کم آبی ، آموزش در خصوص مسائل مرتبط با

کشاورزي و دامپروري و همچنین توسعه کتابخانه ها و کمک به رفع محرومیت هاي آموزشی ، بهبود وضع بهداشت و درمان با اعزام پزشکان

عمومی و متخصص و ماموران بهداشتی و بررسی مسائل تغذیه اي و رفاهی ، فرهنگی و آموزشی ، علمی و ترویجی ، در اختیار داشتن وسایل ارتباط

جمعی و .
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در میان این اقشار می تواند مانع از هجوم ناخواسته این مردمان پاك و صمیمی به شهرهاي مملو از دود و آهن و ترافیک و شلوغی و بیماري شود

منابع 1 شعبانی ، رضا ، مبانی تاریخ اجتماعی ایران ، تهران ، قومس ، 1379 ، ص 145 2 راوندي ، مرتضی ، تاریخ اجتماعی ایران ، تهران ،

امیرکبیر ، 1362 ، ص 67 3 نوذري ، عزت االله تاریخ اجتماعی ایران از آغاز تا مشروطیت تهران : انتشارات خجسته ، 1393 ، ص 89 4 اله یاري ،

فریدون ، مبانی تاریخ اجتماعی ایران ، اصفهان ، نشر پرسش ، 1391 ، ص 56 5 لمبتون ، آن ك س ، تاریخ ایران بعد از اسلام ، ترجمه یعقوب

آژند ، چاپ چهارم ، تهران ، امیرکبیر ، 1363 ، 211
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توزیع 594 تن سبوس میان دامداران آبادانی

رئیس اداره تعاون روستایی شهرستان آبادان از توزیع 594 تن سبوس (خوراك دام) میان دامداران این شهرستان تا پایان شهریور ماه امسال خبر داد

مسعود عبودزاده رئیس اداره تعاون روستایی شهرستان آبادان در گفت وگو با خبرنگار گروه استان هاي باشگاه خبرنگاران جوان از آبادان ، گفت : از

ابتداي امسال تا پایان شهریورماه تعاون روستایی شهرستان آبادان موفق به توزیع 594 تن سبوس میان دامداران بخش مرکزي و اروند کنار شده

است او ادامه داد : سبوس توزیع شده براي 8 هزار راس دام که اغلب سنگین هستند مورد استفاده قرار می گیرد رئیس اداره تعاون روستایی

شهرستان آبادان گفت : 1152 دامدار با 8 هزار راس دام که اغلب گاومیش دار هستند ، نقش مهمی در تولید شیر و لبنیات این شهرستان دارند

انتهاي پیام/ د
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افزایش 2/5 برابري ارزش صادرات فرآورده هاي خام دامی استان

ارزش صادرات فرآورده هاي خام دامی از استان اصفهان به خارج از کشور بیش از دو ونیم برابر افزایش یافته است

مدیر کل دامپزشکی استان اصفهان افزود : 6 ماه گذشته 22 هزار و 235 تن فرآورده لبنی ، دامی وطیور استان اصفهان به ارزش 30 میلیون و 335

هزار دلار به خارج از کشور صادر شد که ارزش این محصولات بیش از دو ونیم برابر و وزن آن هم حدود دو ونیم برابر افزایش داشت مدیرکل

دامپزشکی استان اصفهان گفت : پنجه مرغ ، پودر گوشت ، مرغ منجمد ، ماهی تازه ، آلایش خوراکی مر ، تخم مرغ ، شیرخشک و پنیر عمده

محصولات دامپزشکی این استان است که به کشور هاي خارجی صادر شد شهرام موحدي افزود : 27 کشور از جمله روسیه ، مالزي ، ترکیه ، هنگ

کنگ ، ویتنام ، عراق و افغانستان بازار هدف فرآورده هاي خام دامی این استان در این مدت بوده است وي گفت : استان اصفهان داراي 50

کشتارگاه دام و طیور ، 39 کارخانه خوراك دام طیور و آبزیان ، 40 واحد بسته بندي فرآورده هاي خام دامی ، 14 واحد بسته بندي تخم مرغ ، 15

سردخانه نگهداري فراورده هاي خام دامی ، 78 مرکز جمع آوري شیر خام و 20 واحد تبدیل ضایعات است
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در پاییز به هیچ عنوان سراغ این مواد غذایی نروید

مهر : در فصل پاییز براي جلوگیري از خشک تر و سردترشدن بدن ، باید از مصرف برخی از غذاها پرهیز شود

ناصر رضایی پور متخصص طب ایرانی ، گفت : در فصل پاییز براي جلوگیري از خشک تر و سردتر شدن بدن ، باید از مصرف خوراکی هاي سودازا

و خشکاننده بدن پرهیز شود 

وي افزود : گوشت گاو و گوساله ، سوسیس ، کالباس ، فست فودها ، سرخ کردنی ها ، غذاهاي مانده و گوشت نمک سود ، ادویه تند و تیز ، رب و

انواع سس ، کنسرو و کمپوت ، قارچ ، بادمجان ، عدس ، پنیر شور ، ترشی ها ، لبنیات ترش ، کشک ، کلم و گل کلم ، چاي پررنگ ، یخ ، شوري

ها ، چیپس ، پفک و نباید استفاده شود . رضایی پور تاکید کرد : زیاده روي در مصرف میوه هاي سرد و تابستانی مانند خیار ، کاهو ، هندوانه و ،

قهوه ، نسکافه ، کاکائو ، سیر ، پیاز و و همچنین نوشیدن آب بسیار سرد نیز توصیه نمی شود
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شیب نرم قیمت کره

به گزارش اقتصادآنلاین به نقل از دنیاي اقتصاد؛ مطابق این بررسی ها ، میزان رشد شاخص قیمت مصرف کننده از زمان تخصیص ارز 4200 تا ماه گذشته

119 درصد بوده است و اکثر کالاهایی که مشمول ارز 4200 بودند ، هم تراز با شاخص کل مصرف کننده رشد کردند .

به گزارش اقتصادآنلاین به نقل از دنیاي اقتصاد؛ مطابق این بررسی ها ، میزان رشد شاخص قیمت مصرف کننده از زمان تخصیص ارز 4200 تا ماه

گذشته 119 درصد بوده است و اکثر کالاهایی که مشمول ارز 4200 بودند ، هم تراز با شاخص کل مصرف کننده رشد کردند نکته قابل توجه این است

که حتی پس از قطع ارز 4200 تورم برخی کالاها مانند گوشت نزولی شده و از سطح قیمتی این کالاها کاسته شده است بررسی هاي تورمی از

کالاهایی که ارز ترجیحی به آنها تخصیص یافته و پس از آن حذف شده ، نشان می دهد که در زمان تخصیص اثري از کنترل قیمت مشاهده

نمی شود و حتی در برخی از کالاها مانند گوشت یا کره ، پس از حذف دلار 4200 میزان افزایش آن از رشد شاخص کل کمتر بوده است به تازگی

مسوولان وزارت صمت گزارش دادند که در 6 ماه نخست سال جاري 5/ 3 میلیارد دلار سهمیه ارزي تنها براي 5 قلم شامل روغن خام ، دانه روغنی

، کنجاله سویا ، جو و ذرت بوده است همچنین براي کل سال نیز 6 میلیارد دلار براي تامین ارز این اقلام در نظر گرفته شده است بررسی ها نشان

می دهد که از نظر آماري ، تخصیص ارز ارزان قیمت در کالاها در زمان تخصیص باعث تثبیت قیمت نشده و پس از حذف نیز ، قیمت ها تغییري

نداشته است گزارش ها نشان می دهد در حال حاضر نیز ارز ترجیحی به کنجاله داده می شود ، تا قیمت مرغ کنترل شود بررسی ها نشان می دهد که از

اسفند سال 1396 تا شهریورماه سال 1399 ، قیمت مرغ که تحت تاثیر حمایت ارز 4200 قرار گرفته ، به میزان 135 درصد رشد کرده است ، این در

حالی است که تورم کل 120 درصد رشد کرده است؛ بنابراین قیمت مرغ حتی با حمایت هاي 4200 نیز به میزان هم سطح با تورم رشد داشته است

بررسی ها از آزمون 4200 نشان می دهد که تخصیص این ارز موجب کنترل شاخص قیمت ها نشده است مطابق این بررسی ها ، این موضوع نشان

می دهد که بودن یا نبودن ارز 4200 تفاوتی در روند قیمت ها ایجاد نمی کند دلار 4200 تومانی بیش از دوسال است که پا به عرصه اقتصاد ایران

گذاشته است در ابتداي مطرح شدن این برنامه قرار بود کل واردات کشور با این نرخ انجام شود اما در مرداد 97 دولت 25 قلم کالاي اساسی براي

تخصیص ارز دولتی معرفی کرد این فهرست که از کالاهاي مشمول دریافت ارز با نرخ دولتی تشکیل شده بود نیز با گذشت زمان آب رفته است در

این مدت کارشناسان انتقادات زیادي در رابطه با تاثیرات این طرح و کارکرد آن ارائه داده اند به عنوان نمونه مرکز پژوهش هاي مجلس شوراي

اسلامی طی یک تحقیق نتیجه گرفت تخصیص ارز دولتی نتوانسته هدف در نظر گرفته شده را تامین کرده و قیمت ها را در بازار ثبات بخشد

همچنین خبرهاي بسیاري از فساد و رانت ایجادشده به واسطه نرخ ارز دولتی در چند سال اخیر اعلام شده است از طرف دیگر مقامات مربوطه

همچنان به استمرار اجراي این طرح پافشاري می کنند تصمیم سازان معتقدند با حذف تخصیص ارز دولتی و جایگزینی آن با نرخ نیمایی جهش

بزرگی در قیمت بازارهاي کالاهاي مشمول ارز دولتی ایجاد خواهد شد مقایسه تورم کالاهاي اساسی قبل و بعد از اعمال سیاست نرخ ارز دولتی

نشان می دهد سیاست 4200 تومانی اثرات چشمگیري در تخفیف تورم بازارها نداشته است تولد نرخ ارز دولتی; جرقه به وجود آمدن نرخ
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ارز 4200 تومانی به اواخر سال 96 بازمی گردد پس از جهش نرخ ارز در ماه هاي پایانی سال 96 دولت به منظور کنترل تورم ، مهار نوسانات ارزي و

حمایت از اقشار ضعیف و متوسط جامعه در تامین نیازهاي اساسی سیاست تخصیص ارز ترجیحی یا همان ارز دولتی (4200 تومانی) را اتخاذ کرد

هدف اصلی سیاست تخصیص نرخ ارز دولتی کنترل نوسانات بازارهاي داخلی و جلوگیري از افزایش قیمت کالاهاي اساسی نسبت به سایر کالاها

بود درواقع این هدف در راستاي جلوگیري از افزایش قیمت کالاهاي اساسی بالاتر از نرخ تورم کشور در بازار و در نتیجه جبران رفاه از دست رفته

مردم بود سیاست اختصاص ارز با نرخ دولتی که در اردیبهشت 1397 اعلام شده بود از مردادماه 1397 با تعیین 25 قلم کالا به عنوان کالاهاي

اساسی به اجرا گذاشته شد کالاهاي اساسی در لیست مردادماه اعم از برنج ، گندم ، گوشت ، سویا ، ذرت ، جو ، داروهاي دامی ، انواع کود و سموم

شیمیایی ، انواع بذر ، شکر خام ، روغن خام و خوراکی ، حبوبات ، دانه هاي روغنی و لاستیک سنگین بود اصرار دولت بر نرخ دولتی; سیاست نرخ ارز

ترجیحی قبل و پس از اجرا با مخالفت هاي برخی کارشناسان اقتصادي مواجه شد همچنین خبرهاي زیادي از رانت ، سوءاستفاده و فساد به واسطه

تخصیص نرخ ارز دولتی منتشر شد با وجود تبعات سیاست مذکور در حوزه اقتصاد کلان و هزینه هاي اجرایی بالاي آن ، به نظر می رسید اجراي این

طرح در سال 98 لغو شده و سیاست هاي هدفمندتر و کارآتري براي حمایت از مردم و به خصوص اقشار ضعیف جایگزین این طرح شود اما به رغم

تمامی توصیه ها در راستاي اتلاف منابع ملی در این طرح دولت در سال 98 نیز به ادامه اجراي این سیاست پرداخت گزارش مرکز پژوهش هاي

مجلس نیز نشان می دهد تخصیص ارز دولتی موفق نشد باعث کنترل قیمت کالاهاي اساسی شود همچنین رئیس سازمان برنامه و بودجه در

سالگرد آغاز سیاست ارز 4200 تومانی به ناموفق بودن این طرح اذعان کرد وي در فروردین سال 98 به این موضوع اشاره کرد که دولت در حال

بررسی رویکرد جدیدي است که بتواند اهداف مد نظر یعنی حمایت از اقشار ضعیف و کنترل تورم کالاهاي اساسی را تامین کند دولت پس از قبول

نامناسب بودن شیوه تخصیص ارز در ابتداي سال 98 از حذف چند قلم از کالاهاي اساسی از لیست ارز 4200 تومانی خبر داد گوشت قرمز ، چاي ،

کره و برخی حبوبات از فهرست کالاهاي مشمول دریافت ارز ترجیحی حذف شدند هزینه گزاف و نتیجه ناموفق; سیاست نرخ ارز دولتی در لایحه

بودجه سال 99 نیز دنبال شد در بودجه سال جاري براي اختصاص ارز به کالاهاي اساسی با نرخ ارز ترجیحی 5/ 10 میلیارد دلار پیش بینی شده بود

پیگیري ها حاکی از آن بود که تاکنون حدود 5 میلیارد دلار اعتبار به واردکنندگان اختصاص یافته است پس از گذشت دوسال و چند ماه از این طرح

ناموفق اما رئیس سازمان برنامه و بودجه در سخنان خود در حاشیه جلسه ستاد بودجه 1400 از ادامه اجراي طرح تخصیص نرخ ارز 4200 تومانی به

کالاهاي اساسی در بودجه 1400 خبر داده است طبق گزارشی حجم رانتی که بین واردکنندگان در چهار ماه نخست امسال توزیع شده 69 هزار

میلیارد تومان بوده است اگر این مبلغ به شکل مستقیم به هفت دهک اول جامعه اختصاص می یافت به عدد دریافتی حدودا 4 میلیونی براي هر

خانوار در نیمه اول سال می رسید همچنین برآورد حجم رانت توزیع شده ارز ترجیحی از سال 97 عددي بالغ بر 400 هزار میلیارد تومان بوده است با

وجود هزینه سنگین دولت بر سر تخصیص ارز دولتی به کالاهاي اساسی نه تنها نتایج آن در حد قابل قبولی نبوده است بلکه در برخی موارد بر

خلاف هدف خود ، یعنی کنترل و ثبات قیمت ها عمل کرده است به طور مثال در هفته هاي پایانی شهریور ماه امسال با وجود تخصیص دلار با نرخ

ترجیحی جوجه و تخم مرغ افزایش قیمت قابل توجهی داشته اند آمار نرخ تورم گروه هاي مختلفی که مشمول فهرست دریافت نرخ ارز دولتی بوده اند

نتایج شکست و حتی زیان بار بودن سیاست تخصیص ارز 4200 تومانی را نشان می دهد قد کشیدن قیمت برنج; کالاي اساسی برنج در سال 1397

با 6/ 1 میلیارد دل
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ار و 32 درصد رشد نسبت به سال 1396 رتبه دوم واردات کل کشور را به خود اختصاص داده بود این درحالی بود بر اساس داده هاي هزینه درآمد

خانوار مرکز آمار مصرف برنج خارجی در کشور 8/ 16 درصد کاهش یافته بود در سال 1398 نیز واردات برنج بازهم رشد کرد با وجود افزایش پیاپی

واردات برنج در دوسال پیاپی و با لحاظ کردن کاهش مصرف برنج خارجی می توان نتیجه گرفت افزایش واردات در واقع نشانی از تقاضا براي

بهره مندي از رانت ارز 4200 تومانی بوده است برنج از ابتداي طرح ارز 4200 تومانی تا بهار امسال مشمول فهرست کالاهاي اساسی بود اما در

اردیبهشت امسال به منظور حذف خسارات این طرح بر کشاورزان داخلی تولید کننده برنج ، این قلم از لیست خارج شد طبق اعداد منتشر شده توسط

مرکز آمار تورم برنج خارجی از اسفندماه سال 1396 تا اردیبهشت 1399 عدد 65 درصد را ثبت کرده است یعنی قبل از اجراي طرح تخصیص نرخ

ارز ترجیحی تا تاریخی که برنج از لیست نرخ ارز دولتی حذف شد در همین مدت شاخص قیمت کالاها و خدمات مصرفی خانوار (CPI) رشد 89

درصدي کرده است مقایسه اي نشان می دهد به رغم هزینه ارزي بسیاري که براي واردات برنج در این دوره داده شده تورم آن اختلاف معناداري با

شاخص تورم مصرف  کننده نداشته است واردات بیش از حد روغن; شرایط مربوط به واردات و مصرف برنج در مورد روغن نیز اتفاق افتاده است

میزان مصرف روغن نباتی در سال 1397 نسبت به سال 1396 بیش از 39 درصد کاهش یافته و این درحالی است که میزان واردات روغن دانه

آفتابگردان در سال 1397 نسبت به سال پیش از آن در حدود 19 درصد افزایش داشته است در ادامه این روند واردات روغن هاي خوراکی نیمه جامد

و مایع و خام به لحاظ ارزشی در حدود 31 درصد افزایش یافته است این قلم که جزو کالاهاي اساسی واجد شرایط دریافت نرخ ارز تخصیصی بوده

است از ابتداي اجراي طرح ارز 4200 تومانی تا شهریور امسال تورم 83 درصدي را تجربه کرده است شاخص تورم مصرف کننده در طول همین دوره

119 درصد بوده است بازهم با وجود صرف منابع مالی عظیم دولتی تورم روغن در حد معقولی کنترل نشده است در کمین واردات چاي; واردات

چاي در 9 ماهه نخست سال 1398 نسبت به مدت مشابه سال قبل 60 درصد رشد داشته است با توجه به اینکه چاي در بهار 1398 از بین کالاهاي

ارز ترجیحی خارج شد ، نگاه به آمار واردات چاي در ماه هاي قبل و بعد از آن نتایج جالبی دارد بر اساس آمار گمرك جمهوري اسلامی به نقل از

سازمان چاي کشور ، واردات چاي در دو ماهه اردیبهشت و خرداد 1398 رشد چشمگیري داشته است وقوع جهش در آمار واردات چاي متاثر از

اجرایی شدن تصمیم حذف ارز دولتی براي چاي در 18 خردادماه 1398 است رانت ناشی از دریافت ارز 4200 تومانی باعث شده تا تقاضا براي واردات

چاي در دوماه آخر بهار که آخرین فرصت براي استفاده از رانت بوده به شدت افزایش یابد پس از آن نیز با حذف رانت در اواخر خردادماه آمار واردات

در تیر دوباره کاهش یافت افزایش قیمت چاي از شروع اجراي طرح ارز ترجیحی تا خردادماه سال گذشته که این کالا از لیست حذف شد مقدار 66

درصد بوده که حتی از نرخ تورم مصرف کننده در این بازه زمانی مقدار بیشتري بوده است متوسط تغییر سطح قیمت ها در طول اجراي طرح نرخ ارز

ترجیحی براي چاي تنها 56 درصد بوده است از طرف دیگر اما از خرداد سال قبل تا شهریور امسال تورم مصرف کننده در حدود 40 درصد بوده است

، در حالی که بین این دو تاریخ قیمت چاي خارجی رشد قابل توجه 94 درصدي را به خود دیده است چاي جزو معدود اقلامی است که تورم آن

نسبت به حذف نرخ ارز ترجیحی عکس العمل فزاینده نشان داده است کره نیز جزو اقلامی بود که دولت در ابتداي سال 1398 تصمیم به خارج کردن

آنها از فهرست کالاهاي اساسی گرفت اتفاقی مشابه با آنچه براي چاي رخ داده بود براي کره نیز اتفاق افتاد در فاصله زمانی بین ابلاغ خبر حذف ارز

دولتی براي کره تا زمان اجراي آن ، واردات کره به شدت افزایش یافت به شکلی که واردات کره از ابتداي سال تا خرداد 98 بر حسب وزن ، بیش از

کل واردات این کالا در سال 13

50



1399/07/15 - 1399/07/14گزیده اخبار و رویدادها - پگاه

ادامه خبر صفحه قبل 
[ 4 ]

اقتصاد آنلاین

1399/07/15
07:15

97 بوده است این آمار به خوبی نشان می دهد که چه مقدار از منابع دولت به شکل رانت بین واردکنندگان این محصول توزیع شده است این کالا از

اسفند 1396 تا خرداد 1398 که پایان اجراي تخصیص ارز دولتی براي کره بود تورمی 44 درصدي داشته است نرخ تورم مصرف  کننده بین این دو

تاریخ 56 درصد بوده است مقایسه این دو عدد اختلاف قابل توجهی را نشان نمی دهد از طرف دیگر مشاهده می کنیم پس از حذف ارز 4200 تومانی

براي کره ، تورم این کالا از خرداد 1398 تا شهریور 1399 تنها در حدود 20 درصد بوده است این رقم یعنی نصف تورم شاخص مصرف  کننده در

همین دوره مذکور آمار نشان دهنده آن است که برخلاف چاي ، حذف رانت از کره منجر به ثبات در قیمت شده است واکنش معکوس گوشت قرمز;

یکی دیگر از کالاهاي اساسی در سبد خانوار که طی تصمیم دولت در لیست دریافت کنندگان نرخ ارز دولتی قرار گرفت گوشت قرمز بود گوشت قرمز

و سفید سال هاست جزو کالاهایی هستند که حرکت قیمتی آنها معیاري براي احساس تورم از سمت مردم قلمداد می شوند آمار و ارقام منتشرشده از

سمت مرکز آمار نشان می دهد از اسفند 1396 که آخرین ماه قبل از ظهور نرخ ارز 4200 تومانی بود تا خرداد 1398 که حذف گوشت در کنار چاي ،

روغن و حبوبات اجرایی شد تورم گوشت قرمز (با احتساب میانگین بین قیمت گوشت گاو و گوشت گوسفند) 137 درصد بوده است عددي که بیش

از دوبرابر تورم همین دوره(56 درصد) است اما در مقابل پس از حذف رانت گوشت در بازار قیمت متوسط گوشت گاو و گوشت گوسفند از خرداد سال

گذشته تا شهریور امسال تقریبا ثابت بوده است (گوشت گوسفند افزایشی نزدیک به 6 درصدي داشته و گوشت گاو 5 درصد کاهش پیدا کرده است )

برخلاف انتظارها پاسخ گوشت قرمز به تخصیص ارز ترجیحی کاملا معکوس بوده است چنانکه رییس اتحادیه فروشندگان گوشت گوسفندي نیز در

خرداد سال جاري اعلام کرده بود حذف ارز دولتی قیمت گوشت را باثبات کرده است عملکرد نرخ ارز دولتی; حذف ارز ترجیحی عموما افزایش قیمت

کالاهاي اساسی را در پی خواهد داشت حتی این افزایش قیمت براي برخی کالاهاي وابسته نیز ممکن است رخ دهد اما دو مساله در این بین وجود

دارد؛ اول اینکه برخی از این افزایش قیمت ها در حال حاضر رخ داده و بعید است پس از حذف نرخ ارز ترجیحی تکانه هاي شدیدي در قیمت

کالاهاي خارج شده از طرح را شاهد باشیم چنانکه آمار در قیمت کالاهاي اشاره شده در این گزارش (به جز چاي) افزایشی بیش از تورم شاخص

مصرف  کننده در مدت حذف را نشان نمی دهد یعنی حذف نرخ ارز ترجیحی عمدتا یا تاثیر قابل ملاحظه اي بر قیمت ها نداشته است یا حتی اثر حذف

آن مثبت بوده و به کاهش تورم منجر شده است مورد دیگر نیز آن است که شانه خالی کردن دولت از زیر تخصیص نرخ ارز ترجیحی قطعا منجر به

افزایش قیمت برخی از کالاهاي اساسی خواهد شد اما مساله آن است که منابع حاصل از حذف این تعهد ارزي براي دولت اگر به شیوه درست در

راستاي حمایت از اقشار ضعیف و متوسط به کار گرفته شود بسیار کارآتر خواهد بود چنانکه در ارزیابی طرح انجام شده انواع هدررفت منابع از جمله

فساد و رانت را مشاهده کرده ایم که عواید حاصل از آن می توانست به جاي جیب رانت خواران به شکل درست در مسیر کمک به مردم و اقشار

کم درآمد هدایت شود در پایان می توان گفت اختصاص ارز دولتی نتوانسته موجب کنترل قیمت به نسبتی که مورد انتظار دولت بوده ، بشود از سمت

دیگر اگر تامین منابع ارزي دولت به اندازه و کافی شکل نگیرد ، ادامه این سیاست منجر به استفاده از منابع بانک مرکزي خواهد شد و تورم هاي

فزاینده اي در پی خواهد داشت از این رو می توان گفت هرچند حذف نرخ ارز ترجیحی ممکن است در برخی کالاها باعث افزایش تورم شود(مانند

آنچه در مورد چاي اتفاق افتاده است) اما آثار تورمی این اتفاق قطعا به مراتب کمتر از تورم هاي ناشی از کسري بودجه دولت و همچنین رانت

توزیع شده و آسیب به تولید داخل خواهد بود
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تابناك
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انفجار وآتش سوزي در مجتمع صنعتی خدماتی اسلامشهر

رئیس سازمان آتش نشانی و خدمات ایمنی شهرداري اسلامشهر گفت : بی احتیاطی در نگهداري مواد اشتعال زا موجب آتش سوزي مهیب در یکی از

سوله هاي مجتمع صنعتی خدماتی اسلامشهر شد .

به گزارش تابناك به نقل از فارس ، یوسف منطقی رئیس سازمان آتش نشانی و خدمات ایمنی شهرداري اسلامشهر ، اظهارکرد : بعد از ظهر امروز

یک فقره آتش سوزي در یکی از سوله هاي خیابان سعادت در مجتمع صنعتی خدماتی اسلامشهر گزارش شد که بلافاصله مأموران ایستگاه 4 واقع

در نزدیکی محل حادثه به موقعیت اعزام شدند ، اما با توجه به شدت و حجم گسترده آتش سوزي 7 ایستگاه از اسلامشهر و دو ایستگاه از شهر

چهاردانگه و 7 ایستگاه از سازمان آتش نشانی تهران به محل حادثه اعزام و اقدام به اطفا و مهار حریق کردند . 

وي با اشاره به اینکه این حادثه بر اثر انفجار یکی از بشکه هاي نگهداري روغن هاي صنعتی و سرایت آتش آن به بخش هاي دیگر به وقوع

پیوست ، افزود : با توجه به وجود مواد آتش زا از قبیل روغن هاي صنعتی ، رزین و تینر در این کارگاه عملیات اطفاء را پر خطر و دشوار کرده بود و

هر آن احتمال گسترش آتش به واحد هاي هم جوار متصور بود ، که با تلاش آتش نشانان و با به کارگیري تجهیزات مدرن اعزامی از شهرداري

تهران این آتش سوزي مهار و از بروز فاجعه اي به مراتب بزرگ تر جلوگیري شد . رئیس سازمان آتش نشانی و خدمات ایمنی شهرداري اسلامشهر

، خاطرنشان کرد : با اقدام به موقع مأموران آتش نشانی این آتش سوزي مهار و لکه گیري هاي لازم انجام شد ، این حادثه خسارت جانی در بر

نداشت ، اما خسارت مادي سنگینی بر جاي گذاشته است 

منطقی بیان کرد : مهار آتش سوزي امروز که با ایثار و فداکاري مأموران پر تلاش آتش نشانی مهار شد بار دیگر کمبود تجهیزات آتش نشانی

شهرداري اسلامشهر را نمایان تر کرد ، اگر در این حادثه همانند حادثه حریق شهر لبنیات میهن ، تجهیزات مدرن سازمان آتش نشانی تهران از

قبیل نردبان بلند و دستگاه فوماتیک در محل حاضر نمی شدند امکان اطفا این حریق ها وجود نداشت . فرمانده یکی از ایستگاه هاي آتش نشانی

تهران که در محل حادثه امروز حاضر شده بود ، ضمن انتقاد از کمبود تجهیزات آتش نشانی اسلامشهر ، خواستار توجه مسؤولین این شهرستان به

وضعیت تجهیزات این سازمان شد با توجه به وجود کارگاه ها و مراکز تولیدي و صنعتی بی شمار در سطح شهرستان اسلامشهر به ویژه در شهرك

هاي صنعتی سهند و سبلان و وجود ساختمان هاي بلند مرتبه در سطح این منطقه تأمین تجهیزات مورد نیاز سازمان آتش نشانی اسلامشهر امري

ضروري است که باید مورد توجه مسؤولین امر قرار گیرد

52

http://cl.payeshmedia.ir/ShowBultanNewsItem.aspx?newsId=12368759


1399/07/15 - 1399/07/14گزیده اخبار و رویدادها - پگاه

فودنا

1399/07/14
19:48

سوء مدیریت ، مانع اجراي توزیع شیر مدارس شد

علی احسان ظفري مدیر عامل اتحادیه تعاونی هاي لبنی درباره آخرین جزئیات توزیع شیر مدارس اظهار کرد : طی 2 سال اخیر بودجه شیر مدارس به

انحراف رفت به طوریکه یک سال به عنوان تغدیه مسیر عوض کرد و سال گذشته علی رغم انعقاد تفاهم نامه ستاد تنظیم بازار با کارخانه هاي لبنی ، اما

وزارت آموزش و پرورش به عنوان دستگاه اجرایی بودجه را به این امر اختصاص نداد و به کارخانه هاي لبنی بدهکار است .

علی احسان ظفري مدیر عامل اتحادیه تعاونی هاي لبنی درباره آخرین جزئیات توزیع شیر مدارس اظهار کرد : طی 2 سال اخیر بودجه شیر مدارس به

انحراف رفت به طوریکه یک سال به عنوان تغدیه مسیر عوض کرد و سال گذشته علی رغم انعقاد تفاهم نامه ستاد تنظیم بازار با کارخانه هاي لبنی ،

اما وزارت آموزش و پرورش به عنوان دستگاه اجرایی بودجه را به این امر اختصاص نداد و به کارخانه هاي لبنی بدهکار است . ; وي افزود : در طرح

جهانی شیرمدارس ، حداقل 70 نوبت شیر بین دانش آموزان عرضه می شود که متاسفانه در سال هاي قبل این موضوع مغفول ماند و در سال گدشته

تنها در بین 8 استان کم تر برخوردار این کار صورت گرفت که تاکنون تسویه حساب با کارخانه هاي توزیع کننده صورت نگرفته است ; ظفري با

اشاره به اینکه بی توجهی به عرضه شیر مدارس ارتباطی به گرانی شیرخام ندارد ، بیان کرد : سوء مدیریت وزارت آموزش و پرورش مانع اجراي این

امر شده است ، در حالیکه این طرح تا زمانیکه در دست وزارت جهاد کشاورزي بود ، صورت می گرفت ; مدیر عامل اتحادیه تعاونی هاي لبنی ادامه

داد : براي 70 نوبت توزیع شیر مدارس در بین 15 میلیون دانش آموز رقمی حدود 14 کیلو شیر طی سال در بین دانش آموزان باید توزیع شود که

صنایع شیر خام و صنعت دامپروري تاثیر بسزایی دارد ; ظفري در پایان تصریح کرد : وزارت آموزش و پرورش نباید مجري طرح این امر در رونق 

توزیع شیر مدارس باشد و تنها باید نقش نظارت کننده را داشته باشد
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سوء مدیریت ، مانع اجراي توزیع شیر مدارس شد

علی احسان ظفري مدیر عامل اتحادیه تعاونی هاي لبنی در گفت و گو با خبرنگار صنعت ، تجارت و کشاورزي گروه اقتصادي باشگاه خبرنگاران جوان ،

درباره آخرین جزئیات توزیع شیر مدارس اظهار کرد : طی 2 سال اخیر بودجه شیر مدارس به انحراف رفت به طوریکه یک سال به عنوان تغدیه مسیر

عوض کرد و سال گذشته علی رغم انعقاد تفاهم نامه ستاد تنظیم بازار با کارخانه هاي لبنی ، اما وزارت آموزش و پرورش به عنوان دستگاه اجرایی بودجه

را به این امر اختصاص نداد و به کارخانه هاي لبنی بدهکار است .

علی احسان ظفري مدیر عامل اتحادیه تعاونی هاي لبنی در گفت و گو با خبرنگار صنعت ، تجارت و کشاورزي گروه اقتصادي باشگاه خبرنگاران

جوان ، درباره آخرین جزئیات توزیع شیر مدارس اظهار کرد : طی 2 سال اخیر بودجه شیر مدارس به انحراف رفت به طوریکه یک سال به عنوان

تغدیه مسیر عوض کرد و سال گذشته علی رغم انعقاد تفاهم نامه ستاد تنظیم بازار با کارخانه هاي لبنی ، اما وزارت آموزش و پرورش به عنوان

دستگاه اجرایی بودجه را به این امر اختصاص نداد و به کارخانه هاي لبنی بدهکار است . وي افزود : در طرح جهانی شیرمدارس ، حداقل 70 نوبت

شیر بین دانش آموزان عرضه می شود که متاسفانه در سال هاي قبل این موضوع مغفول ماند و در سال گدشته تنها در بین 8 استان کم تر برخوردار

این کار صورت گرفت که تاکنون تسویه حساب با کارخانه هاي توزیع کننده صورت نگرفته است ظفري با اشاره به اینکه بی توجهی به عرضه شیر

مدارس ارتباطی به گرانی شیرخام ندارد ، بیان کرد : سوء مدیریت وزارت آموزش و پرورش مانع اجراي این امر شده است ، در حالیکه این طرح تا

زمانیکه در دست وزارت جهاد کشاورزي بود ، صورت می گرفت مدیر عامل اتحادیه تعاونی هاي لبنی ادامه داد : براي 70 نوبت توزیع شیر مدارس در

صنایع شیر خام و صنعت بین 15 میلیون دانش آموز رقمی حدود 14 کیلو شیر طی سال در بین دانش آموزان باید توزیع شود که این امر در رونق 

دامپروري تاثیر بسزایی دارد ظفري در پایان تصریح کرد : وزارت آموزش و پرورش نباید مجري طرح توزیع شیر مدارس باشد و تنها باید نقش

نظارت کننده را داشته باشد
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سوء مدیریت ، مانع اجراي توزیع شیر مدارس شد

مدیر عامل اتحادیه تعاونی هاي لبنی گفت : بی توجهی به عرضه شیر مدارس ارتباطی به گرانی شیرخام ندارد و سوء مدیریت وزارت آموزش و پرورش

مانع اجراي این طرح شد .

علی احسان ظفري مدیر عامل اتحادیه تعاونی هاي لبنی در گفت و گو با خبرنگار صنعت ، تجارت و کشاورزي گروه اقتصادي باشگاه خبرنگاران

جوان ، درباره آخرین جزئیات توزیع شیر مدارس اظهار کرد : طی 2 سال اخیر بودجه شیر مدارس به انحراف رفت به طوریکه یک سال به عنوان

تغدیه مسیر عوض کرد و سال گذشته علی رغم انعقاد تفاهم نامه ستاد تنظیم بازار با کارخانه هاي لبنی ، اما وزارت آموزش و پرورش به عنوان

دستگاه اجرایی بودجه را به این امر اختصاص نداد و به کارخانه هاي لبنی بدهکار است . وي افزود : در طرح جهانی شیرمدارس ، حداقل 70 نوبت

شیر بین دانش آموزان عرضه می شود که متاسفانه در سال هاي قبل این موضوع مغفول ماند و در سال گدشته تنها در بین 8 استان کم تر برخوردار

این کار صورت گرفت که تاکنون تسویه حساب با کارخانه هاي توزیع کننده صورت نگرفته است ظفري با اشاره به اینکه بی توجهی به عرضه شیر

مدارس ارتباطی به گرانی شیرخام ندارد ، بیان کرد : سوء مدیریت وزارت آموزش و پرورش مانع اجراي این امر شده است ، در حالیکه این طرح تا

زمانیکه در دست وزارت جهاد کشاورزي بود ، صورت می گرفت مدیر عامل اتحادیه تعاونی هاي لبنی ادامه داد : براي 70 نوبت توزیع شیر مدارس

صنایع شیر خام و در بین 15 میلیون دانش آموز رقمی حدود 14 کیلو شیر طی سال در بین دانش آموزان باید توزیع شود که این امر در رونق 

صنعت دامپروري تاثیر بسزایی دارد ظفري در پایان تصریح کرد : وزارت آموزش و پرورش نباید مجري طرح توزیع شیر مدارس باشد و تنها باید

نقش نظارت کننده را داشته باشد انتهاي پیام/
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رابطه تنگاتنگ رژیم غذایی با بیماري قلبی

تحقیقات نشان می دهند ارتباط مستقیمی میان رژیم غذایی و بیماري قلبی وجود دارد ، با دریافت یک رژیم غذایی سالم می توان سلامتی قلب و

دستگاه گردش خون را حفظ کرد .

به گزارش حوزه بهداشت و درمان گروه علمی پزشکی باشگاه خبرنگاران جوان ، اصول کلی رژیم غذایی در بیماران قلبی از همان اصول تغذیه سالم

در جمعیت عمومی پیروي می کند رعایت رژیم غذایی می تواند علاوه در پیشگیري از بیماري هاي قلبی عروقی ، نقش موثر و مفیدي در درمان

بیماري قلب نیز داشته باشد اصول رژیم غذایی در بیماران با انسداد عروق کرونري یا سابقه سکته قلبی شامل پرهیز کامل از روغن هاي اشباع

(مانند روغن نباتی جامد و دنبه حیوانی) و غذا هاي پر کلسترول است در اصول رژیم غذایی بیماران نارسایی قلبی باید از مصرف مایعات زیاد به ویژه

پشت سر هم (مثلا صرف چند لیوان چاي ، آب و پشت سر هم) پرهیز شود و همچنین در موارد پیشرفته رژیم سختگیرانه ترى در مورد حذف کامل

نمک از غذا (کمتر از 2 گرم نمک در روز) نیاز است علاوه بر رعایت الگوي سالم تغذیه ، حذف مواد محرك مانند چاي پررنگ یا کهنه دم (بعد از

10 15 دقیقه دم کردن چاي ، در صورت عدم جدا کردن تفاله چاي از قوري ، چاي کهنه دم تلقی می شود ) ، قهوه و نسکافه ، شکلات ، ادویجات

تند و فلفل و ضروري است اگر می خواهیم به یک هدف خاص براي مثال کاهش فشارخون یا کاهش سطح کلسترول خون یا کنترل دیابت و

کاهش وزن برسیم ، جهت نیل به این هدف و در طراحی یک برنامه مطلوب غذایی ، با پزشک خود مشورت کنیم در منابع معتبر علمی توصیه شده

براي سلامتی کلی هرگز الکل مصرف نشود الکل کالري زیادي دارد که منجر به چاقی و افزایش وزن می شود ، فشارخون را بالا برده ، سطح تري

گلیسیرید هاي را افزایش می دهد و سبب بیماري دیابت می شود؛ بنابراین می تواند منجر به سکته قلبی و مغزي ، آسیب عضلات قلبی

(کاردیومیوپاتی) و اختلالات ریتم قلبی (آریتمی) شود هر روز مقدار کالري دریافتی را با مقدار کالري که می سوزانیم ، متعادل کنیم وزن خود با واحد

کیلوگرم را درعدد 7/6 ضرب کنیم حاصل ضرب نشان دهنده میزان کالري است که روزانه با فعالیت متوسط می سوزانیم اگر فعالیت بسیار اندکی

دارید ، بجاي عدد 7/6 وزن خود را در عدد 8/5 ضرب کنید 150 دقیقه فعالیت فیزیکی با شدت متوسط طی هفته به سلامت قلب و عروق کمک

می کند 

بیشتر بخوانید اهمیت تغذیه در روزهاي کرونایی داشتن الگوي غذایی ، بهترین روش مبارزه با بیماري هاي قلبی و عروقی مرجان عجمی مسئول

ترجمان دانش انستیتو تحقیقات تغذیه اي و صنایع غذایی کشور اظهار کرد : کنترل وزن یکی از اصول مهم حفظ سلامتی است به طوري که 75

دقیقه فعالیت فیزیکی شدید یا 150 دقیقه فعالیت فیزیکی با شدت متوسط طی هفته به سلامت قلب و عروق کمک می کند . او گفت : داشتن یک

الگوي غذایی و سبک زندگی سالم ، بهترین روش مبارزه با بیماري هاي قلبی و عروقی است که باید گام هاي ساده اي را برداریم تا به سبک

زندگی سالم نزدیک تر شویم و شاهد فواید آن براي سلامتی و بخصوص سلامت قلب و عروق خود باشیم 

عجمی با اشاره به اینکه کنترل وزن یکی از اصول مهم براي حفظ سلامتی است و 150 دقیقه فعالیت فیزیکی شدید در هفته می تواند به سلامت

قلب و عروق کمک کند ، افزود : یک رژیم غذایی سالم ، بر مصرف میوه ها ، سبزي ها ، غلات کامل ، حبوبات و مغزها ، مصرف گوشت هاي سفید

مانند مرغ (بدون پوست) و ماهی ، لبنیات کم چرب تاکید دارد و بهتر است مصرف گوشت قرمز و فرآوري شده (مثل انواع سوسیس و کالباس) ،

اقلام غذایی حاوي کربوهیدرات تصفیه شده بالا (مثل انواع کیک و شیرینی) ، قند و شکر محدود شود .
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مسئول ترجمان دانش انستیتو تحقیقات تغذیه اي و صنایع غذایی کشور ادامه داد : روغن هاي مایع گیاهی مثل کانولا ، آفتابگردان و زیتون که منبع

خوب اسید هاي چرب غیر اشباع هستند به جاي روغن حیوانی ، کره پاستوریزه و دنبه که سرشار از اسید هاي چرب اشباع بوده است ، باید استفاده

شوند مصرف روغن هاي نیمه جامد گیاهی مانند کره گیاهی که حاوي اسید هاي چرب ترانس هستند ، براي حفظ سلامت قلب و عروق باید به

حداقل برسد 

عجمی بر محدودیت مصرف غذا هاي پر نمک ، گوشت قرمز ، انواع شیرینی جات ، قند و شکر و کربوهیدرات هاي ساده در رژیم غذایی تاکید کرد

و گفت : ما باید بدانیم دریافت کالري اضافی ناشی از چربی هاي اشباع و شکر به همراه نمک زیاد و غلات تصفیه شده نه تنها موجب افزایش چاقی

و اضافه وزن می شود بلکه خطر ابتلا باعث فشار خون ، اختلالات چربی خون ، مقاومت به انسولین و ابتلا به دیابت را افزایش می دهد؛ بنابراین

مصرف این گونه غذا هایی که صرفا کالري زیادي دارد و مواد مغذي در آن ها کمتر است باید در رژیم غذایی روزانه محدود شود . او به کاهش

فشار خون اشاره کرد و گفت : براي کاهش فشار خون بهتر است دریافت سدیم به کمتر از 2300 میلی گرم طی روز (1 قاشق چایخوري نمک حدود

6 گرم) برسد یا حتی براي کنترل بهتر فشار خون مصرف نمک طی روز به نصف قاشق چایخوري کاهش یابد مسئول ترجمان دانش انستیتو

تحقیقات تغذیه اي و صنایع غذایی کشور افزود : مصرف میوه ها و سبزیجات براي سلامت قلب و عروق بسیار موثر است این گروه از موادغذایی نه

تنها فیبر خوبی را براي بدن فراهم می کند بلکه حاوي ویتامین ها ، مواد معدنی و رنگدانه هاي گیاهی (فیتوکمیکال ها) گوناگونی هستند و در عین

حال کالري کمی دارند و به حفظ و ارتقاي سلامت کمک می کند مصرف ماهی حداقل دوبار در هفته بخصوص انواع ماهی هاي چرب که حاوي

اسید هاي چرب امگا 3 هستند مثل ماهی سالمون تاکید می شود او درباره مصرف غذا در رستوران و خارج از منزل تصریح کرد : بهتر است حتی

الامکان غذا در منزل صرف شود ، چون معمولا در رستوران ها میزان وعده غذایی که براي یک نفر درنظر می گیرند بیش از میزان مورد نیاز است و

اندازه غذا گاهی براي 2 یا 3 نفر مناسب است شاید که بهتر است توجه ویژه اي به آن شود 

از طرف دیگر در کنار غذا ، اشتها آور ها و دورچین هایی فراتر می دهند (مثل چیپس سیب زمینی) که چربی و نمک بالایی دارد؛ بنابراین کالري

زیاد به غذا اضافه می شود و در عین حال مصرف چربی و نمک هم بالا می رود که مجموع این عوامل اگر به دفعات تکرار شود می تواند زمینه ساز

بروز بیماري هاي مزمنی همچون بیماري هاي قلب و عروق شود . مسئول ترجمان دانش انستیتو تحقیقات تغذیه اي و صنایع غذایی در ادامه به

میزان دریافت شکر به طور روزانه اشاره کرد و افزود : بهتر است میزان دریافت شکر براي مردان طی روز کمتر از 9 قاشق چایخوري معادل 36 گرم

و براي خانم ها کمتر از 6 قاشق چایخوري معادل 25 گرم باشد البته منظور از شکر فقط قند و شکر نیست بلکه سایر شیرین کننده ها مثل مالتوز ،

ساکاروز ، شربت ذرت حاوي فروکتوز بالا که در شیرینی جات و با نوشیدنی هاي شیرین (مثل انواع کیک ، کلوچه ، آب نبات و آب میوه) استفاده

می شود ، بهتر است محدود شود او با بیان اینکه براي بیماران مبتلا به فشار خون و مشکلات قلبی عروقی پیروي از اصول سبک زندگی سالم یک

اولویت است ، گفت : سبک زندگی سالم بر رژیم غذایی سالم ، متنوع و متعادل فعالیت فیزیکی سالم و مستمر تاکید می کند عجمی در پایان

یادآوري کرد : علاوه بر تبعیت از الگوي غذایی سالم ، داشتن فعالیت فیزیکی کافی ، کنترل وزن و پیشگیري از افزایش وزن ، چاقی و سیگار

نکشیدن به حفظ سلامت قلب و عروق کمک می کند انتهاي پیام/
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سرپرست انستیتو تحقیقات تغذیه اي : /شیردهی مادر هنگام تولد نوزاد باید ارزیابی شود

سرپرست انستیتو تحقیقات تغذیه اي و صنایع غذایی کشور ، گفت : پرستاران و ماماهاي آموزش دیده باید شیردهی مادر و وضعیت نوزاد هنگام دریافت

شیر را ارزیابی کنند .

به گزارش خبرگزاري مهر ، جلال الدین میرزاي رزاز ، با بیان اینکه عوامل متعددي بر موفقیت در شیردهی موثر هستند ، افزود : مادران باید با

آمادگی وارد دوره بارداري و شیردهی شوند و تغذیه مناسب در دوران قبل بارداري و دوران بارداري را داشته باشند با وزن گیري مناسب دوران

بارداري را به پایان برسانند وي ادامه داد : بلافاصله پس از زایمان تماس پوستی با نوزاد برقرار شود و شیردهی را طی ساعت اول تولد آغاز کنند به

منظور حل مشکلاتی که در هنگام شیردهی ممکن است پیش بیاید از مشاوره هاي به هنگام و کارآمد برخوردار باشند بارداريِ با برنامه و کاهش

حاملگی هاي ناخواسته یکی از مهمترین پیش شرط هاي موفقیت در شیردهی است سرپرست انستیتو تحقیقات تغذیه اي و صنایع غذایی کشور ،

درباره آموزش صحیح شیردهی ، اظهار داشت : مادران باید دانش کافی درباره مزایاي تغذیه با شیر مادر و نحوه شیردهی داشته باشند آموزش

شیردهی بعد از زایمان و اختصاص وقت کافی براي مادر و آموزش جنبه هاي عملی تغذیه با شیر مادر توسط کارکنان بیمارستان نقش بسیار مهمی

دارد پرستاران و ماماهاي آموزش دیده باید شیردهی مادر و وضعیت نوزاد هنگام دریافت شیر را ارزیابی کنند همچنین باید مطمئن شوند که مادر در

روش دوشیدن شیر با دست ، مهارت کافی پیدا کرده است اگر طی یکی دو هفته اول ، نوزاد قادر به مکیدن سینه مادر نیست ، شیر باید با رعایت

بهداشت دوشیده شود و با قاشق به شیرخوار داده شود رزاز گفت : اگر شیرخوار به خوبی سینه مادر را نمی گیرد ، مادر باید به او کمک کند زیرا

برخی اوقات شیرخوار در موقعیتی متفاوت ، سینه مادر را بهتر می گیرد و برخی مواقع مادر با شکل دادن به سینه خود می تواند به شیرخوار کمک

کند 

وي با اشاره به اینکه مادران در دوران شیردهی باید به این نکته توجه کنند که نیاز به دریافت انرژي در 6 ماه اول شیردهی 330 کیلوکالري و در

شش ماه دوم 400 کیلوکالري افزایش می یابد ، اظهار داشت : مادران شیرده باید از همه گروه هاي غذایی به میزان نیاز مصرف کنند و به هیچ

عنوان وعده هاي غذایی را حذف نکنند . همراه با وعده هاي غذایی از گروه لبنیات کم چرب (شیر ، ماست و دوغ کم نمک) استفاده شود و از گروه

میوه ها و سبزي ها به مقدار کافی دریافت شود سرپرست انستیتو تحقیقات تغذیه اي و صنایع غذایی کشورافزود : در وعده هاي غذایی مادران

شیرده از گروه گوشت ها در برنامه غذایی روزانه گنجانده و در صورت امکان در هفته یک یا دو بار ماهی مصرف شود همچنین توصیه می شود از

روغن هاي سرشار از اسیدهاي چرب امگا –3 مانند روغن کانولا و روغن زیتون مصرف کنند 

سرپرست انستیتو تحقیقات تغذیه اي و صنایع غذایی کشور ، مصرف مایعات در فواصل مختلف روز ، پرهیز از مصرف سیگار و الکل در دوران

شیردهی ، عدم مصرف داروهاي گیاهی بدون تجویز پزشک و پرهیز از مصرف مواغذایی حاوي کافئین مانند قهوه ، نسکافه ، نوشابه هاي سیاه و

انرژي زا را از مواردي دانست که مادران شیرده نباید مصرف کنند .
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27 کشور مقصد قرآورده هاي دامی استان اصفهان/افزایش دو و نیم برابري ارزش صادرات
فرآورده هاي خام دامی استان

به گزارش خبرگزاري صداوسیما ، مرکز اصفهان؛ مدیر کل دامپزشکی استان اصفهان افزود : نیمه نخست امسال ، 22 هزار و 235 تن فرآورده لبنی ،

دامی وطیور استان اصفهان به ارزش 30 میلیون و 335 هزار دلار به خارج از کشور صادر شد که ارزش این محصولات بیش از دو ونیم برابر و وزن آن

هم حدود دو ونیم برابر رشد داشته است.

به گزارش خبرگزاري صداوسیما ، مرکز اصفهان؛ مدیر کل دامپزشکی استان اصفهان افزود : نیمه نخست امسال ، 22 هزار و 235 تن فرآورده لبنی ،

دامی وطیور استان اصفهان به ارزش 30 میلیون و 335 هزار دلار به خارج از کشور صادر شد که ارزش این محصولات بیش از دو ونیم برابر و وزن

آن هم حدود دو ونیم برابر رشد داشته است . مدیرکل دامپزشکی استان اصفهان گفت : پنجه مرغ ، پودر گوشت ، مرغ منجمد ، ماهی تازه ، آلایش

خوراکی مر ، تخم مرغ ، شیرخشک و پنیر عمده محصولات دامپزشکی این استان است که به کشور هاي خارجی صادر شده است شهرام موحدي

افزود : 27 کشور ازجمله روسیه ، مالزي ، ترکیه ، هنگ کنگ ، ویتنام ، عراق و افغانستان بازار هدف فرآورده هاي خام دامی این استان در این مدت

بوده است وي گفت : استان اصفهان داراي 50 کشتارگاه دام و طیور ، 39 کارخانه خوراك دام طیور و آبزیان ، 40 واحد بسته بندي فرآورده هاي

خام دامی ، 14 واحد بسته بندي تخم مرغ ، 15 سردخانه نگهداري فراورده هاي خام دامی ، 78 مرکز جمع آوري شیر خام و 20 واحد تبدیل ضایعات

است
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کشف بیش از 11 هزار کیلوگرم لبنیات احتکاري در قرچک

رئیس اداره صمت شهرستان قرچک گفت : بازرسان اداره صمت در بازدیدهاي روزانه خود انبار مواد لبنیاتی را کشف کردند که بیش از 11 هزار کیلو انواع

کره ، شیر ، پنیر و غیره در آن احتکار شده بود .

بهنام میرزایی رئیس اداره صنعت ، معدن و تجارت شهرستان قرچک در گفت وگو با خبرنگار فارس در خصوص کشف انواع مواد لبنی در قرچک

اظهار کرد : بازرسان اداره صمت طی بازدیدهاي روزانه انباري از مواد لبنیاتی را کشف کردند که اقلام موجود در انبار از قبیل کره ، پنیر ، شیر و غیره

در آن موجود بود که تاریخ هاي موجود بر روي اقلام مثل کره و پنیرها براي گذشته بوده و به همین دلیل این انبار احتکار محسوب می شود . وي

گفت : عدم اعلام مکان انبار به اداره صمت و امتناع از عرضه باعث شد تا اموال موجود توقیف و پرونده واحد به اداره تعزیرات ارسال شود رئیس

اداره صنعت ، معدن و تجارت شهرستان قرچک تصریح کرد : در انبار کشف شده اقلام موجود 2 هزار و 565 کیلوگرم کره خوراکی ، 7 هزار و 900

کیلوگرم شیر و یک هزار کیلوگرم پنیر که ارزش ریالی این اقلام حدود 677 میلیون و 710 هزار ریال است میرزایی تأکید کرد : هر کدام

ازتولیدکنندگان و اصناف که انباري براي فعالیت خود دارند و به اداره صمت معرفی نکرده باشند در بازرسی هاي انجام گرفته توسط کارشناسان

کشف شود به عنوان انبار محل احتکار مواد محسوب می شود وي در پایان خاطرنشان کرد : از همه مردم می خواهم در صورت مشاهده چنین

انبارهایی که در سطح شهر وجود دارد با شماره 124 تماس حاصل کنند و موارد را گزارش تا کارشناسان اداره صمت این موضوع را به طور کامل

بررسی کنند
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کشف بیش از 11 هزار کیلوگرم لبنیات احتکاري در قرچک

رئیس اداره صمت شهرستان قرچک گفت : بازرسان اداره صمت در بازدیدهاي روزانه خود انبار مواد لبنیاتی را کشف کردند که بیش از 11 هزار کیلو انواع

کره ، شیر ، پنیر و غیره در آن احتکار شده بود .

بهنام میرزایی رئیس اداره صنعت ، معدن و تجارت شهرستان قرچک در گفت وگو با خبرنگار فارس در خصوص کشف انواع مواد لبنی در قرچک

اظهار کرد : بازرسان اداره صمت طی بازدیدهاي روزانه انباري از مواد لبنیاتی را کشف کردند که اقلام موجود در انبار از قبیل کره ، پنیر ، شیر و غیره

در آن موجود بود که تاریخ هاي موجود بر روي اقلام مثل کره و پنیرها براي گذشته بوده و به همین دلیل این انبار احتکار محسوب می شود . وي

گفت : عدم اعلام مکان انبار به اداره صمت و امتناع از عرضه باعث شد تا اموال موجود توقیف و پرونده واحد به اداره تعزیرات ارسال شود رئیس

اداره صنعت ، معدن و تجارت شهرستان قرچک تصریح کرد : در انبار کشف شده اقلام موجود 2 هزار و 565 کیلوگرم کره خوراکی ، 7 هزار و 900

کیلوگرم شیر و یک هزار کیلوگرم پنیر که ارزش ریالی این اقلام حدود 677 میلیون و 710 هزار ریال است میرزایی تأکید کرد : هر کدام

ازتولیدکنندگان و اصناف که انباري براي فعالیت خود دارند و به اداره صمت معرفی نکرده باشند در بازرسی هاي انجام گرفته توسط کارشناسان

کشف شود به عنوان انبار محل احتکار مواد محسوب می شود وي در پایان خاطرنشان کرد : از همه مردم می خواهم در صورت مشاهده چنین

انبارهایی که در سطح شهر وجود دارد با شماره 124 تماس حاصل کنند و موارد را گزارش تا کارشناسان اداره صمت این موضوع را به طور کامل

بررسی کنند انتهاي پیام/67037/م/س
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رئیس دامپزشکی تربت حیدریه : /195 واحد عرضه فرآورده هاي دام و طیور در تربت
حیدریه فعالیت می کنند

سیدین با بیان اینکه با هدف کنترل در عرضه گوشت سالم به چرخه بازار ، نیمه نخست امسال تعداد 6 هزار و 219 قطعه طیور و 76 راس دام سبک و

سنگین در داخل کشتارگاهها ضبط و معدوم شد ، گفت : 195 واحد عرضه فرآورده هاي دام و طیور در تربت حیدریه فعالیت می کنند .

«سیدابوالحسن سیدین» در گفتگو با خبرنگار خبرگزاري شبستان در تربت حیدریه با بیان اینکه در این شهرستان 106 واحد عرضه فرآورده هاي

گوشت دامی و 89 واحد عرضه فرآورده هاي طیور فعال هستند ، گفت : با هدف کنترل در عرضه گوشت سالم به چرخه بازار ، نیمه نخست امسال

تعداد 6 هزار و 219 قطعه طیور و 76 راس دام سبک و سنگین در داخل کشتارگاه ها ضبط و معدوم شد . 

رئیس دامپزشکی تربت حیدریه افزود : در مدت یاد شده خون گیري از گاو و گوساله براي تشخیص تب مالت به تعداد سه هزار و 259 راس ، انجام

واکسیناسیون دام هاي سبک و سنگین یک میلیون و 21 هزار و 921 راس ، انجام واکسیناسیون گاو و گوساله براي پیش گیري از ابتلا به تب مالت

به تعداد 6 هزار و 369 راس ، انجام واکسیناسیون براي پیش گیري از ابتلا به تب مالت گوسفند و بز به تعداد 51 هزار و 972 راس و آزمایش براي

شناسی بیماري سل به تعداد پنج هزار و 358 راس ، همگی به صورت رایگان انجام شده است . 

وي مساحت سمپاشی شده دامداري هاي روستایی در این مدت را ، 150 هزار مترمربع عنوان و تعداد دام سمپاشی شده را ، 65 هزار راس اعلام کرد

و گفت : این بدان خاطر است که در تابستان و قبل آن ضرورت دارد برنامه سمپاشی براي از بین بردن کنه ها انجام شود زیرا این اقدام براي

جلوگیري از شیوع بیماري تب کریمه گنگو در گوسفندان بسیار ضروري است . 

سیدین از مایه کوبی علیه بیماري هاري در 2 هزار و 757 قلاده سگ خبر داد و افزود : همچنین در مدت یاد شده 9 هزار و 732 مورد انجام عملیات

آزمایشگاهی ، مایه کوبی طیور 21 میلیون و 256 هزار دوز ، پایش و مراقبت از بیماري هاي ویروسی به تعداد 62 هزار و 37 راس ، بازدید از مراکز

فراورده هاي دامی هزار و 178 مورد شناسایی شد .  عرضه فرآورده هاي خام دامی 2 هزار و 843 مورد انجام و تعداد موارد غیربهداشتی 

رئیس دامپزشکی تربت حیدریه گفت : تعداد دام حمل شده را ، 119 هزار و 267 راس ، میزان مرغ زنده حمل شده را ، 2 میلیون و 154 هزار و 970

قطعه و میزان شیر حمل شده از شهرستان را یک میلیون و 767 هزار کیلوگرم اعلام کرد و گفت : در نیمه نخست امسال تعداد دام کشتار شده در

کشتارگاه دام شهرستان 34 هزار و 241 راس و تعداد طیور کشته شده در کشتارگاه هاي طیور شهرستان یک میلیون و 542 هزار و 477 قطعه بوده

است . پایان پیام/483
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استان مرکزي ظرفیت صادرات 10هزار تن دام را دارد/ کاهش 35درصدي کانون هاي
بیماري

گروه استان ها مدیرکل دامپزشکی استان مرکزي با بیان اینکه 35 درصد کانون هاي بیماري دام ، طیور و آبزیان در سطح استان مرکزي کاهش یافت

گفت : استان مرکزي ظرفیت افزایش صادرات دامی تا 10 هزار تن را دارد .

اخبار استانها به گزارش خبرگزاري تسنیم از اراك ، محسن شانقی در نشست خبري روز ملی دامپزشکی با اشاره به اینکه دامپزشکی در خدمت

سلامت و امنیت غذایی جامعه اظهارداشت : علم دامپزشکی از نظر اقتصادي و بهداشت عمومی جایگاه بالایی دارد و به عنوان پایه هاي اساسی ،

سلامت جامعه را تشکیل می دهد وي افزود : دامپزشکی با تمام توان در زمینه هاي تامین بهداشت دام ، تامین بهداشت عمومی ، ایجاد شرایط براي

حذف و ریشه کنی بیماري هاي مشترك بین انسان و دام و غیره تلاش می کند 

مدیرکل دامپزشکی استان مرکزي خاطرنشان کرد : در یکسال گذشته واکسیناسیون بیش از 5 میلیون رأس دام سبک و سنگین برعلیه بیماري هاي

دامی ، بازدید کارشناسی بیش از 2 هزار و 450 مورد از سطح دامداري ها ، واکسیناسیون بیش از 650 هزار رأس دام برعلیه بیماري هاي مشترك

بین دام و انسان اعم از تب مالت ، هاري ، شاربن و غیره ، جوجه ریزي 34 میلیون قطعه انجام شده است . 

شانقی بیان کرد : در یک سال گذشته دامپزشکی استان مرکزي به منظور کنترل بیماري هاي طیور به ویژه آنفلوآنزاي فوق حاد پرندگان در مراکز

صنعتی طیور ، روستاها ، زیستگاه پرندگان مهاجر ، کشتارگاه هاي طیور و مراکز صنعتی پرندگان 6 هزار و 220 مورد بازدید کارشناسی و 18 هزار و

200 مورد نمونه برداري انجام داده که خوشبختانه تمام نمونه برداري ها از نظر آنفلوآنزا فوق حاد پرندگان منفی بوده است . 

56 مورد کانون سایر بیماري هاي طیور در استان مرکزي به ثبت رسید وي تصریح کرد : در یک سال گذشته 56 مورد کانون سایر بیماري هاي

طیور در استان مرکزي به ثبت رسیده که اقدامات بهداشتی و کنترل انجام شد و همچنین طی یک سال گذشته بیش از 2 میلیون و 500 هزار قطعه

طیور تخم گذار و بوقلمون به منظور کنترل آنفلوانزا فوق حاد پرندگان واکسیناسیون شده است . 

مدیرکل دامپزشکی استان مرکزي عنوان کرد : طی یک سال گذشته 198 مورد بازدید کارشناسی از مزارع آبزي پرور و 3 هزار و 190 مورد نمونه

برداري انجام شد که طی این مدت 2 کانون بیماري شناسایی شده و 87 مورد بازدید کارشناسی از زنبورستان ها و 9 هزار و 830 مورد نمونه برداري

انجام شد که طی این مدت مشخص 15 کانون بیماري شناسایی شد و اقدامات پیشگیرانه نیز انجام شده است . شانقی اضافه کرد : طی یک سال

گذشته 180 هزار راس دام سبک و سنگین کشتار شد از این تعداد یک هزار و 23 راس دام بخاطر ضایعات مرضی ، بیماري و غیره از چرخه مصرف

معدوم و حذف شده اند و 7 هزارتن گوشت قرمز تولید شده است وي ادامه داد : طی یکسال گذشته 27 میلیون و 500 هزار قطعه طیور کشتار شد و

از این تعداد 214 هزار طیور بخاطر بیماري و غیره از چرخه مصرف حذف و معدوم شده و بیش از 62 هزار تن گوشت سفید در استان مرکزي تولید

شده است مدیرکل دامپزشکی استان مرکزي خاطرنشان کرد : در یک سال گذشته 109مورد بازدید کارشناسی براي کنترل واحدهاي تولیدي انجام

شده که طی این بازدیدها 57 تن فرآورده غیربهداشتی شناسایی ، ضبط و معدوم شد و 300 مورد واحد متخلف به مراجع قضایی معرفی شده اند 

شانقی بیان کرد : طی یکسال گذشته 820 هزار قطعه ماهی زینتی ، 261 تن پا و پنجه مرغ ، 910 تن تخم مرغ خوراکی ، 345 هزار عدد تخم مرغ

نطفه دار ، 2 میلیون و 371 تن مرغ منجمد ، 200هزار کیلوگرم خوراك ماهی ، 42 هزار و 500 کیلوگرم عسل ، 50 هزار قطعه پولت تخم گذار و

95 هزار کیلوگرم آلایش مرغی از استان مرکزي به خارج از کشور صادر شده است .
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ظرفیت صادرات استان مرکزي سالانه بیش از 8 هزار تن محصولات دامی است وي تصریح کرد : ظرفیت صادرات استان مرکزي سالانه بیش از 8

هزار تن محصولات دامی است و در صورت وجود شرایط عادي و مناسب ظرفیت صادرات استان مرکزي در سال بیش از 10 هزار تن محصولات

دامی است 

مدیرکل دامپزشکی استان مرکزي افزود : با توجه به شعار امسال برنامه تولید 19 قلم داروي دامپزشکی در کارخانه هاي تولید داروي استان درحال

پیگیري است که از این تعداد 9 قلم دارو تولید شده و مابقی داروها تا پایان سال تولید می شود و ارتقا بهداشتی و تجهیز کشتارگاه هاي استان و

صنایع لبنی از دیگر برنامه هاي جهش تولید دامپزشکی استان مرکزي است . کانون بیماري دام ، طیور و آبزیان در سطح استان ارتقا بهداشتی 

مرکزي کاهش یافت شانقی خاطرنشان کرد : ذر 6 ماه نخست امسال 35 درصد کانون بیماري دام ، طیور و آبزیان در سطح استان مرکزي کاهش

داشته و امیدواریم این روند تا پایان سال ادامه یابد و طی همین مدت صادرات فرآورده هاي خامی 100 درصد افزایش پیدا کرده است وي بیان کرد

: در هفته دامپزشکی 6 مرکز درمانی با همکاري سازمان نظام دامپزشکی افتتاح می شود و طی 6 ماه گذشته واکسیناسیون طیور بومی در دو مرحله

انجام شد و طی سه ماه نخست امسال واکسیناسیون 726 هزار قطعه طیور انجام شده و واکسیناسیون 750 هزار قطعه طیور انجام می شود 

مدیرکل دامپزشکی استان مرکزي با اشاره به اینکه در 6 ماه نخست امسال واکسیناسیون 500 قلاده سگ انجام شده است گفت : یکی از چالش ها

و مشکلات موجود دامپزشکی کمبود و افزایش شدید قیمت بعضی از داروها و واکسن ها است و طی 6 ماه اخیر بخاطر تغییر ارز دولتی به ارز نیمایی

قیمت ها افزایش سه برابري داشته و در نتیجه دامداران استقبال چندانی براي تهیه واکسن ندارند و ممکن است با اپیدمی بیماري مواجه شویم و

امروزه ارزش دام افزایش پیدا کرده و تهیه واکسن براي دام مبلغی کمتري از تلفات دام به همراه دارد و دامپزشکی پیگیري هاي لازم در جهت تهیه

واکسن براي دام ها انجام می دهد . شانقی ادامه داد : یک از چالش هاي دیگر عدم تجهیز سه واحد از کشتارگاه هاي طیور به خط دو است که

تحقق این مهم نیاز به حمایت و ارائه تسهیلات کم بهره دارد و یکی دیگر مشکلات تامین نهاده هاي دامی است و همچنین با توجه به شرایط

موجود نگرانی و معضل تولیدکنندگان خطر بروز بیماري هاي نوپدیده و بازپدید است 

هشدار دامپزشکی به مرغداران براي رعایت بهداشت دارویی و غذایی طیور+ سند اکیپ هاي دامپزشکی بر ذبح دام هاي قربانی در عزاداري ها در

استان مرکزي نظارت می کنند رئیس سازمان دامپزشکی : قاچاق دام دوباره شایع شد رئیس نظام دامپزشکی استان مرکزي : در استان مرکزي

دامپزشک بیکار نداریم "احمد اصلانی" رئیس نظام دامپزشکی استان مرکزي نیز در این جلسه با اشاره به اینکه 22 سال از تاسیس نظام دامپزشکی

گذشته اظهار داشت : جمعیت دامی استان به گونه اي است که همیشه مازاد تولیدات دامی از استان مرکزي به سایر استان ها و کشورها صادر می

شود . وي افزود : در استان مرکزي 51 مرکز درمان دامپزشکی ، 28 مرکز مایه کوبی ، 43 داروخانه ، 2 بیمارستان دامپزشکی ، 4 آزمایشگاه و 7

شرکت بخش دارو وجود دارد رئیس نظام دامپزشکی استان مرکزي خاطرنشان کرد : با گذشت سالیان متمادي ماده 19 قانون بهروري اجرایی نشده

و در این ماده جداسازي بحث حقوق مسئولان فنی مطرح بوده که این مهم نیازمند توجه جدي است و همچنین ابلاغ تعرفه هاي مناسب با میزان

تورم ها یکی دیگر از چالش ها و مشکلات این حوزه است اصلانی تصریح کرد : خوشبختانه برخلاف استان هاي دیگر در استان مرکزي دامپزشک

بیکار نداریم و 40 دامپزشک از سایر استان ها در استان مرکزي درحال فعالیت هستند وي ادامه داد : در سال گذشته 872 پرونده بهره برداري و

تاسیس و موافقت اصولی صادر شده که حدود 96 درصد میزان پرونده ها خاتمه یافته و 44 درصد پرونده ها نیز معلق شده است انتهاي پیام/711/

س
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میانگین افزایش تولید سالانه شیر در آذربایجان غربی 2 . 3 درصد است

ارومیه ایرنا معاون بهبود تولیدات دامی سازمان جهاد کشاورزي آذربایجان غربی گفت : تولید شیر استان از سال 1392 تاکنون سالانه به طور میانگین 2

3 درصد رشد داشته است

رضا یوسفی رضایی روز یکشنبه در گفت و گو با خبرنگار ایرنا افزود : میزان تولید شیر استان در هفت سال اخیر بیش از 2 هزار و 500 تن بوده که

جهت تامین مصارف کارخانه هاي لبنیات تولید و در بازار مصرف عرضه شده است وي گفت : در سال 1397 میزان تولید شیر استان ، 381 هزار تن

و در سال 1398 به میزان 393 هزار تن بود که با رشد سه درصدي در سال گذشته همراه بود معاون بهبود تولیدات دامی سازمان جهاد کشاورزي

آذربایجان غربی با اشاره به اینکه نیاز استان به شیر سالانه حدود 361 هزار تن است ، گفت : براي امسال نیز پنج درصد رشد تولید شیر استان پیش

بینی شده و آمار تولید 6 ماهه اول امسال نیز به 200 هزار تن رسیده است وي با بیان اینکه از این مقدار حدود 85 درصد در مناطق روستایی و

عشایري و بقیه در واحدهاي صنعتی تولید می شود ، گفت : آذربایجان غربی تا پایان سال 1398 داراي 380 واحد گاوداري صنعتی به ظرفیت 22

هزار راس دام مولد بود که این تعداد گاوداري شیري وظیفه تولید 15 تا 20 درصد از شیر استان را بر عهده داشتند معاون بهبود تولیدات دامی

سازمان جهادکشاورزي آذربایجان غربی گفت : با توجه به شرایط موجود ، ایجاد گاوداري هاي صنعتی با ظرفیت بالا جهت تولید شیر با کیفیت یکی

از سیاست هاي مهم معاونت بهبود تولیدات دامی سازمان است آذربایجان غربی هم اینک رتبه هشتم کشور در تولید شیر خام را به خود اختصاص

داده و به دلیل داشتن شرایط جغرافیایی خاص همواره جزو قطب هاي مهم تولید شیر خام در کشور بوده است از کل تولیدات کشاورزي استان به

ترتیب چهار میلیون و 600 هزار تن تولیدات زراعی ، یک میلیون و 500 هزار تن تولیدات باغی ، 580 هزار تن تولیدات دامی و 16 هزار تن تولیدات

شیلاتی است
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نماینده مجلس : حمایت جدي از سرمایه گذار زمینه ساز جهش تولید است

کرمان ایرنا نماینده مردم شهرستان هاي بم ، نرماشیر ، فهرج و ریگان در مجلس شوراي اسلامی گفت : تحقق جهش تولید تنها با حمایت جدي و همه

جانبه از سرمایه گذار امکانپذیر است و باید شرایط را براي سرمابه گذاران و فعالان اقتصادي در جامعه فراهم کرد .

حجت الاسلام موسی غضنفرآبادي شامگاه یکشنبه در اولین جلسه اقتصاد مقاومتی بخش دهبکري بم با اعلام این مطلب افزود : هر شخصی که

قصد سرمایه گذاري در شرق استان کرمان را داشته باشد شخصا وي را در هر مجموعه اي که نیاز به اخد مجوز داشته باشد همراهی خواهم کرد

وي گفت : ما در نظام مقدس جمهوري اسلامی در مقابل توطئه و تهدیدهاي دشمن سرسختی نشان داده ایم و متاسفانه برخی از افراد متوجه

هجمه شدید دشمن و جنگ اقتصادي ناجوانمردانه اي که علیه ما شروع کرده اند نمی شوند حجت الاسلام غضنفرآبادي اظهارداشت : یکی از

سنگرهاي جنگ اقتصادي وجود معادن است و در شرایط کنونی بحث بیکاري و اشتغال بسیار جدي است و ما در شرق استان کرمان با اتحاد و

انسجام در این مسیر موفق خواهیم بود وي بیان کرد : طبق فرمایش مقام معظم رهبري براي حل مشکلات باید 10برابر کارهایی که تاکنون انجام

داده ایم تلاش کنیم و در انجام امور مصمم باشیم زیرا سرافرازي ملت ایران بسیار مهم است حجت الاسلام غضنفرآبادي با بیان اینکه معدن خان

خاتون نمونه بارزي از اقتصاد مقاومتی در این منطقه است که ارزش افزوده آن در بخش هاي دیگر نیز استفاده خواهد شد اظهار داشت : همچنین

مقرر گردید در حوزه هاي دیگر خصوصا لبنیات گوسفندي نیز توسط این مجموعه سرمایه گذاري صورت گیرد وي عنوان کرد : با توجه به فعالیت

هاي این معدن حمایت هاي خوبی در بحث اقتصاد مقاومتی در بخش دهبکري صورت گرفته و در این مجموعه بحث ماهیگیري ، یعنی یاد دادن

تکنیک ها و فنون کار براي مردم است حجت الاسلام غضنفرآبادي تصریح کرد : از سرمایه گذار و افراد مجموعه معدن ظفتک ریگان تقاضا دارم

فعالیت خود را بیشتر کرده و در کارهایشان سرعت بخشند تا هر چه سریعتر این معدن کار و فعالیتش را انجام دهد 

در پنج سال آینده فرد بومی بیکاري در منطقه دهبکري وجود ندارد مدیرعامل معدن خان خاتون ابارق در این نشست با بیان این مطلب که در پنج

سال آینده فرد بومی بیکاري در منطفه دهبکري نخواهیم داشت افزود : ما در جنگ تمام عیار قرار داریم و هم اکنون ارزش پول کشور ما افت کرده

و اوضاع اقتصادي بد است اما باید بدانیم هر کشوري که پول آن افت کند فرصت صادرات پیدا می کند . 

معین اقتصادي بخش دهبکري گفت : مهمترین موضوع براي بنده به عنوان یک فعال اقتصادي پول نیست بلکه زمان است که نباید آن را از دست

داد ، متاسفانه نزدیک به 2سال اخذ مجوز معدن من از محیط زیست تهران بدون وجود هیچ مشکلی طول کشید که با رایزنی فرماندار شهرستان بم

مشکل حل گردید بابک اسماعیلی اظهارداشت : یکی دیگر از برنامه هاي ما راه اندازي مجموعه خیاطی جهت اشتغال و به کارگیري 30 خانم

سرپرست خانوار است تا بتوانیم یکسري تولیدات خرد در منطقه دهبکري ایجاد شود . وي تاکید کرد : کارهاي تولیدي باید توانمندي صادرات داشته

باشند در غیر این صورت تولید محسوب نمی شوند معین(یاور) اقتصادي بخش دهبکري گفت : مهمترین موضوع براي بنده به عنوان یک فعال

اقتصادي پول نیست بلکه زمان است که نباید آن را از دست داد ، متاسفانه نزدیک به 2سال اخذ مجوز معدن من از محیط زیست تهران بدون وجود

هیچ مشکلی طول کشید که با رایزنی فرماندار شهرستان بم مشکل حل شد اسماعیلی خاطرنشان شد : با توجه به شرایط اقتصادي در سالی که تمام

کارخانه ها و فعالین اقتصادي تعدیل نیرو داشتند مجموعه کاري ما جذب نیرو داشت و باعث شد افرادي که مهاجرت کرده بودند به منطقه خودشان

برگردند مدیرعامل معدن خان خاتون گفت : با توجه به ظرفیت ها و قابلیت هاي موجود و توانمندي که در مجموعه کاري سراغ دارم قول می دهم

در پنج سال آینده در منطقه دهبکري فرد بومی بیکار وجود نداشته باشد معدن سرب و روي خان خاتون در تاریخ 19 شهریورماه به عنوان معین

اقتصادي بخش دهبکري معرفی شده است
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استاندار تهران : جامعه عشایر نقش بسزایی در تولید محصولات ارگانیک دارد

تهران ایرنا استاندار تهران با تاکید بر حمایت همه جانبه از زندگی عشایر ، گفت : این جامعه تولیدکننده نقش بسزایی در تولید محصولات ارگانیک و

تامین امنیت غذایی مردم دارد .

به گزارش ایرنا «انوشیروان محسنی بندپی» روز دوشنبه در حاشیه بازدید از نمایشگاه دستاوردهاي جامعه تولیدکننده عشایر و همچنین زندگی

روستایی که به مناسبت 15 مهرماه ، روز عشایر و روستا در محل استانداري تهران برپا شده است ، افزود : عشایر استان تهران یک درصد جمعیت

این استان را شامل می شوند اما با تولید محصولات مختلف به ویژه گوشت قرمز سهم بسزایی در تولیدات محصولات دامی ، پروتئینی و لبنی دارند

. به گفته استاندار تهران ، حمایت از تولید و زندگی روستائیان و عشایر در تامین امنیت غذایی مردم تاثیرگذار بوده و قدردانی از زحمت هاي این قشر

فعال و پویا ضروري است مدیر امور عشایر استان تهران نیز در حاشیه بازدید استاندار تهران از این نمایشگاه اعلام کرد : جمعیت عشایر این استان

نسبت به جمعیت سایر استان هاي دیگر کشور کمتر است اما این جامعه تولیدکننده با داشتن 700 هزار راس دام سبک سهم بسزایی در تامین

گوشت قرمز پایتخت نشینان دارند هاتف ممیزي افزود : به طور میانگین حدود 20 درصد گوشت قرمز استان تهران توسط این جامعه تولیدکننده

تامین می شود وي خاطر نشان کرد : حدود سه هزار خانوار عشایري در استان تهران زندگی می کنند و براي اینکه زندگی سخت عشایري براي این

قشر کمی آسان شود ، بهره مندي آنان از سامانه هاي خورشیدي از جمله حمام خورشیدي ، روشنایی معابر و روشنایی در سیاه چادرهاي عشایري

اجرایی و عملیاتی شده است به گفته مدیر امور عشایر استان تهران همچنین براي ارائه خدمات مطلوب هفت شرکت تعاونی به همراه یک شرکت

تعاونی استانی خدماتی از جمله توزیع آرد خوراکی ، سوخت فسیلی و نهاده هاي دامی با قیمت مناسب به این جامعه را در دستور کار دارد به گزارش

ایرنا تعداد 14 هزار و 315 هزار نفر از عشایر کشور در استان تهران زندگی می کنند و بر اساس گزارش مرکز آمار ایران جمعیت عشایر استان در 40

سال گذشته تا حدودي ثابت بوده و دلیل آن هم این است که ظرفیت مراتع جوابگوي جمعیت بیشتر نیست عشایر این استان قشلاق را در جنوب

شرقی تهران و در شهرستان هاي ورامین و پاکدشت و فصل ییلاق را در ارتفاعات البرز و در شهرستان هاي دماوند و فیروزکوه مستقر می شوند

جامعه عشایري استان تهران تلفیقی از عشایر سایر استان هاي کشور است که حدود 300 سال پیش در قالب چهار ایل و 27 طایفه به مناطق

محصولات لبنی ، پروتئینی ، دامی و عشایري استان تهران سکونت پیدا کردند این جامعه تولیدکننده طی سال گذشته بیش از 67 هزار تن انواع 

کشاورزي تولید کردند
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مهدي یحیایی : /از 720 واحد صنفی لبنیات و خواروبار در استان سمنان بازرسی شد

به گزارش تابناك سمنان : مهدي یحیایی معاون نظارت و بازرسی سازمان صمت استان سمنان بابیان اینکه طرح تشدید نظارت ها در دستور کار قرار

محصولات لبنی استان انجام شده است . دارد ، گفت : در یک ماه اخیر 720 مورد بازرسی از مراکز عرضه 

معاون نظارت و بازرسی سازمان صمت استان سمنان ظهر دوشنبه در گفتگو با خبرنگاران به میزبانی سازمان صمت استان سمنان اظهار داشت : در

یک ماه گذشته با توجه به افزایش قیمت ها در مواد لبنی و خواروبارفروشی ها ، طرح تشدید نظارت بر این واحدهاي صنفی در دستور کار قرار

محصولات لبنی مانند شیر ، کره و پنیر باید به سرعت کنترل شود ، خاطرنشان کرد : طرح تشدید گرفت وي با تأکید بر اینکه نوسان قیمت در 

نظارت بر این واحدهاي صنفی تا کنترل قیمت ها ادامه دارد مهدي یحیایی بابیان اینکه در این مدت 720 مورد بازرسی از واحدهاي صنفی عرضه

کننده مواد لبنی و خواروبارفروشی ها انجام شد ، افزود : در این بازرسی ها 32 پرونده تخلف تشکیل شده است که بیشترین آمار تخلف مربوط به

گران فروشی ، فقدان برگ خرید و عدم درج قیمت بر روي کالا بود یحیایی بابیان اینکه آحاد مردم می توانند در صورت مشاهده هرگونه تخلف

مراتب را با شماره گیري سامانه 124 ستاد خبري این سازمان آگاه کنند ، یادآور شد : پرونده متخلفان به مراجع قضائی جهت رسیدگی و صدور حکم

Email : semnantabnak@gmail comارسال شده است لطفا مارا در شبکه هاي اجتماعی یاري کنید : اینستاگرام تابناك سمنان
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تابناك

1399/07/14
14:48

مهدي یحیایی : /720 واحد صنفی لبنیات و خواروبار در استان سمنان بازرسی شد

به گزارش تابناك سمنان : مهدي یحیایی معاون نظارت و بازرسی سازمان صمت استان سمنان بابیان اینکه طرح تشدید نظارت ها در دستور کار قرار

محصولات لبنی استان انجام شده است . دارد ، گفت : در یک ماه اخیر 720 مورد بازرسی از مراکز عرضه 

معاون نظارت و بازرسی سازمان صمت استان سمنان ظهر دوشنبه در گفتگو با خبرنگاران به میزبانی سازمان صمت استان سمنان اظهار داشت : در

یک ماه گذشته با توجه به افزایش قیمت ها در مواد لبنی و خواروبارفروشی ها ، طرح تشدید نظارت بر این واحدهاي صنفی در دستور کار قرار

محصولات لبنی مانند شیر ، کره و پنیر باید به سرعت کنترل شود ، خاطرنشان کرد : طرح تشدید گرفت وي با تأکید بر اینکه نوسان قیمت در 

نظارت بر این واحدهاي صنفی تا کنترل قیمت ها ادامه دارد مهدي یحیایی بابیان اینکه در این مدت 720 مورد بازرسی از واحدهاي صنفی عرضه

کننده مواد لبنی و خواروبارفروشی ها انجام شد ، افزود : در این بازرسی ها 32 پرونده تخلف تشکیل شده است که بیشترین آمار تخلف مربوط به

گران فروشی ، فقدان برگ خرید و عدم درج قیمت بر روي کالا بود یحیایی بابیان اینکه آحاد مردم می توانند در صورت مشاهده هرگونه تخلف

مراتب را با شماره گیري سامانه 124 ستاد خبري این سازمان آگاه کنند ، یادآور شد : پرونده متخلفان به مراجع قضائی جهت رسیدگی و صدور حکم

Email : semnantabnak@gmail comارسال شده است لطفا مارا در شبکه هاي اجتماعی یاري کنید : اینستاگرام تابناك سمنان

69

http://cl.payeshmedia.ir/ShowBultanNewsItem.aspx?newsId=12364809


1399/07/15 - 1399/07/14گزیده اخبار و رویدادها - پگاه

مهر

1399/07/14
14:45

معاون صمت استان سمنان بیان کرد : /بازرسی از 720 واحد صنفی لبنیات و خواروبار در
استان سمنان

سمنان معاون نظارت و بازرسی سازمان صمت استان سمنان بابیان اینکه طرح تشدید نظارت ها در دستور کار قرار دارد ، گفت : در یک ماه اخیر 720

محصولات لبنی استان انجام شده است . مورد بازرسی از مراکز عرضه 

به گزارش خبرنگار مهر ، مهدي یحیایی ظهر دوشنبه در گفتگو با خبرنگاران به میزبانی سازمان صمت استان سمنان اظهار داشت : در یک ماه

گذشته با توجه به افزایش قیمت ها در مواد لبنی و خواروبارفروشی ها ، طرح تشدید نظارت بر این واحدهاي صنفی در دستور کار قرار گرفت وي

بابیان اینکه در این مدت 720 مورد بازرسی از واحدهاي صنفی عرضه کننده مواد لبنی و خواروبارفروشی ها انجام شد ، افزود : در این بازرسی ها 32

پرونده تخلف تشکیل شده است که بیشترین آمار تخلف مربوط به گران فروشی ، فقدان برگ خرید و عدم درج قیمت بر روي کالا بود معاون

محصولات لبنی مانند شیر ، کره و پنیر باید به نظارت و بازرسی سازمان صنعت ، معدن و تجارت استان سمنان با تأکید بر اینکه نوسان قیمت در 

سرعت کنترل شود ، خاطرنشان کرد : طرح تشدید نظارت بر این واحدهاي صنفی تا کنترل قیمت ها ادامه دارد یحیایی بابیان اینکه آحاد مردم می

توانند در صورت مشاهده هرگونه تخلف مراتب را با شماره گیري سامانه 124 ستاد خبري این سازمان آگاه کنند ، یادآور شد : پرونده متخلفان به

مراجع قضائی جهت رسیدگی و صدور حکم ارسال شده است
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تجارت آنلاین

1399/07/14
14:41

بازرسی از 720 واحد صنفی لبنیات و خواروبار در استان سمنان

به گزارش خبرنگار مهر ، مهدي یحیایی ظهر دوشنبه در گفتگو با خبرنگاران به میزبانی سازمان صمت استان سمنان اظهار داشت : در یک ماه گذشته با

توجه به افزایش قیمت ها در مواد لبنی و خواروبارفروشی ها ، طرح تشدید نظارت بر این واحدهاي صنفی در دستور کار قرار گرفت .

به گزارش خبرنگار مهر ، مهدي یحیایی ظهر دوشنبه در گفتگو با خبرنگاران به میزبانی سازمان صمت استان سمنان اظهار داشت : در یک ماه

گذشته با توجه به افزایش قیمت ها در مواد لبنی و خواروبارفروشی ها ، طرح تشدید نظارت بر این واحدهاي صنفی در دستور کار قرار گرفت وي

بابیان اینکه در این مدت 720 مورد بازرسی از واحدهاي صنفی عرضه کننده مواد لبنی و خواروبارفروشی ها انجام شد ، افزود : در این بازرسی ها 32

پرونده تخلف تشکیل شده است که بیشترین آمار تخلف مربوط به گران فروشی ، فقدان برگ خرید و عدم درج قیمت بر روي کالا بود معاون نظارت

محصولات لبنی مانند شیر ، کره و پنیر باید به سرعت و بازرسی سازمان صنعت ، معدن و تجارت استان سمنان با تأکید بر اینکه نوسان قیمت در 

کنترل شود ، خاطرنشان کرد : طرح تشدید نظارت بر این واحدهاي صنفی تا کنترل قیمت ها ادامه دارد یحیایی بابیان اینکه آحاد مردم می توانند در

صورت مشاهده هرگونه تخلف مراتب را با شماره گیري سامانه 124 ستاد خبري این سازمان آگاه کنند ، یادآور شد : پرونده متخلفان به مراجع قضائی

جهت رسیدگی و صدور حکم ارسال شده است
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مهر

1399/07/14
14:40

بازرسی از 720 واحد صنفی لبنیات و خواروبار در استان سمنان

مهدي یحیایی ظهر دوشنبه در گفتگو با خبرنگاران به میزبانی سازمان صمت استان سمنان اظهار داشت : در یک ماه گذشته با توجه به افزایش قیمت ها

در مواد لبنی و خواروبارفروشی ها ، طرح تشدید نظارت بر این واحدهاي صنفی در دستور کار قرار گرفت .

مهدي یحیایی ظهر دوشنبه در گفتگو با خبرنگاران به میزبانی سازمان صمت استان سمنان اظهار داشت : در یک ماه گذشته با توجه به افزایش

قیمت ها در مواد لبنی و خواروبارفروشی ها ، طرح تشدید نظارت بر این واحدهاي صنفی در دستور کار قرار گرفت وي بابیان اینکه در این مدت 720

مورد بازرسی از واحدهاي صنفی عرضه کننده مواد لبنی و خواروبارفروشی ها انجام شد ، افزود : در این بازرسی ها 32 پرونده تخلف تشکیل شده است

که بیشترین آمار تخلف مربوط به گران فروشی ، فقدان برگ خرید و عدم درج قیمت بر روي کالا بود معاون نظارت و بازرسی سازمان صنعت ،

محصولات لبنی مانند شیر ، کره و پنیر باید به سرعت کنترل شود ، خاطرنشان معدن و تجارت استان سمنان با تأکید بر اینکه نوسان قیمت در 

کرد : طرح تشدید نظارت بر این واحدهاي صنفی تا کنترل قیمت ها ادامه دارد یحیایی بابیان اینکه آحاد مردم می توانند در صورت مشاهده هرگونه

تخلف مراتب را با شماره گیري سامانه 124 ستاد خبري این سازمان آگاه کنند ، یادآور شد : پرونده متخلفان به مراجع قضائی جهت رسیدگی و صدور

حکم ارسال شده است

72

http://cl.payeshmedia.ir/ShowBultanNewsItem.aspx?newsId=12365843


1399/07/15 - 1399/07/14گزیده اخبار و رویدادها - پگاه

کسب و کار

1399/07/14
تداوم رشد قیمت کالاهاي اساسی/لبنیات یکماهه 7 درصد گران شد

کسب و کار نیوز گزارش مرکز آمار نشان می دهد رشد قیمت کالاهاي اساسی همچنان ادامه دارد به نحوي که در شهریور 99 ، قیمت حمل و نقل ، 8 4

درصد و قیمت شیر ، پنیر و تخم مرغ ، 6 8 درصد افزایش یافته است

به گزارش کسب و کار نیوز ، مرکز آمار ایران ، گزارش تورم شهریور 99 را منتشر کرد بر اساس این گزارش نرخ تورم سالانه شهریور ماه 1399

براي خانوارهاي کشور به 26 0 درصد رسیده که نسبت به نرخ تورم مرداد 99 ، 0 2 واحد درصد افزایش نشان می دهد هم چنین نرخ تورم سالانه

براي خانوارهاي شهري و روستایی به ترتیب 26 1 درصد و 25 4 درصد است که براي خانوارهاي شهري 0 2 درصد افزایش و براي خانوارهاي

روستایی بدون تغییر بوده است دامنه تغییرات نرخ تورم سالانه در شهریور ماه 1399 براي دهک هاي مختلف هزینه اي نیز از 23 4 درصد براي

دهک اول تا 29 9 درصد براي دهک دهم است لازم به ذکر است منظور از نرخ تورم سالانه ، درصد تغییر میانگین اعداد قیمت در یک سال منتهی

به ماه مربوطه ، نسبت به دوره مشابه قبل از آن است بر اساس این گزارش در شهریور 99 ، میانگین قیمت کالاها و خدمات مصرفی خانوار کشور 3

6 درصد از مرداد 99 بیشتر بوده است که بیشترین افزایش قیمت مربوط به قیمت حمل و نقل با رشدي 8 4 درصدي است در گروه خوراکی ها و

آشامیدنی ها نیز ، قیمت شیر ، پنیر و تخم مرغ 6 8 درصد و قیمت گوشت ماهی 6 6 درصد نسبت به ماه گذشته رشد داشته است همچنین کمترین

افزایش قیمت در شهریور 99 نسبت به مرداد 99 ، مربوط به قیمت میوه و خشکبار با رشد 0 8 درصدي و قیمت گوشت قرمز با رشد 1 درصدي بوده

است این گزارش نشان می دهد که در مقایسه قیمت کالاها و خدمات مصرفی شهریور 99 نسبت به شهریور 98 ، قیمت حمل و نقل ، رشدي 80 8

درصدي ، قیمت میوه و خشکبار رشدي 47 5 درصدي و قیمت نان و غلات رشدي 45 2 درصدي داشته است

73

http://cl.payeshmedia.ir/ShowBultanNewsItem.aspx?newsId=12362642


1399/07/15 - 1399/07/14گزیده اخبار و رویدادها - پگاه

کسب و کار

1399/07/14
چراغ سبز تنظیم بازار براي گرانی دوباره شیر و گوشت مرغ

کسب و کار نیوز درحالی که زمان زیادي از افزایش قیمت مرغ و شیرخام و لبنیات نمی گذرد بر اساس تصمیم کارگروه تنظیم بازار ، قیمت جدید مرغ و

شیرخام با توجه به افزایش قیمت کنجاله سویا دوباره تعیین و ابلاغ می شود .

به گزارش کسب و کار نیوز ، با توجه به افزایش قیمت کنجاله سویا از 2415 تومان به 2650 تومان در جلسه کارگروه تنظیم بازار تصمیم گیري شد

که وزارت جهاد کشاورزي قیمت جدید تخم مرغ ، مرغ و شیرخام و را پیشنهاد و سازمان حمایت مصرف کنندگان و تولید گنندگان نرخ آنها را

محاسبه کرده تا تصمیم گیري و ابلاغ شود بنابر این گزارش همواره بعد از افزایش قیمت شیرخام به فاصله کمی قیمت انواع لبنیات نیز افزایش می

باید قیمت مصوب لبنیات نیز در سال جاري یک مرتبه به صورت رسمی افزایش یافته بود؛ با افزایش قیمت رسمی کنجاله زمینه براي افزایش دوباره

قیمت شیرخام و به طبع آن لبنیات در سال جاري فراهم شد
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باشگاه خبرنگاران جوان

1399/07/14
13:17

محصولات لبنی در استان سمنان انجام 720 مورد بازرسی از مراکز عرضه 

معاون نظارت ، بازرسی و حمایت از حقوق مصرف کننده سازمان صنعت ، معدن و تجارت استان سمنان گفت : در یک ماه گذشته 720 مورد بازدید از

مراکز عرضه لبنیات و خوار و بار در سراسر استان سمنان انجام شده است .

معاون نظارت ، بازرسی و حمایت از حقوق مصرف کننده سازمان صنعت ، معدن و تجارت استان سمنان گفت : در یک ماه گذشته 720 مورد بازدید

از مراکز عرضه لبنیات و خوار و بار در سراسر استان سمنان انجام شده است 

; به گزارش گروه استان هاي باشگاه خبرنگاران جوان از سمنان ، مهدي یحیایی معاون نظارت ، بازرسی و حمایت از حقوق مصرف کننده سازمان

صنعت ، معدن و تجارت استان سمنان در حاشیه بازدید اعضاي کمیته نظارت و ارزیابی ستاد استانی مبارزه با کرونا از چند واحد صنفی و فروشگاه

محصولات لبنی مانند شیر ، کره و پنیر ، نظارت بر مراکز عرضه لبنیات و هاي زنجیره اي در سمنان گفت : یک ماه اخیر با وجود نوسان قیمت در 

خوار و بارفروشی به منظور حفظ آرامش بازار افزایش یافت . او افزود : در این مدت و طی بازرسی هاي صورت گرفته ، 32 پرونده در زمینه تخلف

محصولات لبنی در استان تشکیل به مراجع قضایی معرفی شد و نظارت ها همچنان با جدیت براي برخورد با متخلفان ادامه دارد واحدهاي عرضه 

معاون نظارت ، بازرسی و حمایت از حقوق مصرف کنندگان سازمان صنعت ، معدن و تجارت استان سمنان بیان کرد : نظارت بر واحدهاي صنفی

براي جلوگیري از تخلف افزایش قیمت افزایش یافته است او اظهار داشت : بیشترین تخلفات در بازرسی  هاي انجام شده از مراکز عرضه شیر و

محصولات لبنی در یک ماه گذشته در استان سمنان در زمینه گرانفروشی ، فقدان فاکتور خرید و فقدان درج قیمت بر روي کالا بود مهدي

یحیایی تاکید کرد : شهروندان هر گونه تخلف را براي رسیدگی می توانند با تماس با شماره تلفن 124 ستاد خبري سازمان صنعت ، معدن و تجارت

استان براي پیگیري گزارش کنند
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"عجب کشکی سابیدم"؛ خواص باورنکردنی کشک/این لبنیات دشمن سرطان است

کشک یکی از خوراکی هاي خوش طعم است که در تهیه برخی غذا هاي مورد استفاده قرار می گیرد و خواص و فواید بسیار زیادي براي سلامتی بدن

دارد

کشک یکی از خوراکی هاي خوش طعم است که در تهیه برخی غذا هاي مورد استفاده قرار می گیرد و خواص و فواید بسیار زیادي براي سلامتی

فرآورده هاي شیر است که به روش سنتی از جوشاندن ، تغلیظ یا خشک کردن دوغی که پس از کره گیري باقی می ماند بدن دارد کشک یکی از 

یا از ماست بدون چربی تهیه می شود ماده اولیه کشک عبارت است از شیر میش ، بز ، گاو یا مخلوطی از آنها کشک با حجم کم خود ، یک ماده

غذایی معجزه آساست که در بردارنده تمامی خواص شیر و حاوي کلسیم ، چربی ، نمک ، پروتئین و ویتامین است ارزش غذایی کشک : کشک

بسیار مغذي و دربردارنده کلسیم ، چربی ، نمک ، پروتئین و نیاسین (ویتامین ب 3) است این خوراکی خوش طعم می تواند به تامین انرژي مورد نیاز

بدن کمک کند ، چرا که هر صد گرم کشک حدود 105 تا 120 کیلو کالري انرژي تولید می کند مقدار مواد مغذي موجود در کشک به نحوه فرآوري

و همچنین شیر یا ماده اولیه آن بستگی دارد و هر چه کشک بافت متراکم تري داشته باشد ، داراي پروتئین بیشتري است همچنین هر چه کشک

داراي درصد رطوبت پایین تري باشد و فراوري کمتري روي آن صورت گرفته باشد ، موادمغذي مخصوصا کلسیم بیشتري دارد فواید و خواص

کشک : لاغري : یکی از خواص کشک ، لاغري می باشد در کشک هیچ گونه مواد قندي وجود ندارد؛ بنابراین مصرف این ماده براي رژیم لاغري

مفید است استفاده از مقداري کشک قبل از غذا ، موجب کاهش اشتها می شود و از آنجا که محتواي مواد سفید کلسیم دار آن نیرو بخش است و

هیچ گونه مواد قندي در آن نیست ، از اضافه وزن و چاقی مفرط جلوگیري می کند در واقع کشک با دارابودن مقدار زیادي پروتئین به افزایش

سوخت و ساز بدن و کاهش احساس گرسنگی کمک می کند و از این طریق سبب کاهش وزن و تناسب اندام می شود زیبایی و سلامت پوست و

مو : از کشک نه فقط به صورت خوراکی بلکه به عنوان ضماد هم می توان استفاده کرد مصرف ضماد کشک و مالش کشکاب براي درمان ریزش

مو و پیشگیري از طاسی و کچلی بسیار مفید است ضد آفتاب طبیعی : کشک به عنوان یک ضد آفتاب طبیعی هم بکار می رود براي این منظور

آبلیمو و کشک یا زرد چوبه و کشک را با هم مخلوط کنید براي درمان آفتاب سوختگی و بر طرف کردن لکه هاي قهوه اي رنگ پوست ، از این

ترکیب روي نقاط آسیب دیده بمالید و خودتان معجزه آن را ببینید از بین بردن تیرگی دور چشم : کشک می تواند تیرگی دور چشم را از بین ببرد

براي این کار می توانید یک پنبه آغشته به کشک را به مدت 10 دقیقه زیر چشم بگذارید وتیرگی دور چشم را کاهش دهید جوان سازي پوست :

یکی دیگر از خواص کشک براي پوست جوان سازي آن است براي جوان سازي پوست خود می توانید از ماسک کشک استفاده کنید براي تهیه این

ماسک یک قاشق کشک ، یک قاشق ویتامین ث ، برگ چاي سبز و کمی عسل است و به کاهش چین و چروك هاي پوست و جوان سازي پوست

کمک می کند درمان عفونت پوستی : براي بهره بردن از این خاصیت کشک ، کافی است یک دستمال را در کشک خیس کنید و استفاده کنید این

دستمال خیسانده شده در کشک قادر است خاصیت ضد عفونی کننده براي پوستتان داشته باشد 

نرم کننده ي طبیعی مو : براي داشتن مو هایی درخشان و نرم ، می توانید کشک را قبل از شامپو کردن به موهاي تان بمالید یا می توانید براي

حصول نتایج بهتر تخم مرغ زده شده را به آن اضافه و از آن ها به عنوان ماسک مو استفاده کنید و به مدت 45 دقیقه آن را روي موهاي تان قرار

دهید و سپس با آب سرد آن را شامپو کنید .
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کشک به عنوان یک ضد آفتاب طبیعی هم بکار می رود براي این منظور آبلیمو و کشک یا زرد چوبه و کشک را با هم مخلوط کنید براي درمان

آفتاب سوختگی و بر طرف کردن لکه هاي قهوه اي رنگ پوست ، از این ترکیب روي نقاط آسیب دیده بمالید و خودتان معجزه آن را ببینید درمان

شوره سر : شوره وقتی اتفاق می افتد که تولید سبوم (چربی) در پوست سر غیر قابل کنترل می شود به همین خاطر است که جهت حل مشکل شوره

باید ابتدا چربی اضافی را از بین ببرید و بعد پوست سر را کاملا تمیز کنید به این کار ادامه دهید تا از بازگشت مجدد شوره به موهاي تان جلوگیري

شود براي رفع شوره ، می توانید کشک و پودر فلفل سیاه را با هم مخلوط کنید و آن را روي پوست سرتان بمالید و بگذارید مدتی بماند؛ سپس آن را

کاملا بشویید براي دستیابی به نتایج بهتر ، این کار را حداقل دو بار در هفته انجام دهید ترمیم و پاکسازي پوست : ماسک کشک که داراي کشک ،

آبلیمو و عسل است ، می تواند سلول هاي مرده پوست را نابود کند و پوست را پاکسازي کند هر از چند گاهی از این ماسک براي پوست خود

استفاده کنید درمان پوکی استخوان : یکی دیگر از خواص کشک ، درمان پوکی استخوان می باشد کشک با کلسیم فراوانش با شیر برابري می کند؛

مهمترین مصرف درمانی کشک ، پیشگیري از بروز یا پیشرفت بیماري پوکی استخوان است؛ میزان مناسب کلسیم ، فسفر و نسبت این دو ماده

مغذي در ترکیب کشک موجب پیشگیري از پوکی استخوان می شود پیشگیري از بروز فشار خون بارداري : حفظ فشار خون طبیعی نیز یکی دیگر از

خواص کشک در بارداري است کشک حاوي پتاسیم ، ماده اي معدنی ، است که انقباضات ماهیچه ها را در بدن کنترل می کند؛ از جمله ماهیچه ي

قلب مصرف کافی پتاسیم به قلب کمک می کند بتواند خون را به طور موثر و با ریتم صحیح در بدن به گردش در آورد؛ و به این ترتیب ، کشک

فشار خون را در سطوح طبیعی حفظ می کند ضد عفونی کننده طبیعی دستگاه گوارش : کشک اسید هاي آلی سرشاري دارد؛ از این رو می توان به

عنوان یک ضد عفونی کننده براي دستگاه هاضمه و همچنین سلامت روده کوچک و بزرگ از آن استفاده کرد حفظ سلامت جنین : در صورتی که

از نوع کم نمک کشک استفاده شود ، داراي فواید و مزایاي زیادي است براي خانم هاي باردار مفید است که به منظور حفظ سلامت جنین خود از

کشک در حجم کم و میزان نمک کم استفاده کنند به علاوه مصرف کشک به همراه بادمجان تا حد زیادي سبب دورماندن جنین از نقص هاي

حین تولد می شود بدنسازي و تناسب اندام : کشک علاوه بر کلسیم حاوي تمام اسید آمینه هاي مورد نیاز بدن است و به میزان قابل توجهی

پروتئین دارد 

قطعا می دانید که مهم ترین نقش پروتئین ها در بدن حفظ بافت ها و تولید آن ها است؛ چون بدنسازان به پرورش اندام و تقویت عضلات خود

علاقه دارند؛ باید بدانند که با ورزش هاي سنگین نیاز به پروتئین در بدن آن ها افزایش پیدا می کند؛ در نتیجه ورزشکاران و بدنسازان باید کشک را

در وعده غذایی یا میان وعده هاي خود همراه آجیل و تخم مرغ میل کنند . کاهش احساس گرسنگی : همان طور که گفته شد ، کشک به مقدار

قابل توجهی کلسیم و پروتئین دارد؛ بنابراین بهتر است که افراد به جاي مصرف خوراکی هاي غیرمغذي و غیر مفید از این خوراکی مفید و خوش

طعم استفاده کنند این خوراکی علاوه بر اینکه حجم کمی از معده را اشغال می کند ، سبب کاهش احساس گرسنگی در افراد می شود ضد پیري و

افزایش طول عمر : نتایج بدست آمده از تحقیقات نشان داده است که کشک داراي مقادیر فراوان پیش ساز گلوتاتیون است این مواد به خوبی از

دستگاه گوارش جذب می شوند خواص مهم گلوتاتیون در کنترل رادیکال هاي آزاد موجب پیشگیري از سرطان ها ، کند شدن روند پیري و افزایش

طول عمر سلول ها می شود به بیماران سرطانی بعد از هر وعده غذا 2 تا 3 قاشق کشک پاستوریزه بخورانید انواع مختلف کشک : هر چند که

ماست همیشه به رنگ سفید است ، اما انواع مختلفی کشک در رنگ هاي گوناگون وجود دارد کشک خاکستري : این نوع کشک که بسیار مغذي و

مفید است ، بومی خراسان جنوبی می باشد براي تهیه کشک خاکستري ، دوغ را در ظرف هاي چدنی می جوشانند تا خمیري شکل شود ، سپس در

آفتاب قرار می دهند تا خشک شود کشک زرد : این نوع کشک که به صورت پودر زرد رنگی است ، بومی خراسان می باشد کشک زرد ماده اصلی

بسیاري از غذا ها نظیر کاله جوش محسوب می شود علاوه بر این به عنوان ادویه یا نمک هم در تهیه برخی غذا ها کاربرد دارد لور : این نوع کشک

، کشکی تازه و بی نمک می باشد که چربی کمتري در مقایسه با خامه دارد؛
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بنابراین مصرف آن براي افرادي که دچار چربی بالا هستند و یا پرهیز غذایی دارند ، مناسب است خشکو : این نوع کشک ، همان کشک کوبیده و

الک شده می باشد که به شکل گلوله هایی به اندازه توپ پینگ پنگ درست می شود و یا به صورت رشته اي تهیه و بسته بندي می شود سویا

کشک : امروزه می توان به شکل صنعتی با استفاده از سویا نوعی کشک بدست آورد که به نام سویا کشک یا کشک سویا شناخته می شود این نوع

کشک خواصی مانند سویا دارد و آنچنان از خواص کشک سنتی برخوردار نیست و بیشتر براي تقویت عصلانی و کمبود پروتئین کاربرد دارد در

صورتی که از نوع کم نمک کشک استفاده شود ، داراي فواید و مزایاي زیادي است براي خانم هاي باردار مفید است که به منظور حفظ سلامت

جنین خود از کشک در حجم کم و میزان نمک کم استفاده کنند به علاوه مصرف کشک به همراه بادمجان تا حد زیادي سبب دورماندن جنین از

نقص هاي حین تولد می شود طرز تهیه کشک : براي تهیه کشک به مقداري ماست ترش و نمک نیاز دارید و بهتر است از ماست محلی استفاده

کنید ماست را در دماي محیط قرار دهید تا ترش شود براي اینکه ماست زودتر ترش شود می توانید یک قاشق فلزي در آن بگذارید پس از اینکه ،

ماست ترش شد ، مقداري آب به آن اضافه کنید ماست و آب را خوب هم بزنید تا کاملا یکدست شوند و دوغ غلیظی حاصل شود در این مرحله باید

کره ي دوغ را جدا کنید ، براي این منظور دوغ را در ظرف استوانه اي درداري ریخته و به شدت تکان دهید تا چربی آن جدا شود براي اینکه کره

زودتر از دوغ جدا شود ، می توانید به جاي آب مقداري یخ به ماست اضافه کنید و سپس آن را به شدت تکان دهید تا کره آن جدا شود کره ي دوغ

معمولا روي آن جمع می شود شما می توانید با قاشق مقداري از کره را از روي دوغ بردارید و اجازه دهید مقداري از کره در دوغ باقی بماند تا کشک

حاصل نرم تر و خوشمزه تر شود دوغ را در قابلمه اي ریخته و روي حرارت ملایم قرار دهید گاهی دوغ را هم بزنید تا حرارت به طور یکنواخت در

آن توزیع شود وقتی دوغ شروع به جوشیدن کند ، روي آن کف کرده و بالا می آید در همین زمان بلافاصله حرارت را خاموش کنید و اجازه ندهید

دوغ بجوشد چون اگر دوغ بجوشد ممکن است کشک مرغوبی را به دست نیاید پس از خاموش کردن حرارت ، آب و املاح از هم جدا می شوند

اجازه دهید مواد کمی خنک شوند ، سپس آن را در کیسه ي نخی بریزید و آویزان کنید تا آب کاملا خارج شود و مواد باقی مانده در کیسه ، به شکل

ماست چکیده درآیند کشک را در کاسه اي ریخته و بسته به ذائقه خود مقداري نمک به آن اضافه کرده و هم بزنید کشک را به شکل دلخواه

درآورده و در سینی بچینید سپس در مقابل نور خورشید قرار دهید و گاهی آن ها را پشت و رو کنید تا به صورت یکنواخت خشک شوند کشک ها را

پس از خشک شدن در ظرف دردار و در یخچال نگهداري کنید در صورتی که نمک زیادي به کشک اضافه کنید می توانید آن را در خارج از یخچال

نیز نگهداري کنید ، ولی از آنجا که نمک روي جذب مواد مغذي و از جمله کلسیم تاثیر منفی دارد ، مصرف زیاد آن براي بسیاري از گروه هاي سنی

مناسب نیست و می تواند باعث عادت ذائقه افراد به مصرف نمک شود براي سلامتی بیشتر کشک بهتر است نمک کمتري استفاده کرده و آن را در

یخچال نگهداري کنید مضرات کشک : این ماده لبنی به طور کلی ، طبع سردي دارد و بهتر است در کنار غذا ها و چاشنی هاي گرم استفاده شود

کشک ماده ي نفاخی است و افرادي که از بیماري هاي گوارشی رنج می برند بهتر است به صورت محدود و همراه با نعناع یا زیره مورد استفاده قرار

دهند زیاده روي در مصرف کشک مضراتی هم دارد؛ یکی از عوارض و مضرات کشک سفت شدن روده است مصرف این ماده در کنار سایر غذا

هاي سرد مثل بادمجان ممکن است حساسیت پوستی ایجاد کند خوردن کشک زیاد (پی اچ) خون را کاهش می دهد و تأثیر منفی روي بدن دارد؛

پس اگر فشار خون دارید؛ در مصرف این ماده بیشتر دقت کنید 

توصیه هاي بهداشتی : با توجه به اینکه کشک سرشا از منابع پروتئین حیوانی است ، بنابراین محیط مناسبی براي رشد میکروارگانیزم هاي مختلف

است که اغلب سبب مسمومیت حتی مرگ می شود؛ بنابراین توجه به موارد زیر ضروري است : از کشک هاي بسته بندي (پاستوریزه) شده که داراي

برچسب و مجوز بهداشتی هستند ، استفاده کنید .
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کشک را در یخچال نگه داري کنید و از فروشندگان هم بخواهید همین کار را در مغازه هاي خود انجام دهند تا حد امکان از مصرف کشک مایع باز

خودداري کنید و در صورت استفاده 10 تا 20 دقیقه قبل از مصرف آن را بجوشانید تا میکروارگانیزم هاي آن کم شود بهتر است به مقدار نمک

موجود در کشک توجه کنیم افرادي که به فشار خون بالا مبتلا هستند ، کشک بی نمک استفاده کنند
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مدیرکل : عشایر آذربایجان غربی رتبه اول تولید شیر در کشور را دارند

مدیرکل امور عشایري آذربایجان غربی گفت : عشایر استان با دارا بودن بیش از 2 میلیون واحد دامی و تولید 50 هزار تن شیر در سال رتبه اول کشوري را

در اختیار دارند .

مدیرکل امور عشایري آذربایجان غربی گفت : عشایر استان با دارا بودن بیش از 2 میلیون واحد دامی و تولید 50 هزار تن شیر در سال رتبه اول

کشوري را در اختیار دارند علی ناجی روز دوشنبه در گفت و گو با خبرنگار ایرنا اظهار داشت : آذربایجان غربی همچنین با داشتن ظرفیت ها و

پتانسیل هاي عشایري طبق ارزیابی هاي سازمان امور عشایر و سازمان برنامه و بودجه کشور بعد از استان هاي فارس و خوزستان ، جایگاه سوم

جمعیت عشایري را به خود اختصاص داده است وي افزود : همچنین 25 درصد تولیدات پروتیینی در آذربایجان غربی توسط عشایر تولید و به بازار

عرضه می  شود مدیرکل امور عشایر آذربایجان غربی ادامه داد : عشایر استان در امر تولید صنایع دستی داري و غیر داري و صنایع سنتی عشایري ،

رتبه سوم کشوري را به خود اختصاص داده است وي گفت : از مجموع 2 میلیون و 670 هزار هکتار عرصه منابع طبیعی و مراتع ، حدود یک میلیون

و 600 هزار هکتار جزو قلمرو زیستی عشایر آذربایجان غربی است ناجی اضافه کرد : براي حمایت و پشتیبانی از فعالیت هاي عشایري در آذربایجان

غربی امسال 40 میلیارد ریال در امر بهسازي چشمه ها و تامین آب شرب عشایر در قالب 68 پروژه عمرانی دامی و انسانی هزینه شده که براي سال

بعد هم این خدمات رسانی براي عشایر صورت خواهد گرفت 104 هزار نفر جمعیت عشایري در آذربایجان غربی زندگی می کنند

80

http://cl.payeshmedia.ir/ShowBultanNewsItem.aspx?newsId=12360142


1399/07/15 - 1399/07/14گزیده اخبار و رویدادها - پگاه

میزان

1399/07/14
09:00

جلوگیري از تعطیلی خط تولید کارخانه شیر در استان ایلام با ورود دادستانی

افشار خسروي زاد در گفت وگو با میزان با اشاره به بازدید میدانی از شهرك صنعتی ایلام و صدور دستورات لازم جهت رفع مشکلات و موانع تولید گفت :

در این خصوص جلسات متعددي طی هفته گذشته در راستاي تحقق فرمایشات رهبر معظم انقلاب اسلامی مبنی بر جهش تولید و به منظور حمایت از

تولید و ایجاد اشتغال در استان ایلام با حضور جانشین دادستان ، مدیر کل صمت ، دبیر قرار گاه جهش تولید سپاه ، مدیرعامل شرکت شهرك هاي

صنعتی ، مدیرکل اقتصادي استانداري و نیروي انتظامی برگزار شد .

افشار خسروي زاد در گفت وگو با میزان با اشاره به بازدید میدانی از شهرك صنعتی ایلام و صدور دستورات لازم جهت رفع مشکلات و موانع تولید

گفت : در این خصوص جلسات متعددي طی هفته گذشته در راستاي تحقق فرمایشات رهبر معظم انقلاب اسلامی مبنی بر جهش تولید و به منظور

حمایت از تولید و ایجاد اشتغال در استان ایلام با حضور جانشین دادستان ، مدیر کل صمت ، دبیر قرار گاه جهش تولید سپاه ، مدیرعامل شرکت

شهرك هاي صنعتی ، مدیرکل اقتصادي استانداري و نیروي انتظامی برگزار شد . وي ادامه داد : بعد از برگزاري این جلسه ، از واحد هاي تولیدي

فعال ، نیمه فعال و غیرفعال شهرك صنعتی ایلام ، بازدید میدانی و عملیاتی به عمل آمد 

خسروي زاد افزود : با توجه به این که بیش از 60 درصد واحد هاي تولیدي در شهرك صنعتی ایلام غیر فعال شده اند ، یکی از اهداف اصلی این

بازدید ، ساماندهی و تعیین تکلیف واحد هاي تولیدي غیرفعال بود که بدون شک در راستاي احیاء حقوق عامه ، براي راه اندازي مجدد و بازگرداندن

این واحد هاي تولیدي به چرخه تولید ، از هیچ کوششی فروگذار نخواهیم کرد . دادستان عمومی و انقلاب مرکز استان ایلام تصریح کرد : در این

بازدید از تعطیلی یک خط تولید در یکی از واحد هاي تولیدي شهرك صنعتی ایلام (کارخانه شیر) ممانعت و پیشگیري شد وي ادامه داد : در این

بازدید مقرر گردید که مسوولین اجرائی مربوطه نسبت به رفع مشکلات شهرك صنعتی ایلام از جمله تغییرکاربري هاي غیرمجاز ، به سازي معابر ،

فضاي سبز ، روشنایی ، حصارکشی و تأمین امنیت ، کنترل ورود و خروج و صدور کارت تردد در اسرع وقت اقدامات لازم معمول و نتیجه را گزارش

کنند
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